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Veke Måndag 

13.55 -17.00 

Tysdag 

12.35 -17.00 

Onsdag 

13.55 -17.00 

Torsdag 

13.55 -17.00 

Fredag  

12.35 -17.00 

41 5- 9.10  

Haustferie veke på Rong for påmeldte ☺ 

42 13.55: 

SFO måltid  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

12.35 

Aktivitet inne/ute 

 SFO måltid  -gryn 
m/mjølk eller 
yoghurt  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

13.55:  

SFO måltid  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

13.55:  

SFO måltid  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

12.35 

Aktivitet inne/ute 

 SFO måltid  -  
Tomatsuppe 

Lesestund med 
teikneaktivitet 

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

43 13.55: 

SFO måltid  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

12.35 

Aktivitet inne/ute 

 SFO måltid  -gryn 
m/mjølk eller 
yoghurt  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

13.55:  

SFO måltid  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

13.55:  

SFO måltid  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

12.35 

Aktivitet inne/ute 

 SFO måltid  - 
pizzaomelett 

Lesestund med 
teikneaktivitet 

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

44 13.55: 

SFO måltid  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

12.35 

Aktivitet inne/ute 

SFO måltid  -gryn 
m/mjølk eller 
yoghurt  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

13.55:  

SFO måltid  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

13.55:  

SFO måltid  

Leik og aktivitetar 
ute og inne 

12.35 

Aktivitet inne/ute 

 SFO måltid  -Pølse 
og potetstappe  

Lesestund med 
teikneaktivitet 

Leik og aktivitetar 
ute og inne 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Tjeldstø SFO 

Rektor: Linda Færestrand 

Tlf: 56385503 / 90629025 

E-post: linda.ferestrand@oygarden.kommune.no  

 

SFO leiar: Elisabeth Ledang Helle 

E-post Elisabeth.ledang.helle@oygarden.kommune.no   

Tlf: 56 38 55 13  

 

SFO mobil: 992 16 107 

 

Heimesida vår 

http://tjeldsto.skule.no/index.php?pageID=167  
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