
Единые правила независимо от устройства 
Независимо от типа телефона или умных часов, одни и те
же правила должны соблюдаться и уважаться всеми.

Мобильный отель в школе 
Мобильный отель должен уважаться и использоваться
всеми, кто приносит телефон или умные часы в школу.

Телефоны и умные часы в школьном режиме
Телефоны и умные часы должны находиться в школьном
режиме с момента выхода из дома и до возвращения
домой.

Рекомендации по использованию
телефонов и экранов в школе Skogsvåg

Единый FAU по взаимному согласию разработал приложение
к школьным правилам, которым, как мы надеемся, родители
будут следовать. Мы считаем, что это лучшее решение для
детей и наиболее разумный подход. Возрастные
ограничения и рекомендации установлены не без причины,
и наша обязанность как родителей — соблюдать их.

Возрастные ограничения в социальных сетях 
Возрастное ограничение для большинства социальных
сетей составляет 13 лет, что означает отсутствие
использования в начальной школе.

Соблюдение рекомендуемых возрастных ограничений
для контента 
Родители должны соблюдать рекомендуемые возрастные
ограничения для сериалов, фильмов и игр.

Ограничение экранного времени 
Экранное время следует ограничивать настолько,
насколько это возможно, как дома, так и в социальных
ситуациях.
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