
MÅNEDSPLAN SFO
MÅNED

Oktober

AKTIVITETER PÅ SFO

Tema: Haust Haustfest
Turer i nærmiljøet
Natursti

Matjungelaktivitet på SFO:

Bærekraftig mat

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

40 3
1.trinn-uteakt
2.trinn Sundhallen
3.trinn og
oppover-uteakt

4
1.trinn: Sundhallen
2.trinn: TUR
3.trinn og oppover: akt.
på banen

5

Frileik inne/ute

6
Leikegrupper/
formingsakt. inne før
mat

7
3.trinn og oppover:
Sundhallen

Filmfredag

41 HAUSTFERIE

42 17
1.trinn-uteakt

2..-3.trinn mix gr
Sundhallen + uteakt.
resten av gr.

18
Høstfest

Varm mat: Betasuppe
med eigendyrka poteter
og gulrøtter frå
kjøkkenhagen vår

19

Frileik inne/ute

20
Leikegrupper/
formingsakt. inne før
mat

21

3.trinn og oppover:
Sundhallen

Filmfredag

43 24
1.trinn-uteakt

2..-3.trinn mix gr
Sundhallen + uteakt.
resten av gr.

25
1.trinn: Sundhallen

2.trinn: TUR m/natursti

3.trinn og oppover: TUR
m/natursti

26

Frileik inne/ute

27

Leikegrupper/
formingsakt. inne før
mat

28
1.trinn -TUR
m/naturstti

2.-3.trinn og
oppover: Mix gr
Sundhallen

Filmfredag


