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«Det viktigste et barn kan laere seg er sd skaffe seg en venn, vaere en

venn og holde pa en venn»
(Tidligere kunnskapsminister Kristin Halvorsen)
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Innleiing:

Lov om barnehagar og rammeplanen er saman med kommunale planar styrande for barnehagen si
verksemd, og er ein forpliktande ramme for planlegging, giennomfgring og vurdering av verksemda.

Alle barnehagar skal ha ein arsplan som presenterer barnehagen. | tillegg skal det utarbeidast planar
for kortare og lengre tidsrom. Vi har manadsplanar som er kortare planer og arshjul som ein del av
arsplanarbeidet vart. Arsplanen er barnehagen sitt arbeidsreiskap til & styre verksemda i ei bevisst og
uttalt retning. Det er 0g eit utgangspunkt for foreldra til & kunne paverke innhaldet i barnehagen. |
tillegg er arsplanen grunnlag for det kommunale tilsynet med barnehagen og informasjon ut til eigar,
politikare og andre samarbeidspartnarar om vart pedagogiske arbeid.

Arsplanen inneheld informasjon om korleis barnehagen vil arbeide med omsorg, danning, leik og
leering for a fremje den allsidige utviklinga til barna i samarbeid og forstaing med heimen. Planen gir
og informasjon om korleis fgresegna i barnehagelova om innhald skal fglgjast opp, dokumenterast og
vurderast.

Kvalitet i Skogsvag barnehage skal vaere kjenneteikna av:

o Alle vaksne har gode relasjonar og positive forventningar til barna.

e Barn far medverke i kvardagen sin.

Trygge, engasjerte og kompetente vaksne. Tilsette med gode personlege eigenskapar
og hgg fagleg kompetanse.

Godt samarbeid med heimen.

Leik og leering i eit inkluderande fellesskap.

Eit trygt og godt barnehagemiljg, med fokus pa fysisk og psykisk helse.

Godt samarbeid med skulen.

For & ivareta kvaliteten i barnehagen har vi utarbeid ein felles pedagogisk plattform med felles
pedagogisk grunnsyn og satsingsomrade:

«Alle barn skal kjenne seg trygge og trivast og bli ein del av eit stimulerande

milja for leering og utvikling».

Presentasjon av Skogsvag barnehage

Dette barnehagearet har Skogsvag barnehage 4 avdelingar, to store avdelingar — Marihgna og
Bikuben og to smabarnsavdelingar — Bjgrnehiet og Revehiet. Vi er ein kommunal barnehage som ligg
sentralt i Skogsvag. Barnehagen har naturskjgnne omgjevnader, med uteplass kor barna kan leike seg
i eit variert terreng. Vi er ein barnehage som legg vekt pa gode laeringsarenaer og tek omsyn til barna
sin stastad. Dei vaksne i barnehagen er bevisste pa at barna treng alderstilpassa utfordringar og
oppgaver som dei kan strekkje seg etter, for saleis fa fgle meistring.

gygarden kommune
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Skogsvag barnehage sine mal for 2026/2027

Barnas beste skal liggje til grunn for arbeidet vart jf. barnekonvensjonens art. 3 og art. 12. Dei skal og
fa medverke og bli hgyrt der det er mogleg.
e Barnehagen skal ha eit inkluderande barnehagemiljg prega av tryggleik og trivsel. jf. omsorg.
e Barna skal fa ulike utfordringar tilpassa den enkelte sine fgresetnader jf. barns medverknad
og progresjon.
e Personalet skal legge til rette for eit godt samarbeid med foreldre/fgresette, interne og
eksterne aktgrar jf. Foreldresamarbeid.

Barnehagens visjon:

«Ein trygg stad a vere,
ein god stad a leere».

Samarbeid mellom heim og barnehage

Gjennom eit tett og godt foreldresamarbeid, med open kommunikasjon, respekt og forstaing, vil
Skogsvag barnehage ta vare pa barna sine behov for omsorg, leik, leering og danning. Foreldre er dei
som kjenner sine barn best, medan det pedagogiske personalet har ein generell kunnskap om barn si
utvikling. Saman skal vi skape ein god barndom for barna.

Eit godt samarbeid med fgresette skapar vi giennom:

e Deidaglege mgta med foreldre i hente- og bringesituasjonar.
e Samarbeidsutvalet.

e Foreldremgte.

e Foreldresamtale mellom januar-mars, og elles ved behov.

e Brukarundersgking.

e Informasjon mellom barnehage og heim via Vigilo.

e Agiforeldra hgve til & sgke hjelp og rettleiing hos personalet.

Politikarane i @ygarden kommune har bestemt at vi skal nytte UDIR sin brukarundersgking kvart ar.
Ved a bruke den vil vi kunne male oss opp mot andre barnehagar landet rundt. Resultata fra
undersgkinga er offentlege og vert diskutert bade blant tilsette og foreldre, sarskilt i SU, samt
overordna leiing i kommunen vil nytte resultatet i forhald til tilsyn.
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Samarbeid med foreldre/fgresette opp mot temaet «Eit godt barnehagemiljg» er noko vi vil arbeide
for. Foreldre er var viktigaste samarbeidspartnarar og saman kan vi lage eit godt barnehagemiljg for
barna. Vi vil ha fokus pa dette pa foreldremgte, i foreldresamtalar og i vart daglege mgte med
foreldre/fgresette.

Vi ynskjer at foreldre skal bidra til eit godt barnehagemiljg og vere gode rollemodellar ved & :

e Helse p3, a snakke med barn og vaksne du mgter i barnehagen, med respekt.

e Stgtte opp under barnas venskap. Vis at du likar barnets vener, prat med dei og
inviter dei med pa aktivitetar.

e Snakk fordelaktig og positivt om dei andre i barnehagen.

e Tren barneti a snakke om fglelsar og om korleis det opplevast a bli heldt utanfor og
forskjellsbehandla.

e Oppmuntre barnet til 3 vaere raus.

e Oppmuntre barnet til 3 vente pa tur, gi, fa og bytte pa a bestemme i leiken. Laer
barnet god konfliktlgysing.

e Tainitiativ til, og still opp pa felles aktivitetar og opplevingar for barn, foreldre og
tilsette i barnehagen.

e Vis barnet korleis vi oppfgrer oss i trafikken.

e Snakk med barnet ditt. La barnet ditt fa utforske og undre seg og stgtt det vidare til a
finne svaret.

e Ha augekontakt og ver til stades med barnet ditt nar du har dei gode samtalene. Vis
interesse for det barnet interesserer seg for. Hugs at tida nar barnet ditt er liten, gar
fort!

e Foreldre og barnehage samarbeider om felles «reglar» for invitasjon til bursdagar slik
at ingen barn holdast utanfor.

(Deler er henta fra FUB — foreldreutvalet for barnehagar).

Samarbeidsutval og foreldrerad

Skogsvag barnehage har samarbeidsutval (SU) og foreldrerad som sikrar medverknad.

Arsplanen skal fastsetjast av samarbeidsutvalet i barnehagen. Foreldra skal fa hgve til & vere aktivt
med pa a planleggje innhaldet i barnehagen. Spgrsmal om innhald og prioriteringar skal drgftast i
foreldreradet og i samarbeidsutvalet. Alle foreldre har automatisk ein plass i foreldreradet og kan
kalle inn til mgter utan tilsette til stade. Samarbeidsutvalet bestar av like mange tilsette og foreldre.
Vi har fast 2 mgter i SU kvart barnehage ar, fleire om det er aktuelle saker.

@ygarden kommune
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COS - Circle of security
Vi nyttar COS som modell for vart arbeid i korleis vi mgter barna i ulike situasjonar.

Eit barn har i hovudsak to typar tilknytingsbehov. Det treng ein omsorgsperson som kan stgtte barnet
si utforsking og fungere som ein trygg base (“passe pa meg, vere god mot meg, hjelpe meg, vise
glede nar vi er saman”). Barnet treng 0g at omsorgspersonen er der nar det sgker naerleik og at ho
eller han kan fungere som ein trygg hamn (”beskytt meg, trgyst meg, vis godheit for meg, organiser
kjenslene mine”). Barnet sitt behov er at det treng stgtte for a utforske, a bli passa pa og oppleve a
bli delt glede saman med, men og a bli gnska velkomen tilbake, bli beskytta, trgysta og fa organisert
kjensla sine.

Tryggleikssirkelen viser oss at foreldre/omsorgspersonar har to funksjonar overfor barnet
e Vere ein trygg base som barnet kan vage a bevege seg bort fra utan at barnet blir forlatt.
e Vere en sikker hamn som alltid er der for & ta imot nar barnet har behov for neerleik/trgyst
fra den vaksne.

| COS lzerer dei vaksne korleis dei kan mgte barnas kjenslemessige behov og korleis hjelpe til 4 bli
bevisste eigne utfordringar i 3 imgtekomme barnets tilknytingsbehov.

Cos sirkelen:
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Jeg | tranger ]
(mmr b . atdu /
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* Fryder deg ev; meg
—— —_—— * Hjelper
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utforsking _———_| * Har dat goy med meg
/" Jeg
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Jeg I A
trenger | / o’
ot ;‘_“/} "b* . g
Tar imot meg ndr
Jjeg soker deg

« Trester meg 3

s Viser godhet for meg Alltid: vaer storre, sterkere, klokere og god.
* Organiserer felelsene mine 53 zant dat ar mulig: folge mitt barns behev.
Nér det er nodvendig: ta ledelsen
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Eit trygt og godt barnehagemiljg

«A bidra til at alle barn som gdr i barnehage, fdr ein god barndom som er prega av trivsel, venskap og
leik, er fundamentalt. Barnehagen er 0g ei fgrebuing til aktiv deltaking i samfunnet og bidreg til a
leggje grunnlaget for eit godt liv. Alle handlingar og avgjerder som gjeld barnet, skal ha barnets beste
som grunnleggande hensyn, jf. Grunnloven § 104 og barnekonvensjonen art. 3 nr. 1.» (Rammeplanen
for barnehagen,s.8:2017).

«Barnehagen skal fremje demokrati og likestilling og motarbeide alle formar for diskriminering.
Barnehagen skal ha eit helsefremmande og faérebyggande funksjon og bidra til G utjevne sosiale
forskjellar» Barnehageloven § 10g § 2.

| Skogsvag barnehage har vi fokus pa at alle barn skal oppleve at dei er inkludert og ein del av eit
fellesskap. Eit godt barnehagemiljg, med fokus pa leik og samspel er grunnleggjande for at barna skal
trivast, laere og utvikle seg .Det er dei vaksne sitt ansvar for at barnehagen har eit godt
barnehagemiljg. Barnegrupper med hgg sosial kompetanse vil kunne bidra til trivsel for alle, og vere
med pa a ferebyggje mobbing og utestenging i barnehage og skule. Sjglv om det alltid er dei vaksne
som har det overordna ansvaret for tryggleik og trivsel blant barna, sa dannar sosial kompetanse hos
det enkelte barn og eit viktig utgangspunkt for & skape gode laeringsmiljg/barnehagemiljg.

All leering i tidlege ar skjer i sosiale situasjonar og saerskilt i samspel med andre barn eller samspel
med vaksne. Derfor er sosial kompetanse og viktig for fagleg utvikling hos barna.

Mal:

e Alle barn skal ha ein god kvardag, der dei trivast og utviklar seg og vert trygg pa seg
sjglv og sin identitet.

o Alle vaksne som omgast barna skal sja, handle og fglgje opp nar ugnska hendingar
skjer.

e Alle barn skal oppleve ein god kvardag tilpassa eigne fgresetnader.

e Alle barn skal oppleve at dei vert respektert for den dei er, respektere kvarandre og
fgle seg inkludert.

Korleis skal vi na mala?

e Viskal ha medverknad fra barna og vere lydhgyr til barnas innspel og deira
perspektiv pa aktivitetar vi legg opp til. Dette via tankekart og samtalar.

e Viskal observere barns leik.

e Viskal giennomfgre barnesamtalar om venskap og trivsel 2 gonger per ar.

e Viskal ha fokus pa barnehagemiljget pa personalmgte og avdelingsmgte.

e Vaksne skal sja moglegheiter, ikkje avgrensingar- sei ja nar det er mogleg.

e Arshjulet og manadsplan skal sikre at vi jobbar strukturert og felles mot same mal:
Bygge robuste barn, med god sjglvkjensle og tru pa seg sjglv.

e Personalet skal kjenne til og kunne ta i bruk handlingsplan om utestenging, krenking
og mobbing.

e Personalet skal ha eit bevisst forhold til at barn kan vere utsett for omsorgssvikt, vald
og overgrep, og dei skal vite korleis dei kan fgrebyggje og oppdage dette — tema pa
planleggingsdag.

@ygarden kommune
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Psykososialt barnehagemiljg, kap. 8, §41, 42, og 43.

» 1.januar 2021 kom kap. 8 (VIII) i barnehagelova og handlar om barns
psykososiale barnehagemiljg.

> § 41— Nulltoleranse (alle som jobbar i barnehagen skal gripe inn dersom eit barn
blir utsett for krenkingar i barnehagen) og forebyggande arbeid (jobbe
kontinuerleg for a fremje helse, trivsel, leik og laering til barna).

> § 42 — Aktivitetsplikt - handlar om plikta til & sikre at barna har eit trygt og godt
psykososialt barnehagemiljg, og alle som jobbar i barnehagen skal fglgje med pa
korleis barna i barnehagen har det.
Dersom De som foreldre, ein tilsett eller barnet sjglv fortel at det ikkje har eit
trygt og godt barnehagemiljg, sa skal vi i barnehagen undersgke saka, og det skal
evt. utarbeidast ein plan som inneheld:

utfordringar/problem,

tiltak,

nar tiltaka skal gjennomfgrast,

kven som skal gjennomfgre tiltaka og
nar tiltaka skal evaluerast.

o 0O O O O

Alt skal skje i samarbeid med heimen.

> 8§43 — Skjerpa aktivitetsplikt — dersom ein som arbeidar i barnehagen, krenka
(utesteng, mobbar, trakassera m.m.) eit barn.

Det er utarbeida ein handlingsplan i mgte med bekymringsfull vegring og fraver i barnehage. Det vil
bli informert om den pa foreldremgte hausten 2026. Handlingsplanen vil bli lagt ut pa barnehagen si
heimeside.

Trygg i

gygarden kommune
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Sosial kompetanse og vennskap

Vi i Skogsvag barnehage ynskjer at barna som gar her skal ha med seg ein usynleg sekk fylt med sosial
kompetanse, venskap og tru pa eiga meistring. Sosial kompetanse bidreg til sosial inkludering og for
oss i Skogsvag barnehage er det viktig at alle barn fgler seg inkludert og del av fellesskapet. Sosial
kompetanse kan og vere fgrebyggjande for problematferd, da ein er betre rusta til 8 handtere
motstand og konfliktar.

Sosial kompetanse handlar om a kunne samhandle positivt med andre i ulike situasjonar, det handlar
om a lykkast i 3 omga andre. Kompetansen vert uttrykt og tileigna av barn i samspel med kvarandre
og med vaksne, og vert spegla i barna si evne til 3 ta initiativ og til a3 oppretthalde venskap.

Det er framheva eige punkt for sosial kompetanse i rammeplanen:

«Barnehagen skal arbeide kontinuerleg med a stgtte og fremje enkeltbarns og barnegruppas sosiale
ferdigheiter. Personalet er rollemodellar og bidreg giennom eigen veremate til barns lzering av sosiale
ferdigheiter. Eit aktivt og tydeleg personale er ngdvendig for G skape eit varmt og inkluderande
sosialt milj@. Anerkjennande og st@ttande relasjonar er grunnlag for utvikling av sosial kompetanse»

Sosial kompetanse bestar av ulike sosiale ferdigheiter som er vesentlege & meistre og som ma laerast:

e Empati og rolletaking - innleving i andre sine kjensler og forstaing for andre sine
perspektiv og tankar.

e Prososial atferd - positive sosiale handlingar som a hjelpe, oppmuntre og a dele med
andre.

e Sjglvkontroll - 3 kunne utsette eigne behov og ynskjer i situasjonar som krev for
eksempel turtaking og felles avgjersle og a takle konfliktar.

o Sjglvhevding — korleis ein kan hevde seg sjglv og eigne meiningar pa ein god mate og
t@rre a sta imot gruppepress ( jf. mobbing).

o Leik, humor og glede — a kunne skilje leik fra anna aktivitet som a tolke leike signaler, la
seg rive med og fgle glede (UDIR).

<
o

e Barna skal utvikle ein positiv sjglvoppfatning og ha tru pa seg sjglv og eigne
ferdigheiter.

e Barna skal oppleve venskap og laere 8 omgaast andre.

e Vaksne skal fgrebyggije, stoppe og fglgje opp utestenging, diskriminering, mobbing,
krenkingar og uheldige samspelsmgnstre.

For 3 na dette vil vi:

e Hatrygge og tydelege vaksne til stades i barnehagen som er der barna er- «pa golvet».

e Stgtte barnas initiativ til samspel og bidra til at alle kan fa leike med andre, oppleve
venskap og lzere a holde pa vener.

e Stgtte barna i a setje eigne grenser, respektere andre sine grenser og hjelpe deii a
finne lgysingar i konfliktsituasjonar.

e Stgtte og hjelpe barna i a ta andre sitt perspektiv, sja ei sak fra fleire sider og reflektere
over eigne og andre sine kjensler, opplevingar og meiningar.

@ygarden kommune
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Leik

«Barnehagen skal gi barna moglegheit for leik, livsutfolding og meiningsfylte opplevingar og
aktivitetar i trygge og samtidig utfordrande omgivnadar” (Barnehagelova § 2 Barnehagens innhald).

Barn lzerar mykje gjennom leiken og leiken har ein stor verdi i var barnehage .1 leik vil barna utvikle
seg bade sprakleg, intellektuelt, motorisk og sosialt. Leiken har ein eigenverdi som vi skal anerkjenne
og legge til rette for. Leiken skal vaere ein arena for utvikling og leering, eit fristad for barna og ein
stad vi lzerar. Leik er og ein god arena for laering, og vi brukar leik og leikeaktivitetar i stor grad nar vi
for eksempel arbeider med sprak.

«Leiken skal ha ein sentral plass i barnehagen, og leikens eigenverdi skal anerkjennast. Barnehagen
skal gi gode vilkdr for leik, venskap og barnas eigen kultur. Leiken skal vere ein arena for barnas

utvikling og laering, og for sosial og sprakleg samhandling.» (Rammeplanen s 20).

Mmal:

e Viskal gi barna tid og rom for utforskande leik kvar dag.

e Viskal hjelpe barn til 3 oppleve meistring og glede i leiken.

e Vivaksne skal vere til stades i leik, bade deltakande og observerande og stgtte barn til 3
utvikle sosial - og leikekompetanse.

For a fa dette til vil vi:

e Sette av god tid til leik kvar einaste dag, bade inne og ute. Barna far i stor grad velje sjglv
kva og kven dei vil leike med.

o Leggje til rette for eit leikemiljg som inspirera til fantasi, skaparglede, livsutfalding og for
variert leik (organiserer rom, tid og leikemateriale som inspirera til ulike typar leik).

e Jobbe med vaksenrolla pa personalmgte og avdelingsmgter- skape ein kultur for at
vaksne deltek meir i leiken.

e Ha barnesamtalar med barna for a hgyre deira tankar om leiken — og bruke dette til at
alle barn kjem inn i leiken og utviklar gode relasjonar og venskap.

@ygarden kommune
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Hovudfokus 2026/2027 : LESEGLEDE

«Barnehagen skal vere bevisst pd at kommunikasjon og sprak pdverkar og blir pdverka av alle sider
ved barnet si utvikling. Gjennom dialog og samspel skal barna stgttast i G kommunisere, medverke,
lytte, forstd og skape meining. Barnehagen skal anerkjenne og verdsetje barnas ulike
kommunikasjonsuttrykk og sprak, medrekna teiknsprak. Alle barn skal fa god sprdkstimulering
gjennom barnehagekvardagen, og fa delta i aktivitetar som fremjar kommunikasjon og ei heilskapleg
sprakutvikling». (Rammeplan for barnehagar kap. 3, s. 23)

Vi i Skogsvag barnehage har valt a fortsetje med a ha fokus pa LESEGLEDE. Vi har sett ei auka
leseglede hos barn, tilsette og foreldre nar vi har jobba med det, og ser at vi har enda meir a hente
ved 3 ha fokus pa leseglede. Vi er oppteken av a gi barna ein god fgresetnad fgr skule og bidra til &
forebyggje lese - og skrivevanskar sa godt som vi kan. Barn treng a bli «bada» i ord for a utvikle
verbalt sprak og omgrep. Forsking visar at a lese og samtale rundt bgker har stor verdi for barnas
sprakutvikling. Barn og foreldre har ulike morsmal og kan ha vidt forskjellige bakgrunn og kultur i
forhold til det a lese heime - medan i barnehagen kan alle ha like omgjevnader og fa like
moglegheiter til & bli lest for. A lese for barn er & bade barnet i ord, ein hjelp og stgttar barnet i 3
utvikle omgrepsforstaing og fantasi, i tillegg til 3 fa ei forstaing for skriftspraket.

Leseglede er ikkje berre a bli lest for. Leseglede er 0g at barna far eit positivt forhald til tekst og
bilete og at tekstane og bileta er utgangspunkt for samtalar. Lesing kan fgrebyggje lese - og
skrivevanskar. Hggtlesing bidreg til a auke barnets sosiale ferdigheiter. Barna far erfaringar med
situasjonar som dei gjerne ikkje opplev til dagleg, dei gva seg pa a leve seg inn i andre sine
situasjonar og kjensler.

Mal:

e Personalet skal leggje til rette for lesing, inne eller ute.

e Personalet skal fglgje med pa kommunikasjonen og spraket til barna og fange opp og
stgtte barn som har ulike formar for kommunikasjonsvanskar, er lite sprakleg aktive eller
har sein sprakutvikling.

e Personalet skal sgrgje for at alle barn far varierte og positive erfaringar med a bruke
sprak som kommunikasjonsmiddel, som reiskap for tenking og som uttrykk for eigne
tankar og kjensler.

For & fa dette til vil vi:

e Gialle barn varierte og positive erfaringar med a bruke spraket. Det vil vi gjere i ulike
settingar, for eksempel med lesing, samtalar, rim, reglar, song m.m.

e Vivaksne skal vere bevisst barnas bruk av kommunikasjon. Vi ma lese barnas bruk av
kropp, reyrsle og ord for 8 samhandle med dei pa best mogleg mate, og for a stgtte
dei i utviklinga av talespraket.

e  Vivaksne skal stimulere den verbale og non-verbale kommunikasjonen til barna og
leggje til rette for at alle barn blir involvert i samspel og samtalar.

e Vivil satse pa hggtlesing og gode samtalar og leere barna samanhengane mellom
sprak og tekst.

e Vivil bruke digitale eventyr og bgker pa ulike morsmal, slik at vi stimulera barna i
bruk av morsmalet sitt.
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| Skogsvag barnehage vil vi lese og ha fokus pa lesing og involvere foreldre slik:

e Halesesamling.

e Lesepose, der barna far lane med seg bok heim.

o Bogker tilgjengeleg pa avdeling.

e Barnehagen arrangera «pop — up» bibliotek, for heimlan av bgker.

e Bruke konkretar i lesing, for a forsterke og visualisere det verbale spraket.

10 grunner til at hgytlesing er bra. (Henta fra Leseskogen.no)

Nar du leser hgyt for barnet ditt apner du
for samtaler og diskusjoner. Barnet kan snakke om sine erfaringer med utgangspunkt i det som skjer i
bgkene.

Hgytlesing er en hyggelig sosial
aktivitet i en ellers travel hverdag. Mgtene og samtalene rundt litteraturen skaper fellesskap og gj@r at
du blir bedre kjent med barnet ditt.

Nar du leser for barnet er barnet selv med a
dikte i fortellingen og skape sine egne bilder. Litteratur stimulerer barnas fantasi og lyst til & vite mer.

Gjennom litteraturen far barnet erfaringer
med situasjoner som det ikke far erfaringer med i den vanlige hverdagen. Barnet gver seg ogsa pa a leve
seg inn i og forsta andres situasjon og fglelser.

Nar vi leser hgyt for barnet mgter barnet flere ord enn
det gjgr i dagligtalen og i tekstene som barnet leser selv. Derfor fgrer hgytlesing til at barnet far et
stgrre ordforrad. Litteraturen er en effektiv vei til et rikt sprak.

| skolen er lesing det viktigste kompetanseomradet. Barn
som blir lest for blir selv bedre lesere. Leser du hgyt for barnet ditt far det et godt utgangspunkt for a
lykkes pa skolen.

Barn som far hgre et stort utvalg fortellinger, blir kjent
med fortellingens grunnleggende oppbygging. Dette er grunnleggende nar man skal skrive en tekst.
Barn som blir lest hgyt for skriver bedre tekster.

Nar du leser for barnet laerer barnet a lytte og
konsentrere seg om noe dere sammen retter oppmerksomheten mot.
God litteratur gir barn og foreldre den umiddelbare gleden
ved en god historie som er fortalt pa en god og spennende mate.
Nar du leser for barnet ditt, gir du deg selv og barnet en
kunstopplevelse.»
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Hvordan legge til rette for lesing hjemme? (henta fra leseskogen.no)

La barnebgkene oppbevares synlig og i barnets hgyde.

La barna stille spgrsmal,
og la dem undre seg over nye ord. Snakk sammen om bildene i bildebgkene.

Fjern ting som konkurrerer om oppmerksomheten, som TV, nettbrett og
andre fristelser.

Heytlesing skal vaere ggy bade for sma og store.
Gjennom hgytlesing kan dere sammen, barn og voksen, oppleve stor litteratur.

Les pa faste tidspunkt hver dag, for eksempel etter middag eller til
kveldsmaten. Lesing trenger ikke ngdvendigvis forega pa sengekanten.

Gjennom tegneserier lerer barna a tolke bilder, en egenskap som er grunnleggende i lesing av
litteratur.

Vis at du leser mens du sitter pa bussen eller mens du
venter pa barna under fotballtrening.
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Livsmeistring og helse

«Barnehagen skal ha ein helsefremjande og f@rebyggjande funksjon og bidra til G jamne ut sosiale
forskjellar. Barnas fysiske og psykiske helse skal fremjast i barnehagen. Barnehagen skal bidra til at
barna trivst og opplever livsglede, meistring og ei kjensle av eigenverdi, og han skal ferebyggje
krenkingar og mobbing. Om eit barn opplever G bli krenkt eller mobba, md barnehagen handtere det,
stoppe det og falgje det opp. Barnehagen skal vere ein trygg og utfordrande stad der barna kan prave
ut ulike sider ved samspel, fellesskap og vennskap». (Rammeplanen kap. 1s 11).

Livsmeistring handlar bade om fysisk og psykisk helse. Alle barn i barnehagen har rett til a fa ro og
kvile i lgpet av barnehagedagen, samstundes som vi skal vere ein arena for dagleg fysisk aktivitet. |
Skogsvag barnehage skal alle barn fa moglegheit til & utvikle ein god psykisk helse. Alle barn har rett
til a trivast, oppleve livsglede, oppleve meistring og fglelse av eigenverd. Dei skal ha tru pa seg sjglv
og eigne ferdigheiter ut fra sine feresetnader, og rustast til 8 mgte bade med - og motgang. Stikkord
for arbeidet her er 3 jobbe med regulering av kjensler, meistre konfliktar, ha god sosial - og
leikekompetanse og takle skuffelsar.

Barnehagen skal 0g gjennom maltid i barnehagen gi barna eit grunnlag for & utvikle matglede og
sunne helsevanar. Vi ynskjer at maltidet skal vere ein pedagogisk arena for inkludering og sosialt
samveer og sosialt samspel. Her skal vi vaksne vere aktive spraklege rollemodellar, dd samtale og
deling av rike opplevingar er ein av dei viktigaste ressursane i barnehagen nar det gjeld
sprakutvikling.

Mal:

e Barna skal kunne kjenne att og kunne regulere kjenslene sine ut fra niva og alder.

o Alle barn skal oppleve meistring ut fra sine fgresetnader.

e Viskal hjelpe barn med a regulere kjenslene, anerkjenne dei og a handtere kjenslene sine pa
ein god mate, ved a vere tett pa barna i leik og aktivitetar og stgtte dei i @ handtere
ueinigheiter/konfliktar.

e Alle barn skal ha tid til ro og kvile i kvardagen.

e Alle barn skal trivast og glede seg til a ga i barnehagen.

For a fa dette til vil vi:
e Bruke barnesamtalar for a samtale om barnets trivsel — bade individuelt og i grupper.
e Vaksne som er til stades i kvardagen - og har barnefokus i det dei gjer.
e Utarbeide aktivitetsplan for barn som ikkje har eit trygt og godt barnehagemiljg.
e Ha fokus pa a lzere barna a kjenne att kjenslene sine og korleis dei kan handtere ulike
kjensler. Dette ved blant anna at vi vaksne er tett pa i leiken, bade inne og ute, og
stgttar barna til 3 handtere ueinigheiter og konflikt.

@ygarden kommune



oY
GARD
EN

Omsorg og danning.

«Barnehagen skal i naert samarbeid og forstding med heimen ivareta barna sine behov for omsorg og
leik. Leggje til rette for G fremme lzering og danning som er grunnlaget for allsidig utvikling. »
(Barnehagelova § 1 Formal, 1. ledd, fgrste punktum).

Omsorg:

«0Omsorg er ein fgresetnad for at barna skal vere trygge og trivast, og for at dei skal utvikle empati og
nestekjeerleik. Barnehagen skal gi barna have til G utvikle tillit til seq sjglve og andre. | barnehagen
skal alle barn oppleve at dei blir sett, forstatt og respekterte, og fa den hjelpa og st@tta dei har behov
for. Barnehagen skal aktivt leggje til rette for omsorgsfulle relasjonar mellom barna og personalet, og
mellom barna sjglve, som grunnlag for trivsel, glede og meistring. Personalet skal arbeide for eit miljg
som ikkje berre gjer barna til mottakarar av omsorg, men som 0g verdset omsorgshandlingane til
barna».(Rammeplanen kap. 2 s. 19).

Ein omsorgsfull relasjon mellom barn og vaksne, og mellom dei vaksne i barnehagen er prega av
lytting, naerleik, innleving, evne og vilje til samspel.

I var barnehage betyr omsorg fgrst og fremst at kvart enkelt barn blir sett, hgyrd, respektert og teken
godt vare pa, samtidig som det er viktig & setje positive grenser!

Omsorg for barna i Skogsvag barnehage skal bere preg av:

e Tilstadeverande vaksne som er der barna er, enten det er pa golvet eller ved eit
bord.

o Ro og kvile for alle barn - uansett om dei sgv pa dagen eller ikkje.

e Deivaksne skal mgte alle barn pa ein open, varm og interessert mate og vise
omsorg til kvart enkelt barn. Og som er lydhgyre for kva barn uttrykkjer og tek dei
pa alvor.

e Vaksne som gjev stgtte og hjelp ut fra kvart enkelt barns behov og fgresetnader.

e Ha fokus pa relasjoner: barn — barn, barn — vaksen og vaksen — vaksen.

For & na dette vil vi:

e Mpgte barna i garderoben og ynskje dei velkomen, nar det lar seg gjere.

e Giav osssjglv og vere pa barna sitt niva, og pa golvet saman med barna.

e Vere tydelege vaksne med gode, fgreseielege og samkgyrde retningslinjer og rutinar
for barna.

e Vere stpttande vaksne som hjelp barna til a bli sjglvstendige og til a fgle meistring jf.
COs.

e Lytte til barna - bade verbalt og non-verbalt sprak.

e Vere bevisst korleis vi vaksne ordlegg oss - og brukar kroppsspraket vart.

e Tabarna pa alvor.

e Ha barneperspektiv i det vi gjer og planar vi legg.

e Trygge vaksne gjev trygge barn = godt laeringsmiljg.
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Danning:

«Barnehagen skal fremje danning, og oppmuntre barna til G vaere prgvande til og nysgjerrige pd
omverda , og bidra til G legge grunnlaget for modig, sjslvstendig og ansvarleg deltaking i
demokratiske fellesskap». ( Rammeplanen s. 21).

| barnehagen mgtes store og sma menneske, med ulik kulturell bakgrunn, religion og utdanning.
Vare haldningar og verdiar vi har om barn/mennesket, var eigen kultur, oppdraging og fagleg
kompetanse er med pa a prege oss og det vi formidlar/lzerer fra oss til barna.

Danning er ikkje berre oppdraging i forhold til rett og gale. Det er & danne barna som menneske i
ein heilskap — sja kvart barn som eit enkelt individ, full i ressursar og bli ein del av det store
fellesskapet. Vi skal stgtte barna i a finne deira identitet, kven er eg? Vi skal ruste barna til 3 mgte
ulike sosiale settingar og verden ut fra dei fgresetnadane den enkelte har med seg, slik at dei kan
utvikle seg best mogleg. Danning er og a legge til rette for barns nysgjerrigheit og utforsking.

Barnehagen skal bidra til 8 fremme tilhgyrsla til samfunnet, naturen og kulturen dei ferdast i.
Gjennom omsorg, laering, leik og sosialisering skal Skogsvag barnehage, i samarbeid med foreldre,

bidra til barnet si danning.

Mal:

e Gibarna ein god kvardag som er trygg og fgreseieleg for barna.

e Viskal synleggjere og framheve mangfald og ulikskap i barnehagen, som grunnlag for
opplevingar, utforsking og leering.

e Leere barna god samhandling, arbeide med sosial kompetanse.

e Vaksne skal vere gode rollemodellar for barna og ha felles rutinar og reglar i ulike
danningssituasjoner, for eksempel maltid, garderobe, samlingar og i leik.

For a fa dette til vil vi:

e La barna mgte vaksne som er omsorgsfulle og til stades for dei.

e Arbeide med sosial kompetanse.

e Ha gode rutinar pa dagen, bruke visuelle hjelpemiddel, eks dagtavle.

e Oppmuntre barna til 3 hjelpe kvarandre og respektere at vi er ulik.

e Leggje til rette for at barna utviklar evna til 3 vere nysgjerrig pa omgjevnadane og sja
seg sjglv som eit verdifullt medlem av fellesskapet.

e Hjelpe barna 3 sortere/sette ord pa kjensler/opplevingar.

e Vaksne skal vere bevisste pa eigen rolle, og var paverknad pa barna og deira utvikling.
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Leaering:

Rammeplanen for barnehagar seier at barnehagen skal fremje laering i eit stimulerande miljg som
stgttar opp om lysta til a leike, utforske, laere og meistre. Vi skal introdusere tema, materiale, reiskap
m.m som bidreg til lzering og meiningsfull samhandling. Barna skal forsta samanhengar og utvide
perspektivet sitt pa ulike omrade. Barnehagen gjev barna grunnleggjande kunnskap pa sentrale og
aktuelle omrade. Dei vaksne stgttar barnas nysgjerrigheit, kreativitet og vitebegjeer og gjev
utfordringar med utgangspunkt i barns interesser, kunnskap og ferdigheiter. A ivareta barn si laerelyst
handlar i stor grad om engasjerande og motiverande vaksne som skapar eit godt og allsidig
lzeringsmiljg med rom for undring.

Eit godt laeringsmiljg kjenneteiknast av:

e Positive relasjonar mellom barn og vaksne.

e Eit miljg der nysgjerrigheit, kreativitet og vitelyst vert anerkjend, stimulert og lagt til
grunn for laeringsprosessar.

e God leiing, organisering og legge til rette for lering i barnehagen.

e Vaksne som reflekterer over eigen handlingar og praksis i fellesskap.

e Vaksne med hgg kompetanse i a sja det enkelte barnet, a lede barnegruppa og
pedagogiske prosessar.

e Godt samarbeid mellom barnehage og heim.

Vi i Skogsvag barnehage vil arbeide med laering gjennom heile dagen. Vi har som mal a introduserer
nye situasjonar, tema ,fenomen, materiale og reiskap som skal bidra til god samhandling. |
leeringsprosessane legg vi vekt pa barnas nysgjerrigheit, vitelyst og kreativitet som grunnlag for
barnas utvikling.

Vi tenkjer at det skjer mykje laerling i leik og har mykje fokus pa a gje barna tid til a leike. Her laerer
dei blant anna sosial kompetanse, dei laerer om rollar og eigen plass i eit fellesskap, dei far leikt
gjennom erfaringar og bearbeida dei, dei fgrebur seg til skulen m.m. | tillegg har vi strukturerte
leeringssituasjonar som samling, aktivitetar og for eksempel sprakgruppe.
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Barns medverknad

«Barn i barnehagen har rett til G gje uttrykk for sitt syn pa barnehagens daglege verksemd.
Dei skal jamleg fGg mogelegheit til aktiv deltaking i planlegginga og vurderinga av barnehagens
verksemd. Barns synspunkt skal tilleggas vekt i samsvar med eigen alder og modenskap».
(Barnehageloven §3 Barns rett til medverking).

Barns medverknad handlar om 3 bli sett, hgyrt og respektert for den dei er. Barna skal fa oppgaver ut
fra modning, alder og meistringsniva, slik at dei ikkje vert stilt til ansvar for noko dei ikkje meistrar.
Alle far utfordringar og noko a strekke seg etter — da med vaksne som oppmuntrar og stgttar.

Vi ynskjer at barna skal oppleve a bli tolka/sett ut fra sine uttrykksformer. Vi vaksne skal vere ekstra
lydhgyr ovanfor dei signala barna sendar og gripe fatt i dei. Vi ynskjer og at barna skal fa oppleve at
dei vert tatt pa alvor nar dei kjem med idear og tankar og at dei far uttrykt eigne meiningar og
kjensler. Dei skal og fa ein oppleving av at dei har noko & bidra med — at deira meining tel og er verdt
a lytte til.

For a leggje til rette for barns medverknad skal vi:

Lytte til barna, bade i her- og no situasjon og i samtalar.

Observere barna for a finne ut kva dei er opptekne av og interessert i.

Vere observant for dei ulike utrykka og behova til alle barn, uansett alder.

Vi skal sja kvart barn og vise at vi ser dei. A vise at vi ser barnet kan skje verbalt, med
blikk eller fysisk bergring for eksempel klapp pa skuldra eller ein klem nar det trengs.
Ha fleksible planar som kan bli endra pa ved behov. Ha rom for det spontane.

Bruke samlingsstund som ein arena for a hgyre barnas ynskjer.

Gi stgtte og bidra til barna sine initiativ, undring, nysgjerrigheit, kreativitet og leerelyst.
Ta vare pa barna sine vennskap ved & lytte til deira ynskjer om kven dei vil vere med.
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Overgangar i barnehagen og mot skulen

Nar barnet byrjar i barnehagen

Tilvenninga i barnehagen er lagt opp til 8 vare minimum 3 dagar. Alle foreldre/fgresette ma sette av
3 dagar til tilvenning, men vi oppmuntrar foreldre/fgresette til & bruke lengre tid om dei har
moglegheit for det. Dette for a gi ein best mogleg start for barna.

Overgangar i barnehagen

Vi prgver a gjere overgangane i barnehagen s3 god som mogeleg. Gjennom aret sa er smabarn ute og
leikar pa storbarns sida nar det passar seg og smabarna er klare for det.

Pa varen legg vi opp til bespksdagar, der dei som skal bytte avdeling far ga pa besgk til den avdelinga
dei skal byrje pa til hausten. Vi besgk avdelinga sa ofte som mogleg. Vi delar barna i fleire grupper,
slik at dei barna som skal pa besgk far ei god oppleving.

Overgang og samarbeid barnehage og skule

Barnehagen skal i samarbeid med skulen legge til rette for barns overgang fra barnehage til fgrste
klasse. Samarbeidet skal ha fokus pa kva barn kan og meistrar og pa kva dei kan trenge saerskilt stgtte
til. Dette skal skje i naert samarbeid med heimen.

Dette gjer vi:
e Barnehagane i kommunen har felles rutinar for overgang mellom barnehage og skule.
o Vilegg til rette for ekstra samarbeid kring barn med szerskilde behov for tilrettelegging.
e Kommunen har utarbeidd ein felles plan for det skulefgrebuande arbeidet med fokus pa
sosial kompetanse, sprak, matematikk og skulefgrebuande aktivitetar. Dei
skulefgrebuande aktivitetane inkluderer arbeid med sjglvstendetrening, konsentrasjon,
merksemd og finmotorikk.
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Fagomrdada med progresjonsplan

«Barnehagen skal gje barn grunnleggande kunnskap pé sentrale og aktuelle omrdde. Barnehagen
skal stgtte barns nysgjerrigheit, kreativitet og vitebegjaer og gi utfordringar med utgangspunkt i
barnets interesser, kunnskapar og ferdigheiter.» (Barnehageloven § 2 Barnehagens innhald).

Som ei hjelp i den alderstilpassa opplaeringa og for a sikra rammeplanen sine krav innafor dei sju
fagomrada, skal barnehagane ha ein progresjonsplan innanfor fagomrada. Progresjonsplanen skal
nyttast som eit arbeidsreiskap for dei vaksne og gjelde alle aldersgrupper i barnehagen.

Dei minste skal ha anna tilbod og opplevingar i barnehagen, enn dei eldste, dette jf. alder, modning
og fgresetnader hos barna.

Det kan veere utfordrande & skrive konkret kva ein skal gjere innanfor dei ulike fagomrada, da vi og vil
ta barnas innspel og meiningar med i arbeidet vart.

Det kan vere at nokre av mala ikkje vert nadd - og det kan dukke opp andre mal undervegs. Noko
som lar seg gjere, da barnehagekvardagen lever og er i endring . Vi vil sa langt det lar seg gjere, prgve
a na alle mala i progresjonsplanen - og evaluere undervegs korleis det gar.

Bildet henta frd «minbarnehage.no»

Kropp, bevegelse

Natur, miljo og helse Antall, rom og
og teknikk form
Naermilje og Kunst, kultur og
samfunn kreativitet

N

Etikk, religion Kommunikasjon,
o:’ ﬁ|°sigﬂ | sprak og tekst
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Kommunikasjon, sprak og tekst

«Barnehagen skal vere bevisst pG at kommunikasjon og sprdk paverkar og blir paverka av alle sider
ved barnet sin utvikling» Rammeplan for barnehagar (kunnskapsdepartementet. 2017.)

Barnehagen skal stgtte barn si utvikling av sprak og kommunikasjon slik at barnet kan kommunisere,
medverke, lytte, forsta og skape meining. Barna skal fa god sprakstimulering ved a delta i aktivitetar
som fremjar kommunikasjon og heilskapleg sprakutvikling.

Mal Tiltak ein kan gjere for a na mala Nadd | Ikkje
nadd
1-3 | Barna skal bruke spraket til #- Lese bgker.
ar a skape relasjonar og delta #. Ha rim, reglar og song ogsa utanfor

i leik. samlingsstund.

Samlingsstund.

Dei vaksne skal sette ord pa det
barnet gjer, opplev og fglar.
Dokumentasjon i form av bilete pa
veggane.

Vaksne som stgttar og hjelp barnet
til & bruke spraket/kroppssprak,
teikn til tale.

Syngande barnehage.

* ¥

":

":

":

3-6
ar Barna skal oppleve
spenning og glede ved Barnesamtale.

hggtlesing, fortellingar, Vaksne som stgttar og hjelp barnet
song og samtalar. til & bruke spraket aktivt i alle
situasjonar.

Samlingsstund.

Ha namneskilt pa barnets plass i
garderoben.

Lese eventyr, lydbok eller lytte til
musikk.

Gode samtalar.

Synleggjere skriftspraket i det fysiske
miljget

Fa kjennskap til andre sprak,
gjennom t.d. teljing, song, ord.
Syngande barnehage.

Stimulera til attforteljing.

¥y
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Kropp, rgrsle, mat og helse

«anar og handlingsmgnster tek form alt fré tidleg alder av. Gode vanar som ein tileignar seg i
barnehagealder, kan vare livet ut. Barnehagen skal leggje til rette for at alle barn kan oppleve
rarsleglede, matglede og matkultur, mentalt og sosialt velvaere og fysisk og psykisk helse.»
(Rammeplan for barnehagar, s. 49)

Mal Tiltak ein kan gjere for & nd mala
1-3
ar Barna skal fa oppleve trivsel, e Turinaermiljget.
glede og meistring inne og ute e G3aturariulendt terreng.
—dret rundt. e Songar med rgrsle, songar om
kroppsdelar.
o Legge til rette for at barna skal ha
moglegheit til 3 kvile seg ein periode i
Igpet av dagen.
e Fatilbod om god og naeringsrik mat.
3-6
ar Barna skal fa vidareutvikle e  Aktiv bruk av natur og neerleik.
motoriske ferdigheiter, e Ulike aktivitetar som t.d. sykle,
kroppsbehersking, klatre, leike med ball.
koordinasjon og fysiske e Sansemotoriske opplevingar i
eigenskap. kvardagen.

e Legge til rette for at barna skal ha
moglegheit til & kvile seg ein
periode i Igpet av dagen.

e Vere merksam pa barnets kjensle.
Stgtte deii a forsta kjensla sine

e Gi barna meistrinsglede.

e Finmotorisk trening.

e Sjglvstende trening.
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Kunst, kultur og kreativitet

«Opplevingar med kunst og kultur i barnehagen kan leggje grunnlaget for tilhgyrsle, deltaking og eige
skapande arbeide. | barnehagen skal barna fd estetiske erfaringar med kunst og kultur i ulike formar
og organisert pd matar som gir barna hgve til utforsking, fordjuping og progresjon». (Rammeplan for

barnehagar)
Mal Tiltak ein kan gjere for a na mala Nadd | Ikkje
nadd
1-3
ar Barna skal oppleve #- La barna oppleve og fa erfaring med
glede og stoltheit over ulikt materiell.
eigen kulturell #. Lzera barna enkle tradisjonsrike
tilhgyrsle. songar.

#. Motivere barna til & utrykke seg
visuelt gjennom musikk, song, dans
og drama.

#. Blir kjent med ulike instrument.

#- Ha tilgang til utkledningsklede.

3-6
ar Det skal leggast til rette # Bruke instrument/rytmeinstrument.
for at barna skal kunne #  Erfaring med primaerfargane.
ta i bruk eigen fantasi, # Variert materiale og verktgy
kreativ tenking og tilgjengeleg for barna.
skaparglede. # Songleikar.

# Motivere barna til 8 utrykkje seg
gjennom musikk, dans og drama.

# Fokus pa kulturelt mangfald.

gygarden kommune
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Natur, miljg og teknologi

«Opplevingar og erfaringar i naturen kan fremje forstding for eigenarten til naturen og barna sin vilje
til G verne om naturressursane, bevare det biologiske mangfaldet og bidra til berekraftig utvikling.
Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen og fa erfaringar med naturen som fremjar evna
til G orientere seg og vere i naturen til ulike drstider». (Rammeplan for barnehagar)

Mal: Tiltak ein kan gjere for & nd mala Nadd | Ikkje
nadd
1-3
ar Barna skal fa gode o Legge til rette for gode
opplevingar i naturen aret opplevingar i naturen.
rundt. e Smaturar utanfor
barnehagen.
e Sja pa insekt og smakryp.
e Bli kjend med naturen
kring barnehagen, til alle
arstider.
e Fokus pa arstider.
3-6
ar Barna skal fa oppleve og e Oppleve glede med 3
utforske naturen og ferdast i naturen.
naturens mangfald. e Respekt for alt liv, i tale og
handling.

e Bruke naturen som arena
for leik, undring,
utforsking og laering.

e Bruke begrep om vér og
arstidar.

e Ulike fysiske eksperiment
som t.d. sng, vatn,
flyte/spkk.

e Vaksne som stgttar barnet
i undring og utforsking.

e Filosofiske samtalar kring
erfaringar og opplevingar i
naturen.

gygarden kommune
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«Etikk, religion og filosofi er med pa G forme korleis vi oppfattar verda og menneska og pregar
verdiar, norma og haldningar. Barnehagen skal la barna fa kjennskap til forteljingar, tradisjonar,
verdiar og hagtider i ulike religionar og livssyn, og erfaringar med at kulturelle uttrykk har ein
eigenverd». (Rammeplan for barnehagar)

Mal:

Tiltak ein kan gjere for & na mala

Nadd

Ikkje
nadd

1-3
ar Det skal leggast til rette for
at barna far moglegheit til
& vise interesse og
toleranse for kvarandre.

e Leere seg sosiale kodar, som a vente

pa tur og dele.
e Vaksne med ein anerkjennande
haldning til barna.
e Gode og trygge rollemodellar.
e Kristne julesongar.
o Lese bgker om temaet.

3-6
ar Barna skal fa rom til 3
utvikle interesse og respekt
for kvarandre, samt hjelp
til & forsta verdien av
likheit og ulikheiter i eit
fellesskap.

e Gjere barna kjend med ulike
heggtider.

e Dele med andre.

e Maeistringsglede.

e Konfliktlgysing.

e Venskap og sosiale ferdigheiter.
e Markere FN dagen — lage plakater

saman med barna om barnas
rettigheiter.

e Fremja forstaing, ettertanke og
toleranse.

e Filosofiske samtalar.

@ygarden kommune
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Neermiljg og samfunn

«Barns medverknad i kvardagslivet i barnehagen leqgg grunnlaget for vidare innsikt i og erfaring med
d delta i eit demokratisk samfunn. Gjennom utforsking, opplevingar og erfaringar skal barnehagen
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bidra til @ gjere barna kjende med sitt eige naermiljg, samfunnet og verda». (Rammeplan for

barnehagar)
Mal Tiltak ein kan gjere for a na mala Nadd | Ikkje
nadd
1-3
ar Barna skal Vaksne med ein anerkjennande

oppmuntrast til
medverke i eigen
kvardag og utvikle tillit
til deltaking i
samfunnet.

haldning til barnet uansett minoritet
eller familie bakgrunn.

Barnas hus/familiar.

Ga smaturar rundt i barnehagen og
naermiljget.

3-6

Barna skal bli kjend
med ulike tradisjonar,
levesett og
familieformar.

Barnas hus/familiar.

Markere samisk nasjonaldag og ha
samtalar om deira kultur.
Kulturformidling.

Ulike sosiale tilstellingar i Igpet av
aret.

Barna far kjennskap til FNs
barnekonvensjon og barns
rettigheter.

Besgke dei samfunnsinstitusjonane
som det er mogeleg a besgke i
nzerleiken av barnehagen, t.d.
biblioteket, Sundheimen,
Dagsenteret, butikkar.
Begynnande trafikkopplaering.
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«Fagomrddet handlar om & oppdage, utforske og skape strukturar og hjelper barna til G forstd

samanhengar i naturen, samfunnet og universet. Barnehagen skal synleggjere samanhengar og
leggje til rette for at barna kan utforske og oppdage matematikk i dagleglivet, i teknologi, natur,
kunst og kultur, og ved sjglve vere kreative og skapande». (Rammeplan for barnehagar)

Mal

Tiltak ein kan gjere for & na mala

Nadd

Ikkje
nadd

1-2
ar

Barna skal bli kjent
med ulike former,
farger og tal gjennom
a utforske, erfare og
leike.

Tilrettelagt fysisk miljg.
Tilpassa leiker (ballar/klossar).
Turtaking.

Gir barna tilgang til ulike typar
former og synleggjere dei.
@ve pa telleramsen.

e Leik med vatn.

3-6
ar

Barna skal fa
moglegheit til 3
oppdage og undre seg
over matematiske
samanhengar.

e Bruke matematiske omgrep i
kvardagen.

Sortering/rydding.

Fa erfaring med storleiker.
Ulike fysikkforsgk.
Mengdemaling.
Spel/spelereglar.

Tidsomgrep, dag, ar...

Leggje til rette for matematiske
erfaringar i leiken.

Hengja opp talrekkja pa avdelinga.
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Vurdering og dokumentasjon

Rammeplanen seier at barnehagen jamleg skal vurdere det pedagogiske arbeidet. Barnets trivsel og
allsidig utvikling skal observerast og vurderast fortlgpande og barnets erfaringar og synspunkt skal
innga i vurderingsarbeidet.

Tiltak for a gjere dette er blant anna ved at ein obligatorisk foreldresamtale i aret. | tillegg tilbyr vi
foreldresamtalar etter behov dersom det skal vere noko.
Vi har barneintervju med dei eldste barna (gjerne fra 3 ar) og gode observasjonar av dei minste.

Dei tilsette dokumenterer innhaldet i kvardagen gjennom barna sine eigne uttrykk, «plan for
vurderingsarbeid», plakatar og manadspost og i Vigilo. Det skapar avklaringar og gjev grunnlag for
vidare arbeid. Avdelingane evaluera og planlegg ein gong i manaden. Pa denne maten tek ein og vare
pa barna sine innspel. Kvart halvar skal det gjerast utfgrlege vurderingar. Dokumentasjonen skal sikre
at brukarane far innsyn i det pedagogiske arbeidet. Personalet brukar dokumentasjon som grunnlag
for samtale og refleksjon kring pedagogisk praksis. Dokumentasjon skal gje informasjon om kva barn
opplev, lerar og gjer i barnehagen. Trivsel og utviklinga til barnegruppa og det enkelte barnet skal
observerast og vurderast fortlgpande.

Foreldre og tilsette skal vurdera barnehagen gjennom brukarundersgkingar og
medarbeidarundersgkingar. Vurderingane skal brukast som grunnlag for den vidare planlegginga i
barnehagen. Arsplanen er og eit utgangspunkt for foreldra til 8 kunne paverka innhaldet i
barnehagen.

Plan for vurderingsarbeidet.

Kva skal vurderast: Mal for Kven skal Korleis vurdere: Tidspunkt
vurderings- delta:
arbeidet:

Barnehagens arbeid | Personalet skal ha | Alle tilsette! | Leseposer. Avdelingsmgter

med sprak- og
omgrepsinnleering
«Leseglede»

fokus pa a lese
bpker i
kvardagen.

Barna skal badast
i sprak giennom
samtalar i
kvardagslege
aktivitetar.

Evaluering pa avdelingsmgter,
leiarmgter og personalmgter.

Kollegaer pa avd. reflekterer
saman.

gjennom aret
Personalmgter
gjennom aret

@ygarden kommune
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Tradisjonar

DATO/VEKE KVA ANSVAR

Veke 38 (sept.) Brannvernveke Avdelingane
15.10.26 Refleksdagen — utdeling av refleks. Avdelingane
23.10.26 (24.10.26) FN dagen Avdelingane
30.10.26 (31.10.26) Halloween Avdelingane
Veke 46 og 47 (nov.) | Pop-up bibliotek i storastgvo Avdelingane
02.12.26 Nissefest Avdelingane
Veke 2 (jan.) Lommelykt tur Avdelingane
06.02.27/veke 5 Samedag - sameveke Avdelingane
Veke 5 Fastelavn Avdelingane
12.02.27 (14.02.27) Morsmalsdagen Avdelingane
26.02.27 Karneval Avdelingane
09.03.27? Barnehagedagen Avdelingane
Mars 2027 (veke 11) | Paskesamling og paskejakt Avdelingane
Veke 16 (april) Russedap — russetida startar — rosa russ Fgrskulegruppa
Veke 19 Fgrebuing til 17. mai — tog 14. mai 2027 Avdelingane
Juni 2027 F@rskuletur Farskulegruppa
Juni 2027 Sykkeldag - fgrskuleavslutning Fgrskulegruppa

@ygarden kommune gnske & bli ein trafikksikker kommune. | samband med det er det utarbeida eit

forenkla arshjul for barnehagar. Skulane har eit meir omfattande arshjul.

Arshjulet til barnehagar inneheld at vi:
- Paforeldremgte haust 2026 vil vi informere om haldningsskapande trafikktryggleik, kva
foreldre ma bidra med og vise filmsnutt.
- Markerer refleksdagen.
- Sykkeldag for fgrskulebarna.

@ygarden kommune
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Syngande barnehage

Syngande barnehageprogram er ein ressurs for barnehagar som @gnske a satse meir pa sang og
musikk, styrke personalet sin musikkfaglege kompetanse, og som vil at sang og musikk skal vere ein
naturleg del av barnehagekvardagen.

Implementere sang
Syngande barnehage er eit program for alle barnehagar i heile landet, og er skapt for a gjere det
enkelt 3 implementere sangaktivitetar i barnehagekvardagen.

Vi gnske a formidle kunnskap om musikken sin betydning i relasjonsbygging og i barnas generelle
utvikling.

mal

Malet med Syngande barnehage er ei varig satsning pa sang og musikk.

Vi veit at alle barnehagar har ulik satsingsgrad og ulike mal med sin bruk av sang og musikk, derfor
tilpassas satsninga til den enkelte barnehage sitt behov.

Syngende barnehage!

En brosjyre om barn og sang, bygget pd aktuell forskning

8 grunner til 3 bli ein Syngande barnehage:

Song skapar glede.

Bruk song som verktgy.

Song styrkar tilknyting og emosjonell utvikling.
Song kan nyttast i tilvenning.

Song styrkar spraket.

Song gir tryggleik og byggjer venskap.

Song styrkar musikaliteten.

Song skapar inkludering.

YVVVVYVYVYVY
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Kommunikasjon, sprak og tekst — gijennomgaande gjennom heile aret.
Tema Rammeplanen Mal |Aktivitetar Personalet skal Oppfelging
Leseglede | barnehagen skal barna fa Gjennom arbeid med
Sprakglede |moglegheit til 3 erfare ulike kommunikasjon, sprak og tekst Lesepose. -Skape eit variert
formidlingsmatar av tekster og g barnehagen bidra til at barna sprakmiljg der Lesepose —
fortellingar, som kjelde til utforsker og gjer seg erfaringer barna far oppleve [samarbeid med
estetiske opplevingar, med ulike skriftspraksuttrykk, som glede ved a bruke |heim.
kunnskap, refleksjon og mater |eikeskrift, teikning og bokstaver, sprak og
med sprak og kultur. lgiennom lese- og skriveaktiviteter. kommunisere med [Bruke vart lokale
andre. biblioteket.
«Barnehagen skal bidra til at
barn leiker med sprdk, symbol (Gjennom arbeid meda -Invitere til ulike
og tekst, og stimulere til kommunikasjon, sprak og tekst typar samtalar der
sprékleg nysgjerrigheit, skal barnehagen bidra til at barna: barna far fortelje,
bevisstheit og utvikling. | -Brukar sprék til & skape relasjon?r undre seg,
barnehagen skal barna fé erfare|°8 delta i leik, og som reiskap til & reflektere og stille
ulike matar @ formidle tekstar |Byse ko.nfliktar. spgrsmal.
og forteljingar pé, som kjelde til [M®te eit ma.u.ngfald av eventyr,
estetiske opplevingar, forteljingar, segner og
kunnskap, refleksjon og mgte uttrykksformer.
med sprdk og kultur.»
Manad Tema Rammeplanen: Mal Aktiviteter Personalet skal: Oppfalging
August
September
Oktober «Gjennom arbeid med Gjennom arbeid med |Leik Personalet skal:
November [Blikjent  |fagomrddet skal barna f& kropp, rersle, mat og  [Samlingar - Vere aktive og Tilvenning
Imoglegheit til G sanse, helse skal barnehagen [Turer naerverande, stgtte og
Kropp, oppleve, leike, lzere og skape |bidra til at barna: utfordre barna til variert|-Startsamtale alle
rérsle, mat med kroppen som -opplever trivsel, glede kroppsleg leik og nye barn.
og helse utgangspunkt. Barna skal og meistring ved anerkjenne barnets
inkluderast i aktivitetar der deilallsidige rgrsle meistring. Manadens
Ifér bevege seg, leike og erfaringar, inne og ute, bordvers:
lsamhandle med andre og dret rundt. -Gje barna tilgang til «Solbaersaft og
loppleve motivasjon og -Vidareutviklar varierte og utfordrande [kake.»
meistring ut i fra eigne motoriske ferdigheiter, rgrslemiljg,
foresetnader.” kroppskontroll, sanseopplevingar og
koordinasjon og fysiske kroppsleg leik ute og
eigenskapar. inne, i og utanfor
barnehageomradet.
cl\)l;agnjif:\sl:ﬁg Familie og «Barnehagen skal Ieggt'e til Giennom arbeid med [HUs + flagg Manadens
relasjon rette for kulturmgte, gje rom kropp, rrsle, mat og Foreldre og bordvers:
respekt for barnas eigen kulturskaping he|se skal barnehagen [s#sken «Grauten koker.»
og bidra til at alle barn kan f& [yigra til at barna blir
oppleve glede og meistring i kient med eigne Manadens teikn:
sosiale og kulturelle behov, fa kjennskap til [Brannvernveke [-September,
fellesskap... Barnehagen skal menneskekroppen og veke 38 brannbil, haust,
synleggjere et mangfald i utvikle gode vaner for oransje, familie.
familieformer og sgrge forat |hysiene og et variert
alle barn fér sin familie speila i |«osthald. Haust Syngande
barnehagen.» barnehage
songar
Navnsong
Kunst kultur, «Barnehagen skal la barna ) ) Foreldre- Personalet skal:
:()rgeativitet qu;)te ulike kunstnariske og Gjennolz:srt?iljltnsfgg samarbeid -Sz?mtalle med barna om [Barnesamtaler-
u turelle utt.rykk som speglar \reatuitet skal deira eigne og andre Bussen
eit mangfaldig samfunn og barnehagen 24. FN oktober,[sine kunstnariske og )
ulike tidfepokar. I arbeid med g gt vener, ti store |yiturelle uttrykk. Manadens
fagomradet skal personalet bgker, bordvers okt:
Istimulere nysgjerrigheit, barna: barnekonvensj «1, 0g 2 0g 3.»
utvide forstdinga deira og -Brukar ulike.teknikkar, onen)
bidra til undring, materiale,
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undersgkingar, utprgvingar og verktgy og IArrangere “Pop|-Bidra til at kulturelt Manadens teikn
eksperimentering. teknologi tila |- up” bibliotek |mangfald blir til glede  |okt:
uttrykkje seg  [med foreldre) [for heile barnegruppa. [-Oktober, brun,
estetisk. regn, blad, eple.
-Bruker fantasi, kreativ
tenking og Maneds song
skaparglede. lokt:
Morgendagens
sgsken
Manadens

bordvers nov:
«Kom og spis.»

IManadens teikn
Inov:

-November,
storm, vatn, lese,
bok.

Syngande
barnehage song

Desember |[Hggtid «Barnehagen skal la barna fa Gjennom arbeid med Hogtid Personalet skal: IMdnadens
kjennskap til fortellingar, etikk, religion, og Gje barna kjennskap til [eordvers:

Etikk, tradisjonar, verdiar og Ifilosofi skal Nissefest og markere merkedagar, «Na har vi vasket

religion og hggtider i ulike religionar og barnehagen bidra til at hogtider og tradisjonar i hender.»

filosofi ivssyn og erfaringar med at  [h5rna- Advents — den kristne kulturarven
kulturelle uttrykk har _Far kjennskap til gudstjeneste. og andre religionar og IManadens teikn:
eigenverdi. Barnehagen skal srunnleggende verdier livssyn som er -Desember, god
iskape interesse for i kristen og humanetisk| representert i jul, nisse, juletre,
samfunnets mangfald og arv og tradisjon og blir barnehagen. raud.
forstding for andre kiende med religionar
Imenneskers livsverden og og livssyn som er ) .
levesett.» representerte i - Formidle forteljingar | 0ande

barnehagen. og skape rom for barnas barnehage song

opplevingar, samtalar,
erfaringar og tankar om
religion, livssyn, etikk og
eksistensielle tema.

-Utvikler interesse og
respekt for kvarandre
og forstar verdien av
likskaper og ulikskaper
i eit fellesskap.

2026
Maned Tema Rammeplan Mal |Aktiviteter Personalet skal Oppfalging
Januar [Trampoline-bok: [«Fagomrddet omfattar |Gjennom arbeid  |Vinter Personalet skal:  [Manadens bordvers
Februar Leik og leikande og med mengd, rom Legge til rette for [i@nuar:
Mars leksperimen- underspkande arbeid  [og form skal Lommelykttur matematiske «Kua mi»
tering med tal, |med samanlikning, barnehagen bidra [storbarn: erfaringar gjennom
Mengd, rom og [mengd, teljing, |sortering, plassering,  |til at barna: 2 bidra med Manadens teikn
form formar og orientering, - Oppdagar og Sameveke matematiske idear [l@nuar:
m@nster. visualisering, former,  |undrar seg over og utdjupande -Januar, ake, sng,
Imgnster, tall, teljing og |matematiske Karneval samtalar i leik og kvit, vinter.
mdling. omgrep. kvardag.
Det handlar g om & -Leiker og Fastelavn Manadens song
Istille sp@rsmdl, eksperimenterer |Fastelavns ris januar:
resonnere, argumentere|med tal, mengd og -Bruke baker, spel, [o,q4 velger sjglv.
og soke Igysingar.» teljing og far Morsmalsdagen musikk, digitale

verktgy,
naturmateriale,
leiker og utstyr for
3 inspirere barna til
matematisk
tenking.

erfaring med ulike
matar a uttrykkje |Var
dette pa.
-Bruker kroppen  |Barnehagedagen
og sansane for a
utvikle
romforstaing.

Foreldresamtaler
Barnesamtaler

Mnd. Bordvers feb:
“Olle bolle”
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Mnd. Teikn:
Februar, same,
karneval, glatt,
kaldt.

Syngande
barnehage song

Mnd. bordvers
mars:
«Egg pa brett»

Mnd. Teikn:
-Mars, paske,
kylling, gul, egg.

Syngande
barnehage song

teknologi.

lom naturressursane,
bevare biologisk
imangfald og bidra til
berekraftig utvikling.
Barnehagen skal bidra
til at barna blir glade i
naturen og far
erfaringar med naturen
lsom fremmar evna til G
orientere seg og
lopphalde seg i naturen”|

itil at barna:

-Far oppleve og
utforske naturen
og naturens
mangfold.
-Barna skal fa
kunnskap om dyr

Paskemarkering

Paskesamling pa
Storastgvo.

17 mai fgrebuing.

med barna om
sammenhenger i
naturen.

- Gje barna kunnskap
lom dyr og dyreliv.

2026
Manad Tema Rammeplan Mal |Aktiviteter Perosnalet skal Oppfalging
April Natur og  |Opplevingar og Gjennom arbeid |Var/Sommer Personalet skal: Overgangssamtaler
Mai dyreliv. |erfaringar i naturen kan|yed natur, miljg [Utforsking av Synliggjsre smabarn/stor og mellom
Huni fremme forstding for og teknologi skal dyreliv og naturen [5turfenomener og bhg/skule
naturens eigenart 09 |harnehagen bidra [Var- reflektere sammen
Natur, miljg og [Berekraft |barnas vilje til G verne Manadens bordvers

April:
«Vi kan spise ute»

Manadens teikn april:
-April, var, blomst,
smelte, grgnn.

og dyreliv.

Rosaruss
Fotografering.
Avslutning
fgrskulebarna:

Sykkeldag

Avslutning av
hhg Aret far harna

-Utforske og
eksperimentere med
teknologi og
naturfenomen saman
med barna.

- Gje barna kjennskap
ltil naturen og
berekraftig utvikling.

Manadens bordvers Mai:
«Jorden nzerer lite frg»

Manadens song:

Manadens teikn mai:
-Mai, flagg, tog, is, hurra.

Sommerfest (SU)

Besgksdag for nye
barn.

Hjelpe barna a lzere fra

naturen og utvikle

respekt og

begynnande forstaing

Ifor korleis dei kan ta
are pa naturen.

Manadens bordvers Juni:
«Den tanna som na gar
sin vei»

Manadens teikn juni:
-Juni, sommar, sol,
insekt, ferie.

gygarden kommune




