
Frå barneskule til Øygarden ungdomsskule

SAMAN GJER VI KVARANDRE GODE



Skuleleiinga skuleåret 2026/27

Rektor: Trine Omland 

Avdelingsleiarar:

 •8.trinn: Ingrid Algrøy Sæle 

•9.trinn: Alfred Instefjord

•10.trinn: Mette-Linda Flåten



Klasser på ØUS i 2026/27

•8.trinn: 68 elevar - 3 klassar (B-Fløy)

(Rong: 26, Toftøy: 24, Tjeldstø: 18)

•9.trinn: 48 elevar - 2 klasser (A-Fløy)

•10.trinn: 68 elevar - 3 klasser (C-fløy)

Så tilsaman 184 elevar på ØUS neste år. 



8.klasse 2026/27 – Viktige lenker

• Innskriving av elevar til ØUS skjer på lenka under innan 1. mars: 

https://skjema.oygarden.kommune.no/skjema/OYK0091/

• Og søknad om skuleskyss skjer på denne lenka innan 18.februar:
Søknad om skuleskyss (oygarden.kommune.no)

De finn dette og meir til på heimesida til skulen, og eg er viss på at de får påminning om 
viktige frister frå barneskulen☺:

 https://www.oygarden.kommune.no/oygardenungdomsskule/

https://skjema.oygarden.kommune.no/skjema/OYK0091/
https://skjema.oygarden.kommune.no/skjema/OYK0091/
https://skjema.oygarden.kommune.no/skjema/OYK0031/
https://www.oygarden.kommune.no/oygardenungdomsskule/


Førebuing av nytt skuleår
• Infomøte for elevar & føresette i november 

• Kontakt oss gjerne om elev treng eit ekstra skulebesøk 

• Overføringsmøte med barneskulane

• Avdelingsleiar vitjar barneskulene i april – mai

• MOT-vitjing på barneskular frå ØUS-elevar

• Skule delar inn i klasser i samråd med barneskule.

• «Bli kjend dag» på ØUS i juni 

• Klassemøter der føresette møter kvarandre og dei nye 

kontaktlærarane i september. 

Torsdag 13.august – Første skuledag i skuleåret 26/27



Skulemiljø og relasjonar i fokus

• Relasjonsarbeid elev-vaksen, elev-elev og «Bli kjend» veker.

• Overnattingstur med lærarar hausten 2026 på 8.trinn

• Elevmedverknad: klassemiljø, trivselundersøkinger, klasseråd & elevråd

• MOT-Aktivitet i friminutt- Just dance ☺

• Chillrom med spel og ope bibliotek i storefri

• Helseveker – to prosjektveker med folkehelse og livsmeistring i fokus

• Miljøterapeut i skuletida

• ØUS krydderdagar, Basar & Bingo

• MOT: forsterkingsdagar

• MUSIKAL arrangert av 10.trinn kvart år

• FAU: arrangement



Tre satsingsområde på ØUS

1) Trygt og godt læringsmiljø (God 

klasseleiing, relasjonsbygging og 

nærværsarbeid)

2) Inkluderande, variert og motiverande 

læring

3) Grunnleggjande dugleiker (med lesing, 

rekning og skriving i hovudfokus)





Grunnleggande dugleiker – livsmeistring



Ungdomskule – Så kva er nytt?

• Fleire faglærarar 

• VFL & Vurdering med karakter (..etterkvart)

• Også karakter i Orden & åtferd (..danning?)

• Tilvalsfag / språkval 

• Valfag 

• Utdanningsval 

• Nye klassar, vener og nytt bygg

• Viktig; Nye føresette ;-) 

• Val av nye FAU representanter på klassemøte i september☺

LÆRE Å LÆRE



Val av tilvalsfag / språkval

Samtal med ungdommen om dei ulike 
alternativa: Teoretisk eller praktisk fag?
 
• Valet skal gjelde for 8.-10.klasse 
 -men det er i nokre tilfelle mogleg å 
byte språkfag i første halvår 8.trinn

• Karakteren på 10.trinn tel ved opptak 
til vgs 

• Faget kan bli trekt ut til munnleg 
eksamen i 10.kl.

ØUS tilbyr desse faga haust 2024:

• Spansk

• Engelsk fordjupning

• Arbeidslivsfag

• Matematikk fordjupning

- Skulen kan dessverre ikkje garantere at elev får førstevalet sitt (dei 

siste to åra har vi mellom anna ikkje hatt nok søkjarar til matematikk 

fordjupning).

https://www.udir.no/lk20/fagkoder/fsp0132
https://www.udir.no/lk20/fagkoder/fsp0132
https://www.udir.no/lk20/eng03-02
https://www.udir.no/lk20/eng03-02
https://www.udir.no/lk20/eng03-02
https://www.udir.no/lk20/arb01-03
https://www.udir.no/lk20/arb01-03
https://www.udir.no/lk20/mat07-02
https://www.udir.no/lk20/mat07-02
https://www.udir.no/lk20/mat07-02


Konsekvenser av val

• Eleven kan søke alle utdanningsprogram på vidaregåande skule 
uansett om ein vel språk eller alf (arbeidslivsfag) 

• Forskjell:

- om ein då frå ungdomskule ikkje har spansk (framandspråk) må 
eleven har framandspråk alle tre år på vidaregåande skule

- om eleven frå ungdomskule har spansk må eleven berre ha 
framandspråk to av åra på vidaregåande skule

• Dersom eleven vel eitt av dei yrkesfaglege utdanningsprogramma, er 
det ikkje krav om eit 2.framandspråk 

For å lese meir informasjon om konsekvenser, trykk på lyspera☺

Lyspære

https://www.ung.no/utdanning/ungds/3129_Spr%C3%A5kvalg_p%C3%A5_ungdomsskolen.html


Valfag
Elevar på 8.trinn kan velje mellom:

• Friluftsliv 

• Fysisk aktivitet og helse 

• Produksjon for scene 

• Programmering 

• Design og redesign 

• Utvikling av produkt og tenester 

• Medier & kommunikasjon

(Skule kan ikkje garantere at elev får sitt førsteval)

- Kan velje nytt kvart skuleår.

- Eleven får ikkje byte fag i løpet av skuleåret. 

- Det vert gjeven standpunktkarakter i faget. 

For meir informasjon om valfaga på ØUS trykk på lenka under:
https://docs.google.com/document/d/1GFc6TswH72HHAYUP
Mv0Pwa5mlGle6lQTEgbvz1QHOn0/edit?usp=sharing.

https://docs.google.com/document/d/1GFc6TswH72HHAYUPMv0Pwa5mlGle6lQTEgbvz1QHOn0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1GFc6TswH72HHAYUPMv0Pwa5mlGle6lQTEgbvz1QHOn0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1GFc6TswH72HHAYUPMv0Pwa5mlGle6lQTEgbvz1QHOn0/edit?usp=sharing


Utdanningsval

• Fokus på gode val i høve til VGS (vidaregåande skule)

• Fag utan karakter alle år  (D = delteke)

• Hovudvekt av undervisning ligg på 9. og 10. årstrinn 

• 8. Trinn - Jobbskyggedag – Bli kjend med seg sjølv

• 9. Trinn - Arbeidsveke, open dag og informasjonsbesøk 

• 10. Trinn - Hospitering, skulebesøk, yrkesmesse, samtale med 
utdanningsrådgivar



Kontakt oss gjerne om de har spørsmål

• Rektor Trine Omland: 55096100

Trine.omland@oygarden.kommune.no

• Avdelingsleiar Ingrid A Sæle: 

Ingrid.Algroy.Sele@oygarden.kommune.no

• Merkantilt ansvarleg: Marit Dale Fjeldstad: 55096104

Marit.fjeldstad@oygarden.kommune.no

mailto:Trine.omland@oygarden.kommune.no
mailto:Ingrid.Algroy.Sele@oygarden.kommune.no
mailto:Marit.fjeldstad@oygarden.kommune.no
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