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«Det viktigste et barn kan laere seg er sd skaffe seg en venn, vaere en

venn og holde pa en venn»
(Tidligere kunnskapsminister Kristin Halvorsen)
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Innleiing:

Lov om barnehagar og rammeplanen er saman med kommunale planar styrande for barnehagen si
verksemd, og er ein forpliktande ramme for planlegging, gjennomfg@ring og vurdering av verksemda.

Alle barnehagar skal ha ein arsplan som presenterer barnehagen. | tillegg skal det utarbeidast planar
for kortare og lengre tidsrom. Vi har vekeplanar som er kortare planar og periodeplanar som ein del
av arsplanarbeidet vart. Arsplanen er barnehagen sitt arbeidsreiskap til & styre verksemda i ei bevisst
og uttalt retning. Det er ogsa eit utgangspunkt for foreldra til 3 kunne paverke innhaldet i
barnehagen. | tillegg er arsplanen grunnlag for det kommunale tilsynet med barnehagen og
informasjon ut til eigar, politikare og andre samarbeidspartnare om vart pedagogiske arbeid.
Arsplanen inneheld informasjon om korleis barnehagen vil arbeide med omsorg, danning, leik og
leering for a fremje den allsidige utviklinga til barna i samarbeid og forstaing med heimen. Planen gir
ogsa informasjon om korleis fgresegna i barnehagelova om innhald skal fglgjast opp, dokumenterast
og vurderast.

Overordna mal
Barnehagens formal og innhald er nedfeldt i ” Lov av 17. juni 2005 nr 64 om barnehagar” :

§ 1. Formal

Barnehagen skal i samarbeid og forstaing med heimen ivareta barnas behov for omsorg og leik, og
fremme laering og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Barnehagen skal bygge pa
grunnleggjande verdiar i kristen og humanistisk arv og tradisjon, slik som respekt for
menneskeverdet og naturen, pa andsfridom, nestekjaerleik, tilgjevnad, likeverd og solidaritet, verdiar
som kjem til uttrykk i ulike religionar og livssyn og som er forankra i menneskerettane.

Barna skal fa utfolde skaparglede, undring og utforskartrong. De skal laere a ta vare pa seg sjglv,
kvarandre og naturen. Barna skal utvikle grunnleggjande kunnskap og ferdigheter. De skal ha rett til
medverknad tilpassa alder og fgresetnader.

Barnehagen skal mgte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barndommens eigenverdi. Den skal
bidra til trivsel og glede i leik og laering, og vaere ein utfordrande og trygg stad for fellesskap og
vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle former for

diskriminering.

Endra ved lov 19 des. 2008 nr. 119 (ikr. 1 aug 2010 iflg. res. 18. juni 2010 nr. 828).

@ygarden kommune
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§ 2. Innhaldet i barnehagen.

- Barnehagen skal veere ei pedagogisk verksemd.

- Barnehagen skal gi barn muligheter for leik, livsutfoldelse og meningsfylte opplevelser og
aktiviteter.

- Barnehagen skal ta omsyn til barna sin alder, funksjonsniva, kjgnn, sosiale, etniske og kulturelle
bakgrunn, herunder samiske barns sprak og kultur.

- Barnehagen skal formidle verdier og kultur, gi rom for barna sin eigen kulturskaping og bidra til
at alle barn far oppleve glede og mestring i eit sosialt og kulturelt fellesskap.

- Barnehagen skal stgtte barna sin nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjeer og gi utfordringer med
utgangspunkt i barnet sine interesser, kunnskaper og ferdigheter.

- Barnehagen skal ha en helsefremmende og en fgrebyggande funksjon og bidra til & utjamne
sosial ulikskap.

Departementet har fastsett ein rammeplan for barnehagen. Rammeplanen skal gi retningslinjer for
barnehagens innhald og oppgaver. Barnehagen sin eigar kan tilpasse rammeplanen til lokale tilhgve.

Med utgangspunkt i rammeplan for barnehagen skal samarbeidsutvalget for kvar barnehage fastsetje
ein arsplan for den pedagogiske verksemda.

Fagomrada

«Barnehagen skal gi barn grunnleggande kunnskap pad sentrale og aktuelle omrdder. Barnehagen skal
stgtte barns nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjeer og gi utfordringar med utgangspunkt i barnets
interesser, kunnskapar og ferdigheter.»

(Barnehageloven § 2 Barnehagens innhald)

Dei sju fagomrada er grunnpilarane i barnehagen sin pedagogiske verksemd. Dei legg til grunn for alt
pedagogisk arbeid vi gjer i barnehagen. Kva omrade vi har fokus pa skiftar giennom heile aret, men
sjglv om vi har fokus pa eit omrade, er vi ogsa innom dei andre fagomrada.

Kropp, bevegelse

Natur, miljo og helse Antall, rom og
og teknikk form
Neermiljo og Kunst, k,ll_tur og
samfunn kreativitet
N

Etikk, religion Kommunikasjon,
og filosofi | sprak og tekst
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Kvalitet i Leirstaden barnehage skal vere kjenneteikna av:

e Alle vaksne har gode relasjonar og positive forventningar til barna

e Barn far medverke i kvardagen sin

Trygge, engasjerte og kompetente vaksne. Tilsette med gode personlege eigenskapar
og hgg fagleg kompetanse

Godt samarbeid med heimen

Leik og leering i eit inkluderande fellesskap

Eit trygt og godt barnehagemiljg, med fokus pa fysisk og psykisk helse

Godt samarbeid med skulen

For a ivareta kvaliteten i barnehagane har vi utarbeid ein felles visjon for barnehagen:

«SAMAN ER VI BEST»

Med dette meiner vi: nar vi samarbeider og star saman sa lukkast vi best! — mellom barn-personale —
foreldre og andre samarbeidspartnarar.

Enkeltindividet er viktig — og far utvikle seg pa sin mate — men saman med andre vil det oppleve a fa
meir ut av seg sj@lv.

«Saman er ein mindre aleine», Anna Gavalda

gygarden kommune
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Presentasjon av Leirstaden barnehage:

Leirstaden barnehage er ein 4-avdelings kommunal barnehage som ligg cirka 2 kilometer fra sentrum
pa Straume. Barnehagen ligg fint til i naturskjgnne omgivnadar ved Skiftedalsvatnet. Like ved oss har
vi turstien «Kyrkjevegen», med dagsturhytta Larslibua, i tillegg til Foldnes kyrkje.

i
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Kulturbarnehage

Leirstaden barnehage er ein kulturbarnehage; vi har ekstra satsing pa fagomradet kunst, kultur og
kreativitet med vekt pa musikk, dans, drama og forming. Fagomradet sjaast i samanheng med
barnehagen som eit demokratisk fellesskap der kvart enkelt individ er betydningsfult og ein viktig
bidragsytar. Vi ynskjer a viderefgre kulturarv og tradisjonar der mangfaldet framelskast og blir
ivaretatt.

«Barnehagen skal legge til rette for kulturmgter, gi rom for barnas egen kulturskaping og bidra til at
alle barn kan fa oppleve glede og mestring i sosiale og kulturelle fellesskap.»

«Barnehagen skal la barna mgte ulike kunstneriske og kulturelle uttrykk som gjenspeiler et
mangfoldig samfunn og ulike tidsepoker.» Rammeplan for barnehagar 2017

@ygarden kommune
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Samarbeid mellom heim og barnehage

Gjennom eit tett og godt foreldresamarbeid, med open kommunikasjon, respekt og forstaing, vil
Leirstaden barnehage ta vare pa barna sine behov for omsorg, leik, laering og danning. Foreldre er dei
som kjenner sine barn best, medan det pedagogiske personalet har ein generell kunnskap om barn si
utvikling. Saman skal vi skape ein god barndom for barna.

Eit godt samarbeid med fgresette skapar vi giennom:

Dei daglege mgta med fgresette i hente- og bringesituasjonar
Samarbeidsutvalet

Foreldremgte

Foreldresamtalar var og haust

Brukarundersgking

Informasjon mellom barnehage og heim via Transponder

A gje foreldra hgve til 3 spke hjelp og rettleiing hos personalet.

Vi ynskjer at foreldre skal bidra til eit godt barnehagemiljg og vere gode rollemodellar ved & :

e Helse pa og prate med barn og foreldre de mgter i barnehagen

e Stgtter opp under barnas venskap. Vis at du liker barnets vener, prat med dei og
inviter dei med pa aktivitetar

e Snakk fordelaktig og positivt om dei andre i barnehagen.

e Tren barnet i 3 snakke om fglelsar og om korleis det opplevast a bli heldt utanfor og
forskjellsbehandla.

e Oppmuntre barnet til 3 vaere raus.

e Oppmuntre barnet til 3 vente pa tur, gi, fa og bytte pa a bestemme i leiken. Laer
barnet god konfliktlgysing.

e Tainitiativ til, og still opp pa felles aktivitetar og opplevingar for barn, foreldre og
tilsette i barnehagen

e Vis barnet korleis vi oppfa@rer oss i trafikken

e Snakk med barnet ditt. La barnet ditt fa utforske og undre seg og stgtt det vidare til a
finne svaret.

e Ha augekontakt og veer tilstade med barnet ditt nar du har dei gode samtalene. Vis
interesse for det barnet interesserer seg for. Hugs at tida nar barnet ditt er liten, gar
fort!

e Foreldre og barnehage samarbeider om felles « reglar» for invitasjon til bursdagar
slik at ingen barn holdas utanfor

(deler er henta fra FUB)

@ygarden kommune
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Samarbeidsutval og foreldrerad

Alle foreldre er medlem i foreldreradet for barnehagen. Foreldreradet vel representantar, som utgjer
foreldreradet sitt arbeidsutval. Dei kan arrangere foreldremgter, kurs, festar mm. Dei vert valde pa
foreldremgtet om hausten. To av dei valde representantane sit i barnehagen sitt samarbeidsutval,
dei to andre er vararepresentantar.

Samarbeidsutvalget for barnehagearet 2023/2024 bestar av:

. Representant for eigar: Styrar Janita Sandvik Sjgvold
Foreldrerepresentant og leiar i su: Natacha Breivik: natbre4@hotmail.com, mob 41323196
Foreldrerepresentant: Sindre Andre Tollefsen

o Representantar for dei tilsette: Ann Kristin Bogstad og Sglvi Olsen

Barns medverknad

«Barn i barnehagen har rett til G gje uttrykk for sitt syn pG barnehagens daglege verksemd. Barn skal
jevnleg fa moglegheit til aktiv deltaking i planlegging og vurdering av barnehagens verksemd. Barnets
synspunkt skal tillegges vekt i samsvar med alder og modenhet.» (Lov om barnehagar)

Hos oss betyr dette at barna far uttale seg om kvardagen i barnehagen. Barna far veere med a
paverke kva som skjer i Igpet av dagen, og gjennom demokratiske val far barna ein begynnande
forstaing for korleis samfunnet fungerer. Eit eksempel pa korleis barna far medverke er valg av
turstad. Barna far stemme over to stader og ser at fleirtalet avgjer. Hos dei minste barna har
kroppssprak og non-verbal kommunikasjon mykje a sei for deira medverknad. Vi les barna og tolker
deira signal og saman med observasjonar tilrettelegg vi for at deira tankar og synspunkt kjem fram.

Gjennom samtaler og refleksjon far vi mykje god kunnskap sett fra barns perspektiv. | tillegg til
daglege samtaler har vi kvart ar ein samtale med 5- aringane om korleis dei trivast, og om dei opplev
at dei kan vere med a medverke. Innspela fra barna blir drgfta i personalet, slik at vi kan bruke dei til
a heile tida bli betre.

@ygarden kommune
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Cos - circle of security
Vi nyttar COS som modell for vart arbeid i korleis vi mgter barna i ulike situasjonar.

Eit barn har i hovudsak to typar tilknytingsbehov. Det treng ein omsorgsperson som kan stgtte barnet
si utforsking og fungere som ein trygg base (”"passe pa meg, veere god mot meg, hjelpe meg, vise
glede nar vi er saman”). Barnet treng ogsa at omsorgspersonen er der nar det sgker nzerleik og at ho
eller han kan fungere som ein trygg hamn (”beskytt meg, trgst meg, vis godheit for meg, organiser
fglelsane mine”).

Barnet sitt behov er at det treng stgtte for & utforske, a bli passet pa og oppleve a bli delt glede
saman med, men ogsa a bli gnska velkomen tilbake, bli beskytta, trgsta og fa organisert kjenslane
sine.

Tryggleikssirkelen viser oss at foreldre/omsorgspersoner har to funksjoner overfor barnet
e Vare ein trygg base som barnet kan vage a bevege seg bort frd utan at barnet blir forlatt.
e Veare en sikker hamn som alltid er der for & ta imot nar barnet har behov for naerleik/trgst fra
den vaksne.

| COS-lzerer dei vaksne korleis dei kan mgte barnas fglelsesmessige behov og korleis hjelpe til 3 bli
bevisste egne utfordringar i & imgtekomme barnets tilknytingsbehov.

¢ Fryder deg over meg

* Hjelper meg ndr jog
tranger det

§ * Har det goy med meg

Tar imot meg ndr
Jeg soker deg
* Baskytter meg
¢ Troster meg
¢ Viser godhet for meg Alltid: veer storre, sterkere, kiokere og god.

* Organiserer felelsene mine 83 sant det er mulig: folge mitt barns behov.

Nér det er nodvendig: ta ledelsen

@ygarden kommune
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Eit trygt og godt barnehagemiljg

«A bidra til at alle barn som gdr i barnehage, fér en god barndom preget av trivsel, vennskap og lek,
er fundamentalt. Barnehagen er ogsd en forberedelse til aktiv deltakelse i samfunnet og bidrar til G
legge grunnlaget for et godt liv. Alle handlingar og avgj@rsler som bergrer barnet, skal ha barnets
beste som grunnleggande hensyn, jf. Grunnloven § 104 og barnekonvensjonen art. 3 nr. 1.»
(Rammeplanen for barnehagen,s.4:2017).

«Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle former for diskriminering.
Barnehagen skal ha et helsefremmende og farebyggande funksjon og bidra til G utgjevne sosiale
forskjellar» Barnehageloven § 10g § 2.

Januar 2021, tradde endringar kring barns psykososiale barnehagemiljg i kraft;
e {§ 41.Nulltoleranse og forebyggende arbeid
e § 42 .Plikt til & sikre at barnehagebarna har et trygt og godt psykososialt
barnchagemiljo (aktivitetsplikt)
o § 43.Skjerpet aktivitetsplikt dersom en som arbeider i barnehagen, krenker et barn

| Leirstaden barnehage har vi fokus pa at alle barn skal oppleve at dei er inkludert og ein del av eit
fellesskap. Eit godt barnehagemiljg, med fokus pa leik og samspel, er grunnleggjande for at barna
skal trivast, leere og utvikle seg. Det er dei vaksne sitt ansvar for at barnehagen har eit godt
barnehagemiljg. Barnegrupper med hgg sosial kompetanse vil kunne bidra til trivsel for alle, og vaere
med pa a forebygge mobbing og utestenging i barnehage og skule. Sjglv om det alltid er dei vaksne
som har det overordna ansvaret for tryggleik og trivsel blant barna, sa danner sosial kompetanse hos
det enkelte barn ogsa eit viktig utgangspunkt for & skape gode leeringsmiljg/barnehagemiljg.

All lering i tidlege ar foregar i sosiale situasjoner og saerskilt i samspel med andre barn eller samspel
med vaksne. Derfor er sosial kompetanse ogsa viktig for fagleg utvikling hos barna.

Mal:

e Alle barn skal ha ein god kvardag, der dei trivast og utviklar seg og vert trygg pa seg
sjglv og sin identitet

e Alle vaksne som omgas barna skal sja, handle og fglgje opp nar ugnska hendingar
skjer.

o Alle barn skal oppleve ein god kvardag tilpassa eigne fgresetnader

e Alle barn skal oppleve at dei vert respektert for den dei er, og respektere kvarandre
og fele seg inkludert

@ygarden kommune
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Korleis skal vi na mala?

e Viskal ha medverknad fra barna og vaere lydhgr til barnas innspel og deira perspektiv

pa aktivitetar vi legg opp til. Dette via tankekart og samtaler.

Vi skal observere barns leik

Vi skal gjennomfgre barnesamtaler om vennskap og trivsel 2 ganger pr ar

Vi skal ha fokus pa barnehagemiljget pa personalmgte og avdelingsmgte

Vaksne skal sja moglegheiter, ikkje avgrensingar- sei ja nar det er mogleg

Arshjulet og den interne periodeplanen skal sikre at vi jobbar strukturert og felles

mot same mal : Bygge robuste barn, med god sjglvkjensele og tru pa seg sjglv.

e Personalet skal kjenne til og kunne ta i bruk handlingsplan om utestenging, krenking
og mobbing- tema pa planleggingsdag

e Personalet skal ha eit bevisst forhold til at barn kan vere utsatt for omsorgssvikt, vald
og overgrep, og dei skal vite korleis dei kan fgrebyggje og oppdage dette — tema pa
planleggingsdag

Kva er mobbing?

Mobbing er handlingar fra vaksne eller barn/ungdom som krenkjer opplevinga til ein person av &
hgyra til og vera betydningsfull for fellesskapet

Mobbing kan vere mange ulike ting. Nettsida Nullmobbing.no seier litt om kva mobbing kan vere og
kva ein kan gjere om ein opplev at barnet blir mobba.

Trygg i

gygarden kommune
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Sosial kompetanse og vennskap

Vii Leirstaden banehage ynskjer at barna som gar her skal ha med seg en usynleg sekk fylt med sosial
kompetanse, vennskap og tru pa eigen meistring. Sosial kompetanse bidreg til sosial inkludering og
for oss i Leirstaden barnehage er det viktig at alle barn fgler seg inkludert og som ein del av
fellesskapet. Sosial kompetanse kan ogsa vere forebyggande for problematferd, da ein er betre rusta
til & handtere motstand og konfliktar.

Sosial kompetanse handlar om a kunne samhandle positivt med andre i ulike situasjonar. Det handlar
om a lykkes i 8 omgas andre. Denne kompetansen vert uttrykt og tileigna av barn i samspill med
kvarandre og med vaksne, og vert spegla i barna sin evne til  ta initiativ og til 8 oppretthalde
vennskap.

Det er framheva eige punkt for sosial kompetanse i rammeplanen:

« Barnehagen skal arbeide kontinuerleg med d stgtte og fremje enkeltbarns og barnegruppas sosiale
ferdigheiter. Personalet er rollemodellar og bidreg giennom eigen vaeremadte til barns laering av
sosiale ferdigheiter. Eit aktivt og tydeleg personalet er ngdvendig for a skape eit varmt og
inkluderandre sosialt milj@. Annerkjennande og stgttande relasjoner er grunnlag for utvikling av sosial
kompetanse»

Sosial kompetanse bestar av ulike sosiale ferdigheter som er vesentlege @ meistre og som ma leerast:

e Empati og rolletaking- innlevelse i andre sine fglelsar og forstaing for andre sine
perspektiv og tankar.

e Prososial atferd- positive sosiale handlingar som a hjelpe, oppmuntre og a dele med
andre

o Sjglvkontroll- @ kunne utsette eigne behov og gnskjer i situasjonar som krev for eksempel
turtaking og felles avgjgrsle og a takle konfliktar

o Sjglvhevding — korleis ein kan hevde seg sjglv og eigne meiningar pa ein god mate og
t@rre a sta imot gruppepress ( jmf mobbing)

e Leik, humor og glede — a kunne skilje leik fra annan aktivitet som a tolke leikesignaler, la
seg rive med og fgle glede (Udir)

Vii Leirstaden barnehage har null toleranse for utestenging, krenking og mobbing. Alle barn skal fgle
at dei er inkludert og at dei kan vere seg sjglv, og bli akseptert for den dei er.

<
o

e Barna skal utvikle ein positiv sjglvoppfatning og ha tru pa seg sjglv og eigne
ferdigheiter

e Barna skal oppleve vennskap og laere @ omgas andre

e Vaksne skal fgrebygge, stoppe og fglgje opp utestenging, diskriminering, mobbing,
krenkingar og uheldige samspelsmgnstre

@ygarden kommune



oY
GARD
EN

For 3 na dette vil vi:

e Hatrygge og tydelige vaksne tilstade i barnehagen som er der barna er- «pa golvet».

e Stgtte barnas initiativ til samspel og bidra til at alle kan fa leike med andre, oppleve
vennskap og leere 3 halde pa venner.

e Stgtte barnai a setje eigne grenser, respektere andre sine grenser og hjelpe deii a
finne Igysingar i konfliktsituasjonar

o Stgtte og hjelpe barnai a ta andre sitt perspektiv, sja ei sak fra fleire sider og reflektere
over eigne og andre sine kjensler, opplevingar og meiningar

Leik

«Barnehagen skal gi barna muligheit for leik, livsutfoldelse og meiningsfylte opplevingar og
aktivitetar i trygge og samtidig utfordrande omgivelser” (Barnehageloven § 2 Barnehagens innhald)

Barn laerar mykje gjennom leiken og leiken har ein stor verdi i var barnehage. | leik vil barna utvikle
seg bade sprakleg, intellektuelt, motorisk og sosialt. Leiken har ein eigenverdi som vi skal anerkjenne
og legge til rette for. Leiken skal vaere ein arena for utvikling og leering, eit fristed for barna og eit
sted vi lzerer.

Leik er og ein god arena for laering, og vi brukar leik og leikeaktivitetar i stor grad nar vi for eksempel
arbeider med sprak.

«Leiken skal ha ein sentral plass i barnehagen, og eigenverdien til leiken skal anerkjennast.
Barnehagen skal gi gode vilkdr for leik, vennskap og barna sin eigen kultur. Leiken skal vere ein arena
for utvikling og lzering og for sosial og sprakleg samhandling.» (Rammeplanen s 20)

Mal:
. Vi skal gje barna tid og rom for utforskande leik kvar dag
. Vi skal hjelpe barn til 3 oppleve meistring og glede i leiken
. Vi vaksne skal veere tilstade i leik, bade deltakande og observerande og stgtte barn til

a utvikle sosial -og leikekompetanse

For a fa dette til vil vi:

o Sette av god tid til leik kvar einaste dag, bade inne og ute. Barna far i stor grad velge
sjglv kva og kven dei vil leike med

. Leggje til rette for eit leikemiljg som inspirerer til fantasi, skaparglede, livsutfalding
og for variert leik. (organiserer rom, tid og leikemateriale som inspirerer til ulike typar
leik)

. Jobbe med vaksenrolla pa personalmgter og avdelingsmgter- skape ein kultur for at
vaksne deltek meir i leiken

. Ha barnesamtalar med barna for & hgyre deira tankar om leiken — og bruke dette til

at alle barn kjem inn i leiken og utvikler gode relasjonar og venskap

@ygarden kommune
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NOrSK rynorsk

«l dag har eg berre leika»

= Brukt heile kroppen sin  Utvikla spraket sitt

. : Opplevd glede Vore nyfiken
meir enn «berre leik» Oppdaga matematiske samanhengar v

Brukt sansane
Samarbeidd med andre
Utvikla vennskap

Vore ein del av ein felleskap

Fatt erfaring med & handtere konfliktar Lytta til andre
Vore ute og opplevd naturen

Fatt kulturelle erfaringar

@vd seg pa a vente pa tur

Vore i relasjon med vaksne og barn

Brukt fantasien

o o7 Nasjonolt senter for flerkulturell oppleering

BTI - Betre tverrfageleg innsats

BTI (Bedre tverrfaglig innsats) er ein samarbeidsmodell for tidleg intervensjon og tverrfagleg
samarbeid. Den er egna for tenester som mgter barn, unge og fgresette der det er knytt undring eller
bekymring. BTl bestar av to hovudelement; ein handlingsveiledar og Stafettloggen.

BTI-modellen er utvikla av Helsedirektoratet, og @ygarden kommune innfgrer den for sikre god og
systematisk oppfglging av barn og unge.

Nar det er knytt ein undring eller bekymring til eit barn, vil barnehagen opprette ein stafettlogg i

samrade med fgresette.

gygarden kommune
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Overgangar

Barnehagealderen er den perioden hvor noen av de st@rste overgangene i livet finner sted, bade for
barn og foresatte. Det kan nevnes tre overganger; nar barnet begynner i barnehagen, overganger
innad i barnehagen og overgang til skole.

(Rammeplan for barnehagen)

Nar barnet byrjer i barnehagen:

Ved oppstart sa tilpasser vi rutiner og organiserer tid og rom for at barnet skal fa tid til & bli kjent,
etablere relasjonar og knytte seg til personalet og andre born. Dei vaksne er tett pa den fgrste tida
slik at born og foreldra skal oppleve tilhgrigheit og trygghet.

Overgang mellom avdelingar:

Nar tida er inne for at borna gar fra liten til stor avdeling blir foreldra informert om kva avdeling og
om tidspunktet nar dette skal skje. Dei far ogsa eit «velkomenskriv» fra den nye avdelinga med info
om rutinar og planar. Det er ogsa ein samtale mellom ped.leiarane for a sikre at barnet blir godt
ivaretatt. Foreldra blir informerte pa samtale om kva som skal vidareformidlast. | tida fgr overgangen
er barna jevnlig pa besgk pa den nye avdelinga, for a knytte seg til personalet og borna.

Overgang barnehage - skule
Vi skal gjere det siste aret i barnehagen til ei fin avslutning pa barnehagetida, slik at dei kan gle seg til
a begynne pa skulen.

o Vi har besgksdag til Foldnes skule i regi av skulen nar det naeermer seg skulestart.

o Pedagogisk leiar og styrar har samtaler med skulen fgr oppstart kor det blir gitt informasjon
til skulen etter samtykke fra foreldra/fgresette.

o Vi fglgjer prosedyrane til @ygarden kommune for overgangen mellom barnehage og skule.

Fgresette vil fa meir informasjon nar det naermar seg.

@ygarden kommune
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Alternativ og supplerande kommunikasjon - ASK

| barnehagen var jobbar vi aktivt med alternativ og supplerande kommunikasjon — forkorta til ASK. Vi
brukar bade grafiske symbol (bilete) og teikn til tale kvar dag. ASK er en mate a uttrykkje seg pa og
med for dei borna som treng det.

Bruk av teikn og bilete er med p3a & fremje sprakutviklinga. Nar vi arbeider med kommunikasjon og
sprak bidrar vi til at borna kan gi uttrykk for kjensler, gnskjer og til at dei far erfaringar med 3 lgyse
konfliktar.

Det skapar og positive relasjonar i leik og anna samvaer. Det er viktig for oss at born og vaksne i
barnehagen bruker teikn og bilete, slik at alle er inkludert i fellesskapet og far oppleve at dei er
likeverdig. Kvar manad har vi manadens teikn og vi lagar tematavler med bilete og teikn som vi
brukar gjennom arbeidet med manadens tema.

. s
o
v
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NUSSA - Nevroaffektiv Utviklingspsykologisk Strukturar Sosial Aktivitet

NUSSA er eit utviklings- og leikebasert program. Programmet brukar strukturert leik til 3 bevisstgjere
kjensler og sosiale ferdigheiter. NUSSA er for alle born. Det er eit aktivitetsbasert program som skal
styrke borns naturlege ressursar.

NUSSA utfgrast i sma grupper. Gruppene skal ha et fast mgnster med ein fast start og slutt. Leikene

er ikkje konkurranseprega og har fokus pa samarbeid. Vi har ogsa NUSSA-inspirert leik pa
avdelingane. Da utfgrar vi leikar som blir brukt i NUSSA-gruppene saman med heile avdelinga.

gygarden kommune
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Fgrskulegruppe

| ar har vi 19 fgrskulebarn i Leirstaden barnehage. Desse er fordelt pa 2 avdelingar;
Trylleflgyten og Flaklypa.
Vi valgt a8 samle fgrskulebarna rundt ulike tema som skal fremje fleire viktige omrade fgr
skulestart; Vi vil vere innom:
e Ulike kjensler — kor tid kjenner vi pa dei ulike kjenslene og gode metodar for &
regulere dei om nedvendig
e Gode og vonde hemmelegheiter
e Konflikthandtering
e Rollespel med ulike dukkekarakterar for & visualisere ulike problemstillingar.
Barna er problemloysarar.
e Samarbeide rundt ulike problemstillingar, hjelpe kvarandre, og finne gode
loysingar.
e Fem reglar for & ha det fint saman i ferskulegruppa:

Gl MEG FEM - .

1. Hender & fotter for seg selv
2. Innestemme

3. Lyttegyre

4. Fglge med

5. Stille hand

A
Willy og Mari er sgsken
=~ |

(—

Willy ser pa fglelsesbarometeret

@ygarden kommune
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Syngande barnehage

Vi er ein «Syngande barnehage» og skal bruke song og musikk gjennom barnehagedagen. A synge
saman kan gje gode musikkopplevingar og skape glede, tryggleik og samhald. Song kan ogsa bidra til
a fremme sprakutvikling hos barna.

Ved 3 fa meir song inn fra starten av livet, oppfyller vi ogsd ambisjonen om god livskvalitet og
folkehelse gjennom livet:
- Song skaper glede og gode opplevelser
- A bruke song som verktgy- malretta bruk av song skapar ein god barnehagekvardag for liten og
stor
- Song styrker tilknytning og emosjonell utvikling- song og musikk hjelper barn med a formidle
felelser og forsta andre
- Song kan brukas i tilknytningsarbeid- song er eit godt hjelpemiddel under tilknytning
- Song styrker spraket- song, rim og regler er spesielt nyttige for utviklinga av spraket
- Sang gjer trygghet og bygger venskap- grupper trenger trygghet, samkjgring og felles regler for
a fungera bra.
- Song styrker musikaliteten- vi har eit grunnleggande behov for 3 uttrykke oss gjennom musikk
- Song skapar inkludering- nar ein kan dei same songane, kan man leike saman sjglv om ein ikkje
snakkar samme sprak.

Rammeplanen om song: “Gjennom arbeid med fagomrddet kommunikasjon, sprak og tekst skal
barnehagen bidra til at barna fdr utforske og utvikle sin sprakforstaelse, sprékkompetanse og et
mangfold av kommunikasjonsformer. | barnehagen skal barna mgte ulike sprdk, sprakformer og
dialekter giennom rim, regler, sanger, litteratur og tekster fra samtid og fortid”

Allsidig musikkaktivitet stimulerar og utviklar barnets motorikk, sprak, tale, fantasi, kreativitet,
felelsesliv og sosiale ferdigheter. Barnet er nysgjerrig, leikande, utforskande og skapande. Gleda og
opplevinga av a synge, spele og danse er med pa a gje barnet sjglvinnsikt, oppleving av meistring,
sjglvsikkerhet og identitet. Vi er fgdt musiske. Det er forska pa at song er viktig for barns utvikling.
Musikk i barnehagen er viktig som kulturformidling, spraktrening og relasjonsbygging, og for a skape
glede! Musikalsk trening pavirker ikkje bere barnets musikalske evne- det gjer store fordelar til den
emosjonelle og atferdsmessige modninga hos barn. Det vil sei at song og musikk er ein viktig del av
livet i barnehagen. Gjennom musikken kan barna kommunisere, leike, bygge relasjoner og gve opp
spraket sitt. Song og musikk laerer barna a vere aktivt deltakande i eit fellesskap der alle stemmer blir
hgyrd og far plass, og leerar samleis a lytte til og respektere kvarandre.

@ygarden kommune
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«Sprak og kultur»

@ygarden kommune er ein sprakkommune, der ein arbeider med at sprakarbeidet i kommunens
barnehagar og skular skal vere eit universelt tiltak for a gje alle barn og unge god sprakkompetanse
slik at ein sikrar likeverd, reduserer skilnader og aukar livsmestringa. Barnehagen skal vere bevisst pa
at kommunikasjon og sprak paverkar og blir paverka av alle sider ved barnet si utvikling. Barna skal
stgttast i a kommunisere, medverke, lytte, forsta og skape meining. Alle barn skal fa ein god
sprakstimulering gjennom barnehagekvardagen, og fa delta i aktivitetar som fremjar kommunikasjon
og ei heilskapleg sprakutvikling, medrekna teiknsprak og teikn til tale.

Rammeplan for barnehagen skriv at «Barnehagen skal anerkjenne og verdsette barnas
ulike kommunikasjonsuttrykk og sprdk, herunder tegnsprdk. Alle barn skal fé god sprakstimulering
gjennom barnehagehverdagen, og alle barn skal fa delta i aktiviteter som fremmer kommunikasjon

- og en helhetlig sprdakutvikling.»
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| dag lever borna vare i et fleirkulturelt

samfunn- Tryggheit i egen kultur, og
kunnskap om andre sin kultur er avgjerande for & oppretthalde eit mangfaldig og inkluderande
samfunn.

| Leirstaden barnehage jobbar vi med sprak gjennom kvardagssamtalar, lesestunder i sma grupper
saman med ein vaksen og vi gnskjer at dei vaksne er aktivt deltakande i leiken. Vi hjelper barna til 3
setje ord pa kjensler og bruke orda sine for a fa fram eit bodskap. Vi bruker ogsa teikn til tale i
kvardagsspraket vart.

Leirstaden barnehage er ein fleirkulturell barnehage, dette marker vi pa ulike matar. Blant anna har
vi ein tradisjon for a vere ein del av Forut barneaksjon. Her far barna bli kjend med musikk og rytme
fra ulike land og framfgrer noko av dette for foreldra. Vi ynskjer a markere den Den internasjonale
morsmalsdagen, 21.02.2026. Sprak, og saerskilt morsmal er en grunnstein i ulike folks kulturhistorie
og tradisjonar. Vi vil bruke denne dagen til a sja pa ulike sprak og skriftsprak vi kan finne representert
i barnegruppa gjennom bgker og andre verkemidlar.

@ygarden kommune
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Barnehagen skal bruke mangfald som ein ressurs i det pedagogiske arbeidet og
stotte, styrkje og fglgje opp barna fra dei kulturelle og individuelle fgresetnadene.
Vi skal synleggjere variasjonar i verdiar, religion og livssyn. Ulikheitene skal
brukast som utgangspunkt for dialog og respekt for mangfald. Vi i Leirstaden
barnehage syns det er viktig a Igfte fram dei ulike kulturane som er representert i
barnehagen for a skape ein stgrre aksept og forstaing av ulike levesett.

Til dgmes kan ein kulturell forskjell vere at ein ikkje et svin, som er i salamien, da
kan samtalen handle om kvifor ein ikkje et svin. Jo fordi i nokon kulturar spiser dei
ikkje det og da ma ein respektere det. Dette er med pa a skape ein begynnande
forstaing og respekt av ulike kulturar og livssyn. Vi markera mellom anna kristne og
muslimske tradisjonar hand i hand og snakkar om ulikheiter og likheiter mellom dei ulike feiringane.

Personalet skal gjere barna kjent med samisk kultur og levesett
og knytte det samiske perspektivet til merkedagar og
kvardagsliv, kunst og kultur og mattradisjonar. | barnehagen vil vi
marker dette som en samisk uke fra 3 til 7 februar. Her vil vi
markere med a snakke om den samiske kulturen, sprak,
mattradisjonar, leiker og musikk. Vi kommer gjennom aret til 3
markere hendingar og merkedagar som fall seg naturleg for oss &
|pfte frem. Og vi gnskjer gjerne at dykk foreldre kommer med
innspel og korleis dykk markera ulike merkedagar.

Vii Leirstaden ynskjer a arbeide med og legge til rette for sprék og kultur blant anna med a:

| Leirstaden skal vi giennom ulike innfallsvinklar arbeide med sprak og kultur;

v" Ha eit tilrettelagt og inkluderande miljg ute og inne

v Fokus pd rommet si fysiske utforming

v Tilgang pé ulike leiker

v’ Aktive vaksne

v Organisert leik med veiledning og stgtte fra vaksne

v’ Vi nyttar visualisering med stgtte i bilete og dagtavler (ASK)

v’ Kvar avdeling bestemmer sjglv kva dei ynsker & jobbe med knytt til tema, og dette vil de
kunne lese meir om i vekeplanane til dei ulike avdelingane.

v .

v ot oghadetph aike sk oY | #%

v/ Samtale om hggtider G E.QRD > Rturaae’

v" Musikk pa ulike sprak

v' Samarbeid med kulturskulen og «Syngande barnehage»

Dei ulike avdelingane vil arbeide pa ulike matar, men mot same mal:

Barna skal motiverast til G uttrykke seg giennom verbalt
og non-verbalt sprak, musikk, dans, drama og anna
skapande verksemd, og gi dei rom for a utvikle varierte
uttrykksformer

@ygarden kommune
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Vurdering og dokumentasjon

Den nye rammeplanen seier at barnehagen skal jamleg vurdere det pedagogiske arbeidet. Barnets
trivsel og allsidig utvikling skal observeras og vurderas fortlgypande og barnets erfaringar og
synspunkt skal inngd i vurderingsarbeidet.

Tiltak for a gjere dette er blant anna ved at ein systematisk tilbyr to foreldresamtalar i aret.
Vi har barneintervju med dei eldste barna og gode observasjonar av dei minste. Vi tilbyr
foreldresamtalar etter behov dersom det skal veere noko utanom ordinaere foreldresamtalane

Dokumentasjon skal sikre at brukarane far innsyn i det pedagogiske arbeidet. Personalet brukar
dokumentasjon som grunnlag for samtale og refleksjon omkring pedagogisk praksis. Dokumentasjon
skal gje informasjon om kva barn opplever, leerer og gjer i barnehagen. Trivsel og utviklinga til
barnegruppa og det enkelte barnet skal observerast og vurderast fortlgpande.

Dei tilsette dokumenterer innhaldet i kvardagen gjennom prosjektdokumentasjon, manedsplanar og
Vigilo. Det skapar avklaringar og gjev grunnlag for vidare arbeid.

Foreldre og tilsette skal vurdera barnehagen gjennom brukarundersgkingar og
medarbeidarundersgkingar. Vurderingane skal brukast som grunnlag for den vidare planlegginga i
barnehagen. Arsplanen er og eit utgangspunkt for foreldra til 4 kunne paverka innhaldet i
barnehagen.

Som ei vidareutvikling av m.a. sprakarbeidet har vi for inneverande barnehagear valgt 3 flette det inn
i prosjektarbeid der temaet er «folk og r@vere i Kardemommeby»

Her vil barna fa nytte spraket gjennom dei mange historiene om livet i
Kardemommeby; Det far dei gjennom song, musikk, skodespel og
hggtlesing. Ulike tema som engasjerer barna vil og fremje spraket — og vi
legg opp til engasjement i tema som m.a.;

Rettferd og ikkje rettferd

A gjere ting som ikkje er bra — konsekvensar

A hjelpe kvarandre

Matlaging

Ulike yrker

Vi vil ogsa la barna fa bruke kreativiteten i form av ulike formingsprosjekt, mat / kosthald og
eksperimentering med ulike materiale. Konflikthandtering som er eitt av temaene i fgrskulegruppa er
ogsa ei fin anledning til & bruke barn sin medverknad og evne til a reflektere rundt div
problemstillingar

Plan for vurderingsarbeidet:

@ygarden kommune
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Kva skal Mal for vurderings- Kven skal Korleis vurdere: Tidspunkt

vurderast: arbeidet: delta:

Barnehagens Alle barna skal fa varierte Alle tilsette, | Tema pa avdelingsmgter, personalmgter | Gjennom aret

arbeid med og positive erfaringer med | gjennom og ledermgter.

sprakabeid a bruke sprak som vurdering og | Analyseskjema av eigen praksis Evaluerast pa
kommunikasjonsmiddel, evaluering ledardag i juni

som redskap for tenkning | av arbeid.
og som uttrykk for egne
tanker og fglelser

Dei vaksne i Leirstaden Alle dei Tema pa avdelingsmgtar, personalmgtar
skal vere lyttande og tilsette og leiarmgtar.

Kultur merksame pa barnas ulike Evaluering etter ulike prosjekt og Gjennom aret
kulturelle uttrykk, vise temaveker

respekt for deira
ytringsformer og fremme
lyst til & ga vidare i
utforsking av dei estetiske
omradene

Tradisjonar/arrangement

OKTOBER FN - DAGEN FN — dagen markerast saman med FORUT — basar og
Forut barneaksjon.

NOVEMBER VENNSKAPSVEKER | november har vi vennskapsveker i barnehagen.
Desse vekene har vi ekstra fokus pa vennskap og det
a vere ein god ven. Vener er viktige for utviklinga, og
for a kunne sette seg inn i kva andre tenker og fgler.
Det a ha vener er ogsa med pa a beskytte mot
einsemd, mistrivsel, mobbing og psykiske problemar.
Gode vener trgyster kvarandre, samarbeidar, deler
gleder og passar pa at den andre har det bra.

DESEMBER LUCIA Luciamarkering, dei store barna gar i Lucia prosesjon
for dei minste. Det vert bakt og servert lussekattar.

Juletregong, songar og nissegraut. Det kan vere at

NISSEFEST . .
nissen kjem!
Julebord for barna — her lagar vi ekstra god lunsj og
JULEBORD barna kan pynte seg litt til barnehagen.
FEBRUAR TEMAFEST Barn og personale har temafest i barnehagen. Vi

syng, dansar og gar i dybda pa prosjektet vart.

Barna far hgyre om samisk kultur og tradisjonar.

@ygarden kommune
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SAMENES DAG

MARS BARNEHAGEDAGEN Dette er fagrgrsla si markering av barnehagens
innhald. Meir informasjon kjem nar det naermar seg.

MARS/APRIL PASKELUNS) Vi snakkar om paske, og kvifor vi markerar den. Vi
har paskelunsj der vi serverar diverse godt palegg,
gjerne basert pa egg og gule fargar.

MAI 17. MAlI MARKERING Barna pynter med flagg og dekorasjoner. Vi gar i tog
rundt barnehagen og har ulike maileikar. Det heile
vert avslutta med pglse i brgd og drikke.

JUNI FORSKULEAVSLUTNING Vi har avslutning for fgrskulebarna vare, med
forskuledisco/fgrskuletur etc.

Dette er eit arrangement i regi av foreldra. Vi
markerer avslutning av barnehagearet, og barna
opptrer pa ulikt vis.

SOMMARFEST

@ygarden kommune



Arshjul — Leirstaden barnehage 25- 26

- KST: Kommunikasjon, sprak og tekst - ARF: Antall, rom og form
- KBMH: Kropp, bevegelse, mat og helse - ERF: Etikk, religion og filosifi
- KKK: Kunst, kultur og kreativitet - NS: Nzrmiljg og samfunn

- NMT: Natur, miljg og teknclogi
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