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Velkomen til informasjonsmegte

Fjell ungdomsskule 01. april 2025
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Velkomen

Rektor: Bente Kleppe Lervik
Yrkes- og utdanningsadgjevar: Anita Klivnoy
Avdelingsleiar: Nina Zandstra

Helsesjukepleiar: Margrethe S. Hauge
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Skuledagen

Mandag- fredag

Tid: 08:30- 14:35
Unntak

Tysdag: 08:30- 11:45

60 minuttstimar med 10 minutt friminutt
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Kven mater elevane i skuletida
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Helsesjukepleiar: Margrethe Svea Hauge

Mandag - fredag fra 08:30- 14:30

Skulelege— kvar torsdag

Miljgteam: Linn Hitsgy, Shanthy Hanuren og Se¢lvi Lutro
Radgjevar 8. trinn: Charlotte Foldnes Torsvik

MOT: Haldningsprogram og MQOTivatorar

UngMotivatorar/Fjellravnane: Elevar som driv
friminuttaktivitetar

Yrkes- og utdanningsradgjevar: Anita Klivnoy



Kontoret

Kontormedarbeider: Renate Molvik “Renate i luken”
Telefon til skulen: 55097700
Ope kontor fra 08:00- 15:30
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Registreringsskjema

e Innskriving til ungdomsskulen:

https://skjema.oygarden.kommune.no/skiema/OYK0091/

e Skuleskyss — skulen si heimeside
https://www.oygarden.kommune.no/fjellungdomsskule/tenester/om-
skulen/skuleskyss/
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https://skjema.oygarden.kommune.no/skjema/OYK0091/
https://www.oygarden.kommune.no/fjellungdomsskule/tenester/om-skulen/skuleskyss/
https://www.oygarden.kommune.no/fjellungdomsskule/tenester/om-skulen/skuleskyss/

Samansetjing av klassane

e |Igpet av mars/april set kontaktleerarane pa barneskulane opp grupper pa 3 -4
elevar i kvar klasse, etter ynskje fra elevane.

e Det er barneskulane som set saman gruppene. De vil fa informasjon om
gruppene fra barneskulen.

e | mars/april har vi mgter med alle kontaktlaerarane. Vi set saman klassane i
mai/juni.

e Pa bespksdagen 16. juni far elevane treffe kontaktlaeraren sin og far vite klassa si.
Same dag er det foreldremgte pa kvelden kl. 18.00.

e Elevar med hovudmal bokmal og nynorsk i same klasse. Malform vert overfgrt fra
barneskulen.
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Valfag

e Informasjon om og val av valfag pa heimesida til skulen

e Elevane legginn 3 val, og vil fa eitt av desse
e Avsluttande fag kvart ar. Elevane kan velje nytt fag kvart ar.

e Vi tilbyr litt ulike valfag fra ar til ar.
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Skulehelsetenesta
2025/2026
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Skulehelsetenesta

* skal bidra til %od helse hos ungdom, som gjev meistring, trivsel og
struktur i skulekvardagen

* fokus pa forebygging av sjukdom
 fokus pa helsefremmende tiltak
* samarbeid med heim, skule og det @vrige hjelpeapparatet

* Elevar og foreldre skal kunne henvende seg utan avtale eller henvisning,
sakalt drop-inn
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8. klasse helsesamtale

* Elevari 8. trinn far tilbood om individuell helsesamtale hos
helsesjukepleiar

* Tema som bl.a. trivsel, sgvn, kosthold, fysisk og psykisk helse
blir tatt opp
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Sevn og skjerm

» Skjermaktivitet tett opp til leggetid, gir gkt aktivering av
kropp og tankar, i fasen der ein skal finne ro

* Gjer ungdommen bevisst pa korleis skjermbruk kan paverke
sgvn negativt

» Sgvn er ein god investering for a ha det bra pa dagtid
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Radgivningstenesta
2025/2026
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Eleven si rett til radgiving

Egen sosialradgivar som fglger trinnet i 3 ar.
Utdannings- og yrkesradgivar

Ansvar for utvikling av elevane sin karrierekompetanse
saman med leiinga og resten av skulen

oY
G GARD ‘
EN



Utdanningsval

Fag pa timeplanen alle 3. arene.

Skal bidra til at elev blir i betre stand til 8 handtere overgangar, og ta
meiningsfulle val knytt til utdanning, laering og arbeid.

Utforsking av eleven si situasjon og @nsker. Stgtte til handling og val.
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Utdanningsval
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Sette mal
motstandskraft
tilpasse seg
nysgjerrigheit
lzerevillig

Trua pa meistring
pagangsmot

= FRAMTIDSTRU
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Kontekst )

Endring
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Stabilitet

Tilpasning

O

Motstand




Tilvalsfag

2025/2026

Foreldremeate o01.04.
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Tilvalsfag

Framandsprak:

Fransk - spansk - tysk
Fordjuping:

Engelsk - (matematikk)
Arbeidslivsfag
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Kvifor velje framandsprak?

* Tysk Fransk Spansk
* arbeidsliv

* studiar

* Reise, sprak er ggy!

* Studiefgrebuande kompetanse
(idrett, musikk/dans/drama,
media/kommunikasjon,
design/kunst/arkitektur,
studiespesialisering)
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Felles for framandsprak

Tall, fargar, mat, hobbyar, familie,
dagar, vér, kultur

Ma vere motivert til a laera eit
nytt sprak

Bgr meistre/trivast med teorifaga
(norsk og engelsk)

Pugging av gloser og grammatikk
— leksar, skriftleg og munnleg
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Vidaregaande skule

Elevar som vel yrkesfag har ikkje 2. framandsprak

Elevar som vel eit studiefgrebuande utdanningsprogram, ma ha eit
2. framandsprak i vgs.

Elevar som har hatt sprak i 8 -10 klasse, har framandsprak i VG1 og
VG2

Elevar utan framandsprak i 8 -10 klasse, ma ha sprak i VG1, VG2 og
VG3
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Videregaande skule

Elevar kan ogsa fa studiekompetanse gjennom yrkesfaga. (Pabygg)
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Fordjuping i engelsk

e Kommunisere og samhandle gjennom digitale media og
teknologi.

e Gielevar brei kulturell og sprakleg kompetanse

® Fgrebu elevar pa eit arbeidsliv med krav om engelsksprakleg
digital kompetanse og variert sprakleg kommunikasjon.
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Arbeidslivsfag

® elevane far praktisk erfaring i eit arbeidsfellesskap

® bidra til at elevane deltek i verdiskaping gjennom a levere
tenester og produkt bade internt pa skolen og for eksterne
oppdragsgivar.

® Bygger pad element fra yrkesfaga pa vgs.

® Kunnskap om HMS, utstyr, gkonomi, skape noko
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Restaurant og matfag
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Naturbruk




Handverk, design og produktutvikling




Vurdering

Alle faga vert vurdert med karakter
Elevane vert trekt ut til munnleg eksamen
karakterane tel ved inntak til vidaregaande oppleering

alle alternativa gjev rett til inntak til alle utdanningsprogrammai
den vidaregaande skulen.
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§1-8 Oppleering i framandsprak, fordjuping
og arbeidslivstag

Nar ein elev har valt anten framandsprak, fordjuping eller
arbeidslivsfag, skal eleven ha faget pa heile ungdomstrinnet. Elevane
kan i det fgrste halvaret likevel gjere omval i samrad med skolen. Nar
det ligg fgre saerlege grunnar, kan skoleeigaren godkjenne overgang
pa eit seinare tidspunkt.
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Val —frist 22. april

Bruk skuleskjema for registreringa (digitalt)
Sett tilvalsfaga i @nska rekkjefglgje
Vel meir enn eitt fag!!

Innsending etter fristen, den far sist plass

oY
G GARD ‘
EN



% FJELL UNGDOMSSKULE

Sp@grsmal?

Epost:
anita.klivnoy@oygarden.kommune.no
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mailto:anita.klivnoy@oygarden.kommune.no
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Takk for i dag!
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