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Evaluering av alternative opplaringsarena i skulen

Kort om saka

Saka gjeld evaluering av alternative opplaeringsarena i skulane i @ygarden kommune, og er
ein oppfelging av sak 062/24 kor kommunestyret fatta fglgande vedtak:

Omfanget av kj@p av alternative opplaeringstilbod vert vidarefgrt pd dagens niva.

1. Skulane vert stimulert til G utvikle ein meir praktisk og variert organisering og
undervisning i samsvar med nasjonale f@ringar.

2. Det vert teke initiativ til eit samarbeid med eksternt fagmiljg ( HVL ) om ei evaluering
av den alternative opplaeringa. Resultat av evalueringa vert lagt fram for LKU.

3. For elevar som har delteke pa alternative opplaeringsarena bgr det leggjast til rette
for tettare samarbeid med fylkeskommunen for a sikre god overgang mellom
ungdomsskule og vidaregaande skule.

4. Det vert arbeidd ytterlegare med d legga til rette for at elevar i 9.-10. klasse kan fa
utplassering i bedrifter som alternativ undervisning

Saka er ein oppfglging av vedtakspunkt 2 og evalueringa vert difor lagt fram til
Levekarsutvalet for behandling.

Alternativ opplaeringsarena er eit tilbod for elevar pa mellom - og ungdomstrinnet i skulane i
@ygarden kommune. Elevar som sgkjer har ulike utfordringar som til dgmes
atferdsutfordringar, psykiske vanskar, store laerevanskar, skulevegring, fysisk og psykisk
utviklingshemming. Det er mogeleg a sgkje anten gruppeplass eller 1:1 plass.



Undervisninga pa dei alternative opplaeringsarena er i dag for elevar med sakkunnig uttale
og krav til Individuelt tilrettelagt undervisning (ITO). Det vert da fglgeleg redusert tilskot for
ITO til skulen for dei elevar som far plass pa dei godkjente alternative arenaer.

@ygarden kommune har avtale med tre tilbydarar. Dette er:

o Ulveset-tunet — 3 elevar med 1:1 plass
e Leitet gard — 9 elevar i grupper
e Trivsel, aktivitet og meistring — TAM - 8 elevar i gruppe og 2 elevar 1:1 plass.

Til saman er det 22 elevar som i skuledret 2026/27 har plass pa ein av dei alternative
opplaeringsarenaene i kommunen var.

Forskarar fra Universitetet i Bergen og Hggskulen pa Vestlandet har dei siste ara forska pa
dei alternative opplaeringsarenaene i skulen i @ygarden kommune. Det er gjort intervju med
elevar og med tilsette. Ein har og sett pa korleis det gar med elevar som tidlegare har vore
pa ein av dei alternative opplaeringsarenaene, kva vidaregaande opplaering dei har valt og
korleis det elles gar med dei elles i livet. Det er skrive bade masteroppgaver og vitskaplege
artiklar der forskingsresultat fra mellom anna dei alternative opplaeringsarenaene i var
kommune er publisert.

Eit av momenta som desse forskarane utdjupar, er a tenke annleis nar det gjeld forstainga av
samanhengen er mellom alternativ opplaeringsarena og den ordinzere opplaeringa. Solveig
Jobst, professor ved Hggskulen pa Vestlandet, seier dette: «Alternative opplaeringsarena er
ikkje berre ein kompensasjon for ikkje G lukkast i den ordinaere skulen. Alternativ
oppleaeringsarena ma forstdast som ei integrert del av skulesystemet, som ein del av det
ordinaere som bidrar til & forandre skulen til det betre».

Denne saka gjeld evaluering av dei alternative opplaeringsarenaene. Saksframlegget vil
vurdere i kva grad tilboda pa dei alternative opplaeringsarenaene bgr fgrast vidare i den
storleik og form dei har.

Kommunedirektgren sitt forslag til vedtak

1. Kommunestyret vedtek a vidarefgre dei eksterne alternative opplaeringsarenaene pa
om lag same niva og med same hovudinnretning som i dag. Eventuelle endringar i
tilbodet skal vurderast og innarbeidast i dei arlege budsjett- og
gkonomiplanprosessane.

2. Kommunestyret ber kommunedirektgren vidarefgre samarbeidet med UiB og HVL
om forsking og kunnskapsutvikling knytt til alternative opplaeringsarenaer.

3. Evalueringa som er gjort dannar grunnlag for vidare utvikling av dei alternative
opplaeringsarenaene.

Saksopplysningar

Innhaldet pa dei alternative opplaeringsarenaene og Lereplanverket:



Gardane Leitet gard og Ulveset-tunet

For elevar med enten kognitive eller faglege utfordringar og/eller til dgmes sosial angst, kan
kontakten med dyr vere ein fristad. Elevane far her ei anna rolle enn elles nar dei i mgte med
dyra blir akseptert som den leiande og den som ma gje omsorg. Gardane med dyrehold har
pa den maten ei viktig rolla i skulekvardagen for mange av desse elevane. Elevane brukar
skulefag som ein integrert del av i dei daglege arbeidsoppgavene pa garden. Dette inkluderer
foring, rekning, veging, skriving av rapportar etc.

TAM - trivsel, aktivitet og meistring

Rydding av skjergarden i @ygarden og ei bevisstgjering omkring kystlandskapets verdiar, er
noko av det viktige innhaldet i opplegget som TAM tilbyr. P4 TAM far elevane verdifull gving
i det @ vere saman med andre og det a tole at ting ikkje alltid blir som planlagt. Til dgmes kan
ein ikkje ta utibat, om veeret slar om og hindrar dette. Vente pa tur og la andre sleppe til er
viktig lerdom elevane far pa TAM i tillegg til det a snakke ut nar usemje oppstar og
akseptere at det ulike syn pa ei sak.

Leereplanverket som skulen styrer etter, er delt inn i ein overordna del, fag- og timefordeling
for fag og leereplanar i dei ulike faga. Vi finn mange haldepunkt for at innhaldet pa vare
alternative opplaeringsarenaene fgl intensjonane og fgringane i Leereplanverket. Fra den
overordna delen:

Mennesket er en del av naturen og har ansvar for G forvalte den pd en forsvarlig mate.
Gjennom opplaringen skal elevene fd kunnskap om og utvikle respekt for naturen. De skal fé
oppleve naturen og se den som en kilde til nytte, glede, helse og leering. Elevene skal utvikle
bevissthet om hvordan menneskets levesett pdvirker naturen og klimaet, og dermed ogsd
vdre samfunn. Skolen skal bidra til at elevene utvikler vilje til G ta vare pa miljget.

Bade pa dei to gardane vare og pa TAM er ansvar og forvalting, glede og respekt for naturen
rundt oss, viktige element i det elevane far oppleaering i.

Fra det tverrfaglege temaet «Folkehelse og livsmeistring» finn vi dette som pa alle tre
alternative opplaeringsarenaene vare er grunnleggande i opplaeringa som blir gitt:

I barne- og ungdomsdrene er utvikling av et positivt selvbilde og en trygg identitet seerlig
avgjgrende. Livsmestring dreier seqg om @ kunne forstd og kunne padvirke faktorer som har
betydning for mestring av eget liv. Temaet skal bidra til at elevene laerer G hdndtere
medgang og motgang, og personlige og praktiske utfordringer pa best mulig mate.

Fra fagplanen i naturfag- fagets relevans og verdiar, kan vi lese dette som vare tre
alternative opplaeringsarenaer alle gjev opplaering i:

Naturfag skal bidra til undring, nysgjerrighet, skaperglede, engasjement og nytenkning hos
elevene ved at de far arbeide praktisk og utforskende med faget. Elevene skal fa innsikt i
hvordan menneskets levesett og handlinger pdvirker livet pG jorda. Naturen har en egenverdi
som er uavhengig av menneskers bruk og pdvirkning, og naturfaglig kunnskap kan bidra til at
den forvaltes pa en forsvarlig madte.

Effekten av opplaering pa ein alternativ oppleeringsarena

Pa kort sikt veit vi at alternativ oppleeringsarenaer har gjort det mogleg for elevar a oppleve
livsutfolding, laering og meistring, kanskje etter tyngre dagar pa skulen og i livet elles.



Pa lang sikt kan tilbod pa alternative opplaeringsarenaer paverke skulegangen og gjere det
mogleg for elevane a gjennomfgre utdanning eller alternative utdanningslgp. Det kan bidra
til & hindre frafall fra vidaregaande og gje moglegheiter for arbeid seinare i livet. A vere i
utdanning og/eller arbeid er viktig for god helse og livskvalitet.

Studiar (Tokheim, Jobst et.al (2024) i ZiJdeman 2026) har undersgkt korleis elevar med risiko
for frafall giennom deltaking pa alternative opplaeringsarenaer kan fa det som blir kalla auka
agency eller handlekraft. Funna viser at alternative opplaeringsarena fremmer utvikling av
agency fordi det er tettare oppfelging, naerare relasjonar mellom elevar og vaksne og meir
praktiske aktivitetar.

Eit omgrep som blir nytta i studia til Tokheim og Jobst er «positiv diskriminering». «Positiv
diskriminering forstdes som brede og varige tiltak som skal motvirke utdanningsulikhet»
(Dyngeland et.al 2025 i Zijdeman 2026). Ein finn at tryggleik, meistring og stgrre grad av det
a paverke eigen dag er sentralt og kan bidra til 8 utvikle ferdigheiter som elevane tek med
seg vidare i skulelgpet.

| @ygarden kan vi vise til dgme pa at tilbodet pa alternativ opplaeringsarena har vore med a
bidra til at elevar meistrar vidaregaande opplaering, og seinare jobb. Vi har fleire dgme pa at
TAM - elevar gar vidare pa fiske og fangst i Austevoll, og gardselevar sgkjer seg gjerne vidare
til Stend pa naturbruk. Mange elevar har fatt opplevd heilt ngdvendig meistring og ikkje
minst fatt tru pa seg sjglv og si eiga framtid.

Alternativ opplaeringsarena og tida som ligg framfor oss

Det er ei styrke for grunnskulen i @ygarden kommune at vi har eit tilbod til elevar som av
ulike arsaker treng opplaering som er ein annan stad enn i eit klasserom. Vi ser av forsking
som er gjort, men og vare eigne erfaringar, at dette tilbodet pa kort sikt kan vere det som
gjer det mogeleg for sarbare elevar a gjennomfgre ein skuledag og ei skuleveke. Pa lengre
sikt veit vi noko, men vi gnskjer a vite meir og treng da halde kontakt med forskingsmiljg pa
UIB og HVL for a fa meir informasjon om korleis det gar med ungdommane seinare i livet.

| skulearet 2026/27 har 22 elevar plass pa ein av dei alternative opplaeringsarenaene. Talet
pa plassar fyller ikkje behovet for plassar, og det er per i dag ventelister for a fa plass pa
desse tilboda.

Anette Martine Zijdeman som har skrive masteroppgava «Jeg tror det blir en redningsplanke
i en skolehverdag som til slutt blir uhandterlig» (juni 2026) og i samband med den har
intervjua tilsette og leiing i skulen, pa alternativ opplaeringsarena, PPT og kommunal
radgjevar, viser til eit potensiale nar det gjeld samarbeidet mellom skule og dei alternative
opplaeringsarenaene. Vi treng a bli betre pa a sikre god informasjonsflyt slik at
overfgringsverdien fra det som fungerer pa alternative arena i stgrre grad kan betre elevens
situasjon pa skulen.

Drgftinga av korleis vi forstar samanhengen er mellom alternativ opplaeringsarena og den
ordinzere opplaeringa, at vi ma forsta alternativ opplaeringsarena som ein integrert del av
den ordinaere oppleaering for dei elevane som treng det, denne drgftinga gnskjer vi a ta
vidare. Og i samband med det, skal vi kanskje ikkje kalle det for «alternativ
opplaeringsarena», men heller «ekstern opplaeringsarena».



Oppfelging av samfunnsdelen til kommuneplanen
Saka er szrleg relevant for mal i samfunnsdelen som handlar om:

e Inkluderande oppvekst

o Fgrebygging av utanforskap

e Gjennomfg@ring av utdanning

e Kunnskapsbasert utvikling av tenester
e Bruk av lokale ressursar i oppleeringa.

Konsekvensar for folkehelse

Alternativ opplaeringsarena legg til rette for meistring, tryggleik og sosial deltaking for elevar
med samansette behov. A vere saman med andre i aktivitetar der eleven kjenner meistring
og inkludering, det er viktig for den mentale helsa til elevane. Bruk av natur og naermiljg og
fysisk aktivitet, slik det er pa vare alternative opplaeringsarenaer, er viktig for folkehelsa. Pa
lengre sikt kan tiltaket bidra til giennomfgring av utdanning og deltaking i arbeid, noko som
er sentralt for god helse, livsmeistring og livskvalitet.

@Pkonomiske konsekvensar

@ygarden kommune bruker i dag om lag 2,5 millionar kroner arleg til alternative
opplaeringsarenaer for dei som har store utfordringar med a klare a nyttiggjere seg tilbodet
som skulane kan gje. Ei utviding med om lag ti nye gruppeplassar er vurdert a kunne auke
arskostnaden til om lag 3,5 millionar kroner.

Tiltaket representerer ein direkte kostnad for kommunen. Samstundes kan fgrebygging av
frafall fra utdanning og utanforskap gi positive samfunnsgkonomiske effektar over tid. Det er
likevel vanskeleg a fastsla i kva grad desse effektane kan tilskrivast dei alternative
opplaeringsarenaene isolert sett. Kommunedirektgren legg difor hovudvekt pa
dokumenterte effektar knytte til deltaking, meistring og skulegjennomfgring.

Vurdering og konklusjon

Kommunedirektgren vurderer at alternative oppleeringsarenaer er eit viktig supplement til
den ordinaere opplaeringa i kommunen. Tilbodet mgter behov hos elevar som i varierande
grad har utfordringar med a nyttiggjere seg opplaering innanfor dei ordinsere rammene.

Evalueringa viser at tilboda bidreg til deltaking, meistring og tett oppfglging for elevar med
samansette behov. Erfaringane fra kommunen samsvarer med funn fra forsking og fagmiljg
som har studert tilsvarande tiltak.

Kommunedirektgren vurderer vidare at det er behov for a vidareutvikle samarbeidet mellom
skulane og dei eksterne opplaeringsarenaene. Malet er 3 sikre betre informasjonsflyt, tettare
samordning og stgrre overfgringsverdi mellom laeringsmiljpa.



Etterspurnaden etter plassar er stgrre enn kapasiteten kommunen har i dag.
Kommunedirektgren vurderer difor at dagens omfang minimum bgr vidarefgrast. Eventuelle

utvidingar ma vurderast gjennom ordinzere budsjett- og gkonomiplanar.

Pa bakgrunn av evalueringa tilrar kommunedirektgren at tilbodet vert vidarefgrt og
vidareutvikla som ein integrert del av kommunen sitt samla opplaeringstilbod.
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