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Eldrerådet 
 

Møteprotokoll 
 

Møtedato: 28.05.2026 
Møtestad: Øygarden rådhus - Kultursalen 
Møtetid: Kl. 11:30 - 13:30 

 
 
 

Medlemer som møtte Parti 
Gunn Glimsdal Arbeidarpartiet 
Linda Hellesund Fremskrittspartiet 
Johnny Eide Landsforbundet for offentlige pensjonister 
Kari Johnsen  Pensjonistforbundet 
Per Arne Jacobsen Pensjonistforbundet 
Øyvind Strandheim Pensjonistforbundet 
Berit Anita Knudtsen Larsen Senior-Høgre 
Jan Utkilen Sotralista-TVØ 

 
 
 

Medlemer med forfall Parti Vara som møtte Parti 
Elna Nybakk PEN Sverre Lorentz Bungum PEN 

 
 
 
 
Møteleiar Berit Anita Knudtsen Larsen 
Møtesekretær Lisbeth A. Lyngbø 

 
 
Dokumentet er elektronisk godkjent og krev difor ingen signatur.   
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021/26: Godkjenning av innkalling, saksliste og møteprotokoll 
 
Forslag frå kommunedirektøren 
Møteprotokollen frå sist møte vert godkjent slik han ligg føre. Det er ingen merknadar til innkalling 
og saksliste. 

 
 
Eldrerådet 28.05.2026 

 
Tilleggsforslag - endring av tidspunkt for møta    Jan Utkilen  SL-TVØ 

Starttidspunktet for møta i eldrerådet vert for framtida endra til kl. 10.00. 

 
Merknad til møteprotokoll    Johnny Eide  LOP 

Eli Bergsvik møtte som vararepresentant for Johnny Eide (LOP). I protokollen er ho feilaktig oppført 
som representant for SV, medan det rette er LOP. Dette må rettast. 

 
Behandling i møtet 

Votering 

Forslag frå kommunedirektøren med merknad til møteprotokoll frå Johnny Eide vart samrøystes 
vedteke. 

Forslag frå Jan Utkilen (SL-TVØ) vart samrøystes vedteke. 

 
Vedtak i Eldrerådet 28.05.2026 - saksnr.  021/26 

Møteprotokollen frå førre møte vert godkjend med denne rettinga: 

 Eli Bergsvik møtte som vararepresentant for Johnny Eide (LOP). I protokollen er ho feilaktig 
oppført som representant for SV, medan det rette er LOP.  

  

Det er ingen merknadar til innkalling og saksliste. 

  

Starttidspunktet for møta i eldrerådet vert for framtida endra til kl. 10.00. 

 

 

022/26: Open halvtime - Innspel til eldrerådet  
 
Forslag til vedtak 

Saka vert lagt fram utan forslag til vedtak. 
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Eldrerådet 28.05.2026 

 
Behandling i møtet 

 
Vedtak i Eldrerådet 28.05.2026 - saksnr.  022/26 

Det låg ikkje føre innspel til eldrerådet i møtet. 

 

 

023/26: Referatsaker og orienteringar 
 
Innstilling til vedtak: 
Referatsaker og orienteringar vert tekne til orientering slik dei ligg føre. 

 
 
Eldrerådet 28.05.2026 

 
Behandling i møtet 

REFERATSAKER 

Det var ingen merknader til referatsakene. 
 
ORIENTERINGAR 

Det var ingen merknader til orienteringane. 
 
 
Votering 
Innstillinga vart samrøystes vedteken. 

 
Vedtak i Eldrerådet 28.05.2026 - saksnr.  023/26 

Referatsaker og orienteringar vert tekne til orientering slik dei ligg føre. 

 

 

024/26: Orientering og innspel til Strategiplan for klima og energi 
 
Kommunedirektøren sitt forslag til vedtak 
  

Saka vert lagt fram utan innstilling. 
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Ungdomsrådet 14.04.2026 

 
Fellesforslag    Alva Betine Kilvik  UR 

Ungdomsrådet tek Strategiplan for klima og energi 2026-2040 til orientering med innspel slik det går 
fram av behandlinga. 

 
Behandling i møtet 

Før saka vart teken opp til votering fekk ungsomsrådet følgjande orientering: 

 
Strategiplan for klima og energi - orientering med dialog og innspel v/Hanna Gjesdal 

 
Arbeidet med strategiplanen starta opp våren 2025, og det første som vart laga var nettsida for 
planarbeidet Strategiplan for klima og energi 2026 - 2030 - Øygarden kommune 

 vidare er det innhenta kunnskapsgrunnlag og laga kartforteljingar 

 neste skritt er å drøfta innsatsområder, mål og strategier og få innspel slik som frå 
ungdomsrådet 

 planen kjem ut på høyring i september og skal endeleg vedtakast i desember. 

 under presentasjonen vart det vist kva sektor i Øygardssamfunnet som har størst utslepp og 
kva sektor som har redusert utsleppa sine. For fleire detaljar vert det vist til nettsida over. 

 Innspel/spørsmål frå ungdomsrådet til planen: 

o vil til dømes sal av rådhuset, flytting av tilsette og politikarar og dermed køyring til 
og frå påverke klimarekneskapen til kommunen - og kva kan i så fall gjerast. Svar frå 
adm er at kommunen skal ned på tal bygg og anlegg dei eig og meiner det vil samla 
sett påverke klimarekneskapen positivt. 

o Kvifor er det ikkje montert meir solcellepaneler på kommnale bygg: Svar frå adm er 
at dette vert vurdert, men til no har målingar vist at det ikkje fører til økonomiske 
gevinster. Det er heller ikkje gode nok løysingar for lagring og deling av den 
produserte straumen. 

o Ungdomsrådet vert oppfordrar til å sjå på kartforteljingane under 
Kunnskapsgrunnlaget. Det er tre kartforteljingar:  

 Klimagassutslepp i Øygarden 

 Klimaendringar og klimatilpassing 

 Energibehov og energiomstilling 

 Notatet og kartforteljingane er levande dokument og vil bli oppdatert etter kvart som ny 
kunnskap og statistikk vert gjort tilgjengeleg.  

  

Fellesforslaget vart samrøystes teke til orientering. 

 

https://www.oygarden.kommune.no/tjenester/okonomi-og-planlegging/samfunnsutvikling/strategiplan-for-klima-og-energi-2026-2030/
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Vedtak i Ungdomsrådet 14.04.2026 - saksnr.  015/26 

Ungdomsrådet tek Strategiplan for klima og energi 2026-2040 til orientering med innspel slik det går 
fram av behandlinga. 

 
Råd for personar med funksjonsnedsetjing 15.04.2026 

 
Tilleggsforslag frå RFF         

 Det er ikkje mogleg i dag å komme seg rundt utan bil. Det må satsast på kollektivtransport for 
at fleire skal kunne nytte det. 

 Då dette er eit stort fagfelt vert saka utsett til neste møte.  

 
Behandling i møtet 

Orientering 

Hanna Gjesdal orienterte om saka og svarte på spørsmål frå utvalet og hadde slik presentasjon i 
møtet: 

Orientering - Strategiplan for klima og energi 

 Ønskjer innspel frå råda før planutkastet skal på høyring i august. 

 Innspel kan sendast inn i etterkant dersom råda har fleire merknader. Det er framleis tidleg i 
prosessen, men helst før august. 

  

Det vert oppmoda om å sjå på dei tre kartforteljingane under Kunnskapsgrunnlaget:  

 Klimagassutslepp i Øygarden 

 Klimaendringar og klimatilpassing 

 Energibehov og energiomstilling 

Både notat og kartforteljingar er levande kunnskap og vil bli oppdatert etter kvart som ny kunnskap 
og statistikk vert gjort tilgjengeleg.  

  

Votering 

Tilleggsforslaget frå RFF vart samrøystes vedteke. 

 
Vedtak i Råd for personar med funksjonsnedsetjing 15.04.2026 - saksnr.  015/26 

RFF har slik tilråding i saka: 

 Det er ikkje mogleg i dag å komme seg rundt utan bil. Det må satsast på kollektivtransport for 
at fleire skal kunne nytte det. 

 Då dette er eit stort fagfelt vert saka utsett til neste møte.  

 

https://storymaps.arcgis.com/stories/b809113762f3450487b19b9c7cb5c3e9
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstorymaps.arcgis.com%2Fstories%2F5f6720216c2140ea9b969138732b9942&data=05%7C02%7CLisbeth.Lyngbo%40oygarden.kommune.no%7Ce4442e9bc8f247e5e39408de9b898a1c%7C204fd5c87155429a9c9424f7e16db4cd%7C0%7C0%7C639119212181524381%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=HP3aOehyyWhVLIJJkJ3vfF2jLd4bJF4ukXGrPTL1c3k%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstorymaps.arcgis.com%2Fstories%2F8c64e7203d1847d989c7d5bc26377e6d&data=05%7C02%7CLisbeth.Lyngbo%40oygarden.kommune.no%7Ce4442e9bc8f247e5e39408de9b898a1c%7C204fd5c87155429a9c9424f7e16db4cd%7C0%7C0%7C639119212181537778%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Kua4nZAWRR3gYd%2Fq7wujhCe0K36OaA%2BaNYkAc3hXFus%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstorymaps.arcgis.com%2Fstories%2Ff9c29ac34b2a4eeca68ddd0cb5918529&data=05%7C02%7CLisbeth.Lyngbo%40oygarden.kommune.no%7Ce4442e9bc8f247e5e39408de9b898a1c%7C204fd5c87155429a9c9424f7e16db4cd%7C0%7C0%7C639119212181551347%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4zkIdYpzdv%2BxkelDe7%2FwT3B188l%2F6qC0HCFPA9Cez4A%3D&reserved=0
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Eldrerådet 16.04.2026 

 
Tilleggsforslag frå eldrerådet         

Eldrerådet har fått eit grunnlag for å behandla saka, men då dette er eit stort fagfelt, vert saka utsett 
til neste møte for å kunna komma med innspel 

 
Behandling i møtet 

Orientering 

Saksbehandlar Hanna Gjesdal hadde slik orientering i saka og svarte på spørsmål frå eldrerådet:  

Orientering - Strategiplan for klima og energi 

 Ønskjer innspel frå råda før planutkastet skal på høyring i august. 

 Innspel kan sendast inn i etterkant dersom råda har fleire merknader. Det er framleis tidleg i 
prosessen, men helst før august. 

  

Det vert oppmoda om å sjå på dei tre kartforteljingane under Kunnskapsgrunnlaget:  

 Klimagassutslepp i Øygarden 

 Klimaendringar og klimatilpassing 

 Energibehov og energiomstilling 

Både notat og kartforteljingar er levande kunnskap og vil bli oppdatert etter kvart som ny kunnskap 
og statistikk vert gjort tilgjengeleg.  

  

Votering 

Tilleggsforslaget frå eldrerådet vart samrøystes vedteke. 

 
Vedtak i Eldrerådet 16.04.2026 - saksnr.  018/26 

Eldrerådet har slik tilråding i saka: 

Eldrerådet har fått eit grunnlag for å behandla saka, men då dette er eit stort fagfelt, vert saka utsett 
til neste møte for å kunna komma med innspel 

 
Råd for personar med funksjonsnedsetjing 27.05.2026 

 
Behandling i møtet 

Saka vart utsett frå sist møte. 

  

Votering 

RFF vedtok samrøystes å ta arbeidet med planen til orientering. 

https://storymaps.arcgis.com/stories/b809113762f3450487b19b9c7cb5c3e9
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstorymaps.arcgis.com%2Fstories%2F5f6720216c2140ea9b969138732b9942&data=05%7C02%7CLisbeth.Lyngbo%40oygarden.kommune.no%7Ce4442e9bc8f247e5e39408de9b898a1c%7C204fd5c87155429a9c9424f7e16db4cd%7C0%7C0%7C639119212181524381%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=HP3aOehyyWhVLIJJkJ3vfF2jLd4bJF4ukXGrPTL1c3k%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstorymaps.arcgis.com%2Fstories%2F8c64e7203d1847d989c7d5bc26377e6d&data=05%7C02%7CLisbeth.Lyngbo%40oygarden.kommune.no%7Ce4442e9bc8f247e5e39408de9b898a1c%7C204fd5c87155429a9c9424f7e16db4cd%7C0%7C0%7C639119212181537778%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Kua4nZAWRR3gYd%2Fq7wujhCe0K36OaA%2BaNYkAc3hXFus%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstorymaps.arcgis.com%2Fstories%2Ff9c29ac34b2a4eeca68ddd0cb5918529&data=05%7C02%7CLisbeth.Lyngbo%40oygarden.kommune.no%7Ce4442e9bc8f247e5e39408de9b898a1c%7C204fd5c87155429a9c9424f7e16db4cd%7C0%7C0%7C639119212181551347%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4zkIdYpzdv%2BxkelDe7%2FwT3B188l%2F6qC0HCFPA9Cez4A%3D&reserved=0


 

8 
 

 
Vedtak i Råd for personar med funksjonsnedsetjing 27.05.2026 - saksnr.  022/26 

RFF tar arbeidet med "Strategiplan for klima og energi 2026-2030" til orientering. 

 
Eldrerådet 28.05.2026 

 
Tilleggsforslag    Berit Anita Knudtsen Larsen  SH 

Eldrerådet tek strategiplanen for energi 2026–2030 til orientering, med følgjande tilleggsforslag som 
gjeld klimavennleg transport: 

 Det må satsast på tilrettelegging for nye pendlarparkeringar, eller alternativt utviding av dei 
som allereie finst. 

 For å oppnå klimavennleg kollektivtransport må kommunen halde fram dialogen med 
Fylkeskommunen om auka tal på bussavgangar. 

 
Behandling i møtet 

Sak utsett frå førre møte. 

  

Votering 

Tilleggsforslag frå Berit Anita Knudtsen Larsen samrøystes vedteke.  

 
Vedtak i Eldrerådet 28.05.2026 - saksnr.  024/26 

Eldrerådet tek strategiplanen for energi 2026–2030 til orientering, med følgjande tilleggsforslag som 
gjeld klimavennleg transport: 

 Det må satsast på tilrettelegging for nye pendlarparkeringar, eller alternativt utviding av dei 
som allereie finst. 

 For å oppnå klimavennleg kollektivtransport må kommunen halde fram dialogen med 
Fylkeskommunen om auka tal på bussavgangar. 

 

 

025/26: Etablering av storkjøkken ved ny sjukeheim på Straume og utvikling 
av kjøkkenstrukturen i Øygarden kommune 
 
Kommunedirektøren sitt forslag til vedtak 

 Kommunestyret vedtek at det vert etablert storkjøkken i ny sjukeheim på Straume. 

 Kommunedirektøren kjem attende til kommunestyret med ei eiga sak om framtidig og samla 
kjøkkenstruktur i Øygarden kommune når arbeidet med den nye sjukeheimen nærmar seg 
ferdig. 
  

 



 

9 
 

 
Råd for personar med funksjonsnedsetjing 27.05.2026 

 
Tilleggsforslag    Lisbeth Hjortland  FFO 

RFF støttar forslaget frå kommunedirektøren om å etablere storkjøkken ved den nye sjukeheimen på 
Straume. 

Samstundes vil vi understreke at det er viktig å involvere dei som arbeider ved sjukeheimane i den 
vidare prosessen når ein skal vurdere den samla kjøkkenstrukturen i Øygarden kommune, etter kvart 
som arbeidet med den nye sjukeheimen nærmar seg ferdig. 

 
Behandling i møtet 

Votering 

Tilleggsforslag frå Lisbeth Hjortland (FFO) vart samrøystes vedteke.  

 
Vedtak i Råd for personar med funksjonsnedsetjing 27.05.2026 - saksnr.  023/26 

RFF støttar forslaget frå kommunedirektøren om å etablere storkjøkken ved den nye sjukeheimen på 
Straume. 

Samstundes vil rådet understreke at det er viktig å involvere dei som arbeider ved sjukeheimane i 
den vidare prosessen når ein skal vurdere den samla kjøkkenstrukturen i Øygarden kommune, etter 
kvart som arbeidet med den nye sjukeheimen nærmar seg ferdig. 

 
Eldrerådet 28.05.2026 

 
Fellesforslag    Berit Anita Knudtsen Larsen  SH 

 Eldrerådet understrekar at mat og måltider er ein sentral og viktig del av kvardagen for 
bebuarane. Dette har stor betydning for ernæring, trivsel og livskvaliteten. 

 Prosjektgruppa sin rapport viser i samandraget sitt at kjøkkentenesta ved sjukeheimane i 
hovudsak fungerer tilfredsstillande og med gjennomgåande gode mat- og måltidstenester. 
Dei leverer òg på spesialkost. 

 Eldrerådet vil difor tilrå at kommunen opprettheld ein desentralisert kjøkkenstruktur ved dei 
aktuelle institusjonane, sjølv om det vert bygd eit nytt storkjøkken ved den nye sjukeheimen 
på Straume. 

Varm mat heim vil vere eit sentralt tilbod så lenge det er eit mål at eldre skal bu lengst mogleg i eigen 
heim. Den nye sjukeheimen må ha eit kjøkken som dekkjer aukande behov for slike tenester, 
samstundes som dei andre sjukeheimane dekkjer eigne nærmiljø. Sjukeheimane si kompetanse på 
eldre og ernæring må stå sentralt når desse tenestene skal utviklast og gjennomførast. Eit nytt 
storkjøkken må ha kapasitet til å levere mat til heimebuande eldre og personar med 
funksjonsnedsetjing. 

  

På denne bakgrunnen vil eldrerådet tilrå at punkt 1 i kommunedirektøren si innstilling får følgjande 
forsterka ordlyd: 
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 Kommunestyret vedtek at det vert etablert storkjøkken i ny sjukeheim på Straume, men vil 
halda fast på noverande ordning med desentraliserte kjøkken.  

 
Behandling i møtet 

Votering 

Ulike forslag frå Jan Utkilen, Sverre Bungum og Berit Anita Knudtsen Larsen vart omforma til eit 
fellesforslag som vart samrøystes tilrådd.  

 
Vedtak i Eldrerådet 28.05.2026 - saksnr.  025/26 

Eldrerådet har slik tilråding i saka:  

 Eldrerådet understrekar at mat og måltider er ein sentral og viktig del av kvardagen for 
bebuarane. Dette har stor betydning for ernæring, trivsel og livskvaliteten. 

 Prosjektgruppa sin rapport viser i samandraget sitt at kjøkkentenesta ved sjukeheimane i 
hovudsak fungerer tilfredsstillande og med gjennomgåande gode mat- og måltidstenester. 
Dei leverer òg på spesialkost. 

 Eldrerådet vil difor tilrå at kommunen opprettheld ein desentralisert kjøkkenstruktur ved dei 
aktuelle institusjonane, sjølv om det vert bygd eit nytt storkjøkken ved den nye sjukeheimen 
på Straume. 

 Varm mat heim vil vere eit sentralt tilbod så lenge det er eit mål at eldre skal bu lengst 
mogleg i eigen heim. Den nye sjukeheimen må ha eit kjøkken som dekkjer aukande behov for 
slike tenester, samstundes som dei andre sjukeheimane dekkjer eigne nærmiljø. 
Sjukeheimane si kompetanse på eldre og ernæring må stå sentralt når desse tenestene skal 
utviklast og gjennomførast. Eit nytt storkjøkken må ha kapasitet til å levere mat til 
heimebuande eldre og personar med funksjonsnedsetjing. 

  

På denne bakgrunnen vil eldrerådet tilrå at punkt 1 i kommunedirektøren si innstilling får følgjande 
forsterka ordlyd: 

 Kommunestyret vedtek at det vert etablert storkjøkken i ny sjukeheim på Straume, men vil 
halda fast på noverande ordning med desentraliserte kjøkken.  

 

 

026/26: Innspel til oppstart av namnesak - Ny ungdomsskule på Bildøyna - 
Sak til medverknadsråda 
 
Kommunedirektøren sitt forslag til vedtak 

Saka vert lagt fram utan forslag til vedtak. 
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Ungdomsrådet 26.05.2026 

 
Endringsforslag         

1. Ungdomsrådet kjem med innspel om at skulen skal få namn etter plassen den ligg på, Bildøyna. 

2. Alternativt forslag kan vere at skulen kan kallast opp etter ein kjent person frå det geografiske 
området skulen ligg i. 

 
Behandling i møtet 

Votering 

Endringsforslaget vart samrøystes vedteke. 

 
Vedtak i Ungdomsrådet 26.05.2026 - saksnr.  024/26 

Ungdomsrådet gir slik tilråding: 

  

1. Ungdomsrådet kjem med innspel om at skulen skal få namn etter plassen den ligg på, Bildøyna. 

2. Alternativt forslag kan vere at skulen kan kallast opp etter ein kjent person frå det geografiske 
området skulen ligg i. 

 
Råd for personar med funksjonsnedsetjing 27.05.2026 

 
Tilleggsforslag    Lisbeth Hjortland  FFO 

RFF tilrår å kalla den nye ungdomsskulen for Bildøy ungdomsskule 

 
Behandling i møtet 

Votering 

Forslag frå Lisbeth Hjortland (FFO) vart samrøystes vedteke.  

 
Vedtak i Råd for personar med funksjonsnedsetjing 27.05.2026 - saksnr.  025/26 

RFF tilrår å kalla den nye ungdomsskulen for Bildøy ungdomsskule 

 
Eldrerådet 28.05.2026 

 
Alternativt forslag    Jan Utkilen  SL-TVØ 

Eldrerådet tilrår å kalla den nye ungdomsskulen for Bildøy ungdomskule 

 
Behandling i møtet 

Votering 
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Alternativt forslag frå Jan Utkilen var samtøytes tilrådd.  

 
Vedtak i Eldrerådet 28.05.2026 - saksnr.  026/26 

Eldrerådet tilrår å kalla den nye ungdomsskulen for Bildøy ungdomskule. 

 

 

027/26: Handlingsplan for eldrerådet 2024-2027 
 
Kommunedirektøren sitt forslag til vedtak 

Eldrerådet vedtek sin eigen handlingsplan, innanfor sitt mandat. 

 
 
Eldrerådet 28.05.2026 

 
Tilleggsforslag    Berit Anita Knudtsen Larsen  SH 

 Pkt Pårørende skal følgende føyes til  

Eit pilotprosjekt om dei frivillige si rolle i eldreomsorga vert knytt til eitt av sjukeheimane. 

 
Behandling i møtet 

Votering:  

Tilleggsforslag frå Berit Anita Knudtsen Larsen samrøystes vedteke 

 
Vedtak i Eldrerådet 28.05.2026 - saksnr.  027/26 

Eldrerådet vedtek sin eigen handlingsplan, innanfor sitt mandat. Følgjande vert lagt til planen: 

Pårørande – Eit pilotprosjekt om dei frivillige si rolle i eldreomsorga vert knytt til eitt av 
sjukeheimane. 

 

 

028/26: Markering av eldredagen 2026 
 
Kommunedirektøren sitt forslag til vedtak 

Det vert ikkje gjort vedtak i saka, men arbeidsgruppa har fått innspel slik det kjem fram under 
behandling. 
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Eldrerådet 28.05.2026 

 
Behandling i møtet 

Arbeidsgruppa orienterte kort om arbeidet i arbeidsgruppa. Eldrerådet hadde ikkje innspel utover 
vedlagt program og det arbeidsgruppa la fram. 

 
Vedtak i Eldrerådet 28.05.2026 - saksnr.  028/26 

Eldrerådet vedtek program for markeringa av eldredagen slik det ligg føre. 

 

 

029/26: Spørsmål og bestilling av saker 
 
Innstilling til vedtak: 
Spørsmål med svar og innspel i saka vert teke til orientering. 

 
 
Eldrerådet 28.05.2026 

 
Beredskap og eldre    Elna Nybakk  SL-TVØ 

Beredskap er et viktig tema i dagens samfunn. Spørsmålet mitt er om vi har en oversikt over 
hjemmeboende eldre og alternativ oppvarming. Dersom strømforsyningen skulle svikte, så er det 
viktig at alle har en beredskap på dette.  

I forhold til at vi skal bo trygt hjemme, så må vi ha fokus også på det. Det gjelder beredskap ellers for 
å klare seg en tid og. 

Har vi noen form for oversikt over disse tingene? 

  

Svar:  

Når det gjeld heimebuande eldre er det dei sjølve / pårørande sitt ansvar for å sørge for å ha det ein 
treng knytt til varme/ bredskap. 

Dei som ikkje har familie, gode naboer m.m har tidlegare kunne kjøpe tenester gjennom små jobb, 
Røde Kors, sevilforsvaret , frivillige har bistått ved kuldeperioder over tid. 

 
Oppfølging av sak 011/26 - Frivillig- og pårørenderollen - TVEPS-samarbeid    Gunn Glimsdal  
Ap 

Viser til sak i Eldrerådets handlingsplan – TVEPS samt 

Vedtak i Eldrerådet - 19.02.2026 - 011/26 

Eldrerådet ber administrasjonen om å ta initiativ til å setje i gang: 

· Eit pilotprosjekt om dei frivillige si rolle i eldreomsorga, knytt til ein av sjukeheimane. 

· Eit prosjekt om etablering av ei pårørandeskule, i samarbeid med UiB og HVL. 
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Eldrerådet bør vera representert i begge prosjekta 

  

Vedtaket er knytt til saka om samarbeidet med TVEPS (Tverrprofesjonell praksis for studentar frå 
helse-og sosialfagutdanningane).  

Kommunedirektøren skriv i saksutgreiinga at arbeidet frå TVEPS-studentane gjev eit solid fagleg 
grunnlag for vidare utvikling av både frivillig- og pårørandearbeidet i Øygarden kommune.  

- Temaet er høgst aktuelt i lys av demografiske endringar, press på tenestene og behov for auka 
fokus på førebygging, aktivitet og brukarorienterte løysingar, heiter det i saka. 

https://www4.uib.no/forskning/forskningssentre/tveps/aktuelt/hvordan-kan-parorende-og-frivillige-
forbedre-eldreomsorgen 

  

Eldrerådet etterlyser en framdriftsplan i saka. 

Arbeidsgruppen som jobbet sammen med TVEPS møter gjerne kommunedirektøren for å bidra til 
vidare utvikling av frivillig- og pårørandearbeidet i kommunen. 

  

Svar:  

Pårørandeskulen er allereie etablert som eit prosjekt i samarbeid med Akademika.  

Det er gitt tilbakemelding om at Eldrerådet skal koplast på arbeidet. Dette blir følgt opp slik at rådet 
får høve til å medverka. 

  

Saka som gjeld dei frivillige si rolle er sendt vidare til kulturavdelinga, då ansvaret for frivilligheit ligg 
der. Det viste seg at oversendinga ikkje vart gjort direkte i første omgang, og kulturavdelinga har 
difor ikkje hatt høve til å svare på vedtaket så langt. 

Administrasjonen vil se at saka blir følgt opp. 

 
Totalberedskapen i sykehjemmene i Øygarden kommunene i dag    Gunn Glimsdal  Ap 

Saken vedr etablering av storkjøkken gjør at jeg blir nysgjerrig på beredskapen i sykehjemmene i 
dag.  

Har sykehjemmene beredskapslager for 7 døgn; mat, vann, medisiner, kokemuligheter, lys og varme 
slik befolkningen blir bedt om å ha? 

  

Svar: 

Kommunen har eit beredskapslager for naudsynt medisin og anna utstyr.  

Det er utarbeida ein beredskapsplanen der ulike senario blir belyst.  

 
Eldrerådet    Jan Utkilen  SL-TVØ 

Er det mogeleg at kommunen kan gjennomføre eit prøveprosjekt med Rosa Busser slik som det er 
organisert i Oslo kommune? 

https://www4.uib.no/forskning/forskningssentre/tveps/aktuelt/hvordan-kan-parorende-og-frivillige-forbedre-eldreomsorgen
https://www4.uib.no/forskning/forskningssentre/tveps/aktuelt/hvordan-kan-parorende-og-frivillige-forbedre-eldreomsorgen
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Tillegg         

Eldrerådet inviterer lag og organisasjonar som rådet ønskjer orientering frå i saker som gjeld eldre. 

 
Behandling i møtet 

Eldrerådet ønskjer slike orienteringar til neste møte: 

 Orientering om pårørande-skulen 

 Orientering om beredskap knytt til sjukeheimane i kommunen 

 
Vedtak i Eldrerådet 28.05.2026 - saksnr.  029/26 

Spørsmål med svar og innspel i saka vert teke til orientering.  

Eldrerådet bestiller slik orienteringar til neste møte: 

 Orientering om pårørande-skulen 

 Orientering om beredskap knytt til sjukeheimane i kommunen 

Eldrerådet inviterer lag og organisasjonar som rådet ønskjer orientering frå i saker som gjeld eldre. 
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