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Barnehagene  
  
Vi er to private familiebarnehager som holder til nord i Øygarden kommune. Vi driver etter gjeldene regler for drift av barnehager og har godkjen-

ning fra Øygarden kommune.  
Vi tilbyr plass gjennom kommunalt opptak. Vi har plass til 5 barn i alderen 0-6 år i våre private hjem.  

  
Spurven familiebarnehage drives av Helen Dale, Dalevegen 7, 5337 Rong.  
Knappen familiebarnehage drives av Malin Romarheim, Knappevegen 39, 5337 Rong.  
Begge assistentene har lang erfaring. 
I begge barnehagene er det ansatt Styrer/pedagogisk veileder i 40% stilling med utdanning som førskolelærer m. styrerutdanning Styrer har hovedan-

svaret for det pedagogiske innholdet, utarbeiding av planer, foreldresamtaler og foreldremøter og veiledning av assistentene.  

 
Innhold 
Familiebarnehagene drives i privathjem og det er eier som har det daglige ansvaret for omsorgen til barna. Hverdagen er preget av hjemlig 

atmosfære i gode og trygge omgivelser. I hver barnehage finnes det godt med lekeplass både inne og ute og med gode tilbud av både leker 

og pedagogisk| materiale. Barnehagene samarbeider på tvers til stor glede for små og store.  

Barnehagene har felles årsplan den er et viktig arbeidsredskap for assistentene og skal of være et bindeledd mellom barnehagen og de fo-

resatte. 

Årsplanen skal godkjennes av barnehagens samarbeidsutvalg. 

Pedagogisk plattform.                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Familiebarnehagen skal være en god barnehage for alle barn. Vi ser mulighetene i hverdagen og legger til rette for at barna får utvikle seg i et miljø som er preget av 

utfordringer, felleskap, lek og læring og trygge kompetente voksne som er tilstede. Barna har rett til å komme med uttalelser og ha medbestemmelse om egen barnehage-

hverdag. 

Vi har nulltoleranse for diskriminering og mobbing i våre barnehager. 

 

 

 



 

Vår Visjon og Grunnsyn bygger på  

Respekt, annerkjennelse og ros.                  
  

Vi gir næring til læring.    
  
Vi ser på barn som aktive, kompetente og resurssterke mennesker som gjennom egen kraft ønsker å lære og utvikle seg. Dette skjer gjennom sosialt samspill, nysgjerrighet 

og forsker trang.   
Voksen rollen har en sentral plass i hverdagen. Gjennom gode observasjoner vil vi være aktive støttespillere og trygge voksne for barna. Vi tilrettelegge for lek og læring 

tilpasset både alder og modning for hver enkelt barn. Å være aktive voksne betyr at vi er tilstede, bidra i lek og er gode rollemodeller for barna. Vi anerkjenner barnas 

ulike behov og ser hver enkelt barn.  
Alle barn blir møtt om morgenen med et smil.   
Alle barn blir sett gjennom dagen og får tilfredsstilt sine behov.  
Aktive barn skaper glede og læring . 
Foresatte/foreldre blir ved henting fortalt om dagen til barnet.  

 



 Årshjul 2023—2024 
 
  

Måned Fokusområder  Tid 

August Innkjøring for nye barn   Oppstart 15.08.2023           

September Høst  Foreldremøte, planleggingsdag 

Oktober Høst                                                                Høstferie , FN dagen 

November Vinter og jul                                                   Juleaktiviteter 

Desember Juletradisjoner  Jul 
 

Jaunar Vinter   Førstedag etter juleferie 02.01.2024 

Februar Fastelavn, samenes nasjonal dag,  karneval   foreldresamtaler 

Mars Nytt liv, påske                                           Påskeferie Fra 25.03 til og med 01.04  

April Påske, uteaktiviteter                                         

Mai 17 mai, miljø,                                                  Bhg følger skuleruten+ planleggingsda 
                                                                         Planleggingsdag13.09.20213 

Juni / Juli Sommer  Planleggingsdag 05.11.2023,bhg stengt. 
                                                                         Planleggingsdag 27.05.20224 bhg. Stengt    
 
                                     Ferie starter: fra og med 15.07.2024 og åpner igjen 19.08.2024 



Ukeplan 
 
 
 
 
 
 
 
 
I år viderefører vi arbeidet med temaene friluftsliv og sosial kompetanse. 
 
 

Sosial kompetanse 
Sosial kompetanse består av et sett ferdigheter som naturlig inngår i en helhet i barnas samspill som selvfølelse, empati, prososial atferd, selvhevdelse og selvkontroll. I relasjo-
nene til voksne og barn i barnehagen videreutvikler barnet den sosial kompetansen som det trenger i relasjoner til andre mennesker. Utvikling av sosial kompetanse foregår 
gjennom hele livet. 
 
Slik arbeider vi: 
• Bruk av rollespill og dramatiseringer. 
• Bøker med fokus på følelser. 
• Hverdagssamtaler. 
• Programmet, røde og grønne tanker. 
• Programmet, de utrolige årene. 
• Hvordan være gode rollemodeller for hverandre. Hjelpe hverandre, forstå hvordan andre reagerer og hvorfor, kunne si nei og hevde sin rett og ha respekt for forskjeller 

hos mennesker. 
 

      Friluftsliv 
       I rammeplan for barnehager står det at barna skal få gode opplevelser med friluftsliv gjennom hele året.  
       Vi har fokus på natur, miljø og helse. 
       Barnehagen har base med lavvo og hengekøyer i skogen. På veien møter vi ulike dyr som ender og lama. Området gir barna utfordringer hvor de  
       Kan klatre, hoppe, øve å balansere og gå på oppdagelsesferd.  Barna får testet grenser og bli kjent med egne følelser, klarer jeg dette ? Klarer jeg    
       Det ikke?  
        Vi er og opptatt av barna skal få oppleve endringer i naturen som involverer både dyreliv og planter.  Vi er opptatt av å bruke naturressurser og  
        har vår egen grønnsakshage. Vi har årlig en uke hvor vi plukker å se på boss og vi vektlegger gjenbruk og sortering. 
 
        Slik arbeider vi: 
• Turer. Turen i seg selv  er ikke målet. Oppdager vi noe spennende på vår vei stopper vi opp å funderer, snakker om og undrer oss over det vi opplever. Det blir ofte til små 

prosjekt som vi jobber videre med. Barna er med å bestemme hvor turene går og vi bruker ofte naturen som læringsarena også opp mot fagområdene i rammeplanen. 
• Rydde uke. Vi plukker boss og undrer oss over alt vi finner. 
• Kjøkkenhage. 
• Båtturer. 
• Ulike aktiviteter og uttrykk med naturmateriale. Det kan være å telle, se på ulike former, bygge, lage skulpturer, lage eventyr og fortellinger. 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Turdag Turdag Bading Førskolegruppe Fredagsmåltid 



Danning.   
Rammeplanen sier: Barnehagen skal støtte barna i å forholde seg prøvende og nysgjerrig til omverdenen og bidra til å legge grunnlag for modig, selvstendig og ansvarlig 
deltakelse i demokratiske fellesskap.  
Danning er en kontinuerlig prosess. Barna  formes og utvikles gjennom deltakelse i ulike aktiviteter og innhold . Personalet må være tilstede for barna ved å lytte og veilede de 
til gode handlingsalternativer. 
 
Slik arbeider vi: 
• Vi tilbyr barna et variert spekter av opplevelser med ulikt innhold og opplevelser. Vi går turer i skog og mark, båtturer, møte med dyr, høster inn ulike naturressurser som vi bruker aktivt, 

kino, bibliotek, kirke og mye mer. I forkant av aktivitetene skaper vi sammen med barna forutsigbarhet om innhold og opplevelser.  

• I aktivitetene er vi aktiv deltakende voksne som er bevisste på barnas utfordringer, behov og tanker rundt aktiviteten. Barna oppfordres til å hjelpe hverandre og gi trøst og omsorg til barn 
som trenger det. 

• I ulike aktiviteter er vi voksne som undrer oss sammen med barna. Vi har filosofiske samtaler under teppe, tegner og bruker bøker og datamaskin aktivt. 

• Barnehagen har prosjekter knyttet til FN uken og har prosjekt om samene og feirer samenes nasjonaldag. 
 

  

Barns medvirkning  
Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved å legge til rette for og oppmuntre til at barna kan få gitt uttrykk for sitt syn på barnehagens daglige virksomhet, jf. 
barnehageloven § 1 og § 3, Grunnloven § 104 og FNs barnekonvensjon art. 12 nr. 1.  
Det er viktig for oss i familiebarnehagene at barnas stemme blir hørt og tatt på alvor. Barnehagene arbeider kontinuerlig med å gi barna medvirkning i barnehagehverdagen og 
at barna skal få være aktiv deltakende i planleggingsarbeidet. 
 
Slik arbeider vi: 
 
• Vi skal lytte til barnas ønsker gjennom å være tilgjengelig, interessert, aktiv og deltakende.  

• Gjennom daglige morgenmøter får de informasjon om dagen i dag. Barna være med å velge aktivitet gjennom bilder og tekst.  

• Barnesamtaler.  

• Små prosjekter blir til etter hvert som veien går.  

• Leke– og formingsmateriell blir gjort lett tilgjengelig slik at barna får mulighet til å ta initiativ til ulike aktiviteter. 

• Vi skal følge opp avtaler vi gjør med barna og oppfordre de til å lytte til hverandre.  

 

                                                                                                                         

 

 



Progresjonsplaner til fagområdene i rammeplanen 

Mengde, rom og form  

1-2 år. Utforske og leke med  former og størrelser. Kjenne til- og orientere seg i rommet. Kjenne til begreper som liten og stor og over og under. Systematisere og 
rydde leker. Pusle enkle puslespill.  

3-5 år . Bli kjent med telling. Øve på puslespill. Være med å lage mat. Kunne orientere seg i nærmiljøet. Kunne telle og leke med tall og tallrekker.  

5-6 år. Kjennskap til ulike former og mengde. Kunne tegne noen geometriske former. Telle. Orientere seg i rom og ute.   

Nærmiljø og samfunn  

1-2 år. Utforske og leke med  former og størrelser. Kjenne til- og orientere seg i rommet. Kjenne til begreper som liten og stor og over og under. Systematisere og rydde 

leker. Pusle enkle puslespill.  

3-5 år . Bli kjent med telling. Øve på puslespill. Være med å lage mat. Kunne orientere seg i nærmiljøet. Kunne telle og leke med tall og tallrekker.  

5-6 år. Kjennskap til ulike former og mengde. Kunne tegne noen geometriske former. Telle. Orientere seg i rom og ute.   

Kommunikasjon, språk og tekst  

1-2 år. Bruke pekebøker. Lære dyrelyder. Lære ulike følelsesuttrykk. Bruke enkle ord i hverdagen.   

3-5 år. Gjengi enkle bøker. Lytte til tekster,. Lære kjente sanger, og rim og regler. Sette ord på følelser. Bruke tulleord. Spille spill.  

5-6 år. Blir kjent med bokstaver. Kunne gjenkjenne sitt navn. Leke skrive. Lære sanger og gjengi ord og uttrykk. Skrive-  og gjenkjenne  navnet sitt på data.  

Kunst, kultur og kreativitet  

1-2 år . Bli kjent med farger. Lytte til ulik musikk. Lære noen enkle barnesanger. Høre rim og regler. Bli kjent med høytider og tradisjoner.  

3-5 år. Male. Lære sangleker. Bevegelse til musikk. Klippe og lime. Dramatisere/ leke eventyr.   

5-6 år. Øve på blyantgrep, kjenne  og blande primærfargene.                                                                                                  



Kropp, bevegelse og helse  

1-2 år bli kjent med sin egen kropp. Kjenne igjen og benevne kroppsdeler. Øve på å spise selv  

3-5 år. Bevegelses sanger. Øve på grov– og finmotoriske aktiviteter som hoppe, løpe, male, perle. Lære hygiene. Som å vaske seg før og etter toalettbesøk. Beherske av og 
på kledning . Holde orden på egen plass  

5-6 år. Klarer å gjennomføre hygiene på egenhånd. Lage mat. Øve på barns egene leker som, hoppe tau, leke paradis,. Sangleker. Erfaring med ulike redskaper som. Saging, 
spikring, veving, .og ulike kjøkkenredskapet. 

Natur, miljø og teknolog                                                                                                                                                                                                                     

1-2 år.. Oppleve endringer i naturen. Få kjennskap til ulike planter og dyr. Bruke sanseinntrykk  som smake, høre , føle og se ulike naturmateriell.                                         

3-5 år. Få kunnskap og opplevelser om årstidene.  Bruke naturmateriell til lek og undring. Kjenne igjen dyr og småkryp. Bygge med lego og duplo. Bruke enkle pedagogiske 

program på data.                                                                                                                                                                                                                                                        

5-6 år. Kan kjenne igjen de ulike årstider. Bruke naturmateriell til telling å gjenkjenne former og farge. Navn på dyr og finne informasjon om disse. Kle seg etter været. Byg-

ge avanserte konstruksjoner med lege. Finne frem på data og bruke enkle pedagogiske program.  

Etikk,, religion og filosofi  

1-2 år . Lære å gi omsorg for hverandre. Øve på mitt og ditt. Begynnende kjennskap til empati.   

3-5 år. Lære om følelser og hva de betyr. Øve på turtaking. Gi omsorg for hverandre. Bli kjent med høytider og tradisjoner. Hvem er jeg og egne meninger. Kunne løse kon-
flikter med voksenstøtte.  

5-6 år. Snakke om  ander kulturer. At mennesker er ulike og har ulike meninger. Filosofere om livets gang fra fødsel til død. Ha respekt for hverandre . 

                                                                                                                                                                                      



Planleggingsarbeid 
Vi planlegger hvordan barnehagen skal arbeide med omsorg, oppdragelse, lek og læring for å sikre barn gode utviklings– og aktivitets muligheter i nær forståelse og samarbeid 

med barnas hjem. God planlegging  danner grunnlag for langsiktig  arbeid bidrar til en gjennomtenkt og hensiktsmessig bruk av barnehagens menneskelige og materiell ressurser, 

samt nærmiljø og naturområder. 

 

Slik arbeider vi: 

• Planlegger uti fra observasjoner i hverdagen. 

• På personalmøter. 

• På foreldremøter/foreldresamtaler. 

• Barns medbestemmelse. 

 

Dokumentasjon  
Dokumentasjon skal synliggjøre at vi jobber uti fra krav fra lov om barnehager og rammeplan. Dokumentasjonen skal vise det pedagogiske arbeidet vi gjør, og barnets utvikling og 

trivsel. Dokumentasjonen skal og være et hjelpemiddel til å avdekke om barn har behov for tilrettelegging i barnehagen.  

 

 Slik arbeider vi: 

• Felles årsplan for de to barnehagene. 

• Felles månedsbrev og månedsplan for barnehagene.  

• Bilder med tekst som brukes til dokumentasjoner av barnets utvikling. 

• Sosiale medier med begrensinger etter foreldrenes ønske, nettvett. 

• Barnas egen perm. 

• Observasjoner, både strukturerte og her– og situasjoner. 

 

  

Vurdering/ evaluering  
For å sikre oss at vi når målene vi har satt oss, vil barnehagen kontinuerlig evaluere arbeidet vi gjør. Vi evaluerer om vi er på riktig vei? Om det er endringer vi må gjøre? Eller 

endringer i samfunnet som vi må tilpasse oss til. Dette arbeidet gjør vi for å sikre oss at planleggingsarbeidet vi gjør ikke er tilfeldig og innfører ny kunnskap. 

 

• Månedlige møter i personalgruppen. 

• Foreldremøter. 

• Foreldresamtaler.  

• Barns medbestemmelse .  



Samarbeid barnehage/ foreldre 
 
 
Vi møter foreldrene hver dag i garderoben ved levering og henting. Her utveksles informasjon om barnet.  Vi utarbeider månedsplaner og månedsbrev som deles i i begyn-
nelsen av hver måned.  Vi har foreldresamtaler på vårparten, men foreldre kan også be om flere samtaler dersom de ønsker. Startsamtaler for nye barn foregår fortløpene. 
Vi gjennomfører foreldremøte på høsten med valg av foreldrerepresentanter til FAU og SU 
Foreldrene representeres gjennom FAU og SU.   
Foreldrerepresentantenes oppgaver er å sikre et godt samarbeid mellom barnehage og hjem. De skal være med å godkjenne barnehagens satsningsområde og årsplan. Delta 
på møter i forbindelse med  endringer av vedtekter, dugnad ol. Dere skal være med å fremme saker og bekymringer  fra andre foreldre. Videre formidle ønsker om sammen-
komster utenom barnehagetiden. 
 
FAU:  
Leder:  Maria Træen 
Nestleder: Marion Alvheim                                          
 
SU: Cecilie Ådland 
Leder : Morten Hammersland 
Nestleder: Cecilie Ådland 
 

Andre samarbeidspartnere 
• PPT 

• Barneverntjenesten 

• Helsesøster  

• Mobbeombud  



Overgang barnehage- skole 
 
Dette året vil vi samarbeide med Blomvåg barnehage.  
Blomvåg barnehage har et eget program for førskolebarn som heter «Hjerteskolen». Dette programmet legger vekt på sosial   kompetanse 
og er et verktøy for å styrke barns følelse av egenverdi og evne til sosialt samspill med andre. 
Programmet er utviklet for å gi barn en velfylt ryggsekk med positive opplevelser de kan ha nytte av resten av livet. Mye av fundamentet 
for omsorg, empati, forståelse og toleranse formes i barneårene. For oss er det derfor viktig at hvert barn skal få erfare, høre og oppleve at 
de er verdifulle hver eneste dag. 
Hjerteprogrammet er et konkret og praktisk opplegg laget for å tas i bruk i barnehagens planer og arbeid.  
Aktivitetene er inndelt i katigorier og skaper en systematisk oppbygging fra det enkle til det mer komplekse: 

• Ett barn i fokus (Jeg) 

• Nytt barn i fokus (Du) 

• Videre til hele barnegruppen (Vi) 
 
Jeg - hjerte: Legger vi vekt på å styrke barnas egenverd 
Du– hjerte: Legger vi vekt på vennskap mellom barna 
Vi– hjerte: Vi ønsker at barna skal oppdage at det fins barn som har det annerledes enn dem. 
 



Hverdagsaktiviteter i barnehagen 



 

Vi gir næring til 

læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

Knappen– og Spurven familiebarnehage 

august 2023  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 
Planleggingsdag 

16 
Barnehagen åpner 

17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

Velkommen til nytt barnehage år. 
 
Denne måneden har vi fokus  
tilvenning i barnehagen. 
 

• Vi vil gå turer i nærmiljøet 

• Turer til leirplass 

• Sommeraktiviteter 
             -gå til fjæro, bading 
             - male på naturmateriale 

• Sosial kompetanse 

• Tilvenning på tvers av barneha-
gene 

          - går på besøk til hverandre 
         -  snakker positivt om hverandre 
 
For mange av barna kan det være vans-
kelig å komme tilbake til barnehagen 
etter en lang ferie. Det er   derfor viktig å 
forberede barna. 
Snakk om barnehagen og hvem de vil 
møte 



Dette året har vi satsningsområde: 
Sosial kompetanse  og friluftsliv 
 
Dette tema vil gå som en rød tråd 
gjennom hele året. 
 
Vi vil bruke aktivt de 6 fagområdene 
og planlegge aktiviteter ut ifra disse. 
Denne måneden vil vi ha fokus på 
tilvenning og høst. 

• Turer med fokus på høst 

• Plukke bær og frukt 

• Gå til leirplass 

• Lage sommer/høst bilde med 
ulik materiale eks. naturvev. 

• Lek  

• Sosialkompetanse 

• Vennskap  

• brannvernuke 
 
 
 
 
 

Vi gir næring 

til læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapphotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

Knappen- og Spurven familiebarnehage 

september  2023  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

    1 2 3 

4 5 6 7 
 

8 
Fredagsmåltid: 
fiskepinner 
Førskolegruppe 

9 10 

11 
Planleggings-
dag. 
Barnehagen er 
stengt. 

12 
Tur 

13 
Bading 

14 
Førskolegruppe 

15 
Fredagsmåltid: 
Høstsuppe 
 

16 17 

18 
Brannvernuke 

19 
Tur 

20 
Bading 

21 
Førskolegruppe 
Brannøvelse 

22 
Fredagsmåltid: 
Fiskesuppe 

23 24 

25 
Kreativuke 

26 
Tur 
Foreldremøte i 
Spurven kl. 17.30 
til 18.30 

27 
Bading 

28 
Førskolegruppe 

29 
Fredagsmåltid: 
Smørelunsj 
 

30  



Denne måneden fortsetter vi med tema 
høst 

• Vi går på tur og har fokus på 
endringer i naturen og hente inn 
naturmateriale som vi bruker til 
kreative uttrykk 

• FN, Solidaritetsprosjekt 

• Lager syltetøy 

• Kreativ høst 

• Sosial kompetanse 

• Vennskap  

• Lek 

Vi gir næring til 

læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

Knappen- og Spurven familiebarnehage 

oktober 2023  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

      1 

2 3 
Tur 

4 
Bading 

5 
Førskolegruppe 

6 
Fredagsmåltid: 
Tomatsuppe 

7 8 

9 10 
Tur 

11 
 

12 13 
Lage syltetøy 

14 15 

16 
FN solidaritets-
prosjekt 
Hele uken 

17 18 
Bading  

19 
 

20 
Fredagsmåltid: 
Smørelunsj. 
Førskolegruppe 

21 22 

23 
FN solidaritets-
prosjekt 
Hele uken 

24 
FN dagen 

25 
Bading 

26 
Førskolegruppe 

27 
Fredagsmåltid: 
Inernasjonal mat 

28 29 

30 31 
Thea fyller 2 år 

     

Det nærmer seg vinter og 
barna trenger varme klær. 
Sjekk barna 



Denne måneden går vi fra å ha fokus på 
juleforberedelser 
 

• Turer  for å finne materiale til 
juleaktivitet/julehemmeligheter 

• Øver julesanger hele måneden 

• Lære om juletradisjoner hele 
måneden. 

• Bake  

• Sosial kompetanse 

• Vennskap  

 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 

Knappen- og Spurven familiebarnehage 

november  2023  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

Julehemmelighe-
ter hele måneden. 

 1 
Bading 

2 
Førskolegruppe 

3 
Planleggingsdag  
Barnehagen steng 

4 
Samuel fyller 3 år 

5 

6 
 

7 
Tur 

8 
Bading 

9 
Førskolegruppe 

10 
Fredagsmat: 
havregrøt 

11 12 

13 
Bakeuke 

14 
 

15 
Bading 

16 
førskolegruppe 

17 
Fredagsmat: 
Makaroni og    
pløse 

18 19 

20 21 22 
Bading  

23 
Førskolegruppe 

24 
Fredagsmat: 
Fiskekakehambur-
ger 

25 26 

27 28 29 
Bading 

30 
Førskolegruppe 

   

Vi gir næring til  

læring 



Julen nærmer seg . Det er viktig at 
barna ikke opplever denne måneden 
som noe stress.  
Vi vil ta dagene litt som de kommer 
med aktiviteter, lek og moro. 
 

• Julevandring i kirken 

• Jule besøk på kystmuseet 

• Nissebesøk i grillhytten 

• Pynte juletre, synge og gå rundt 
. Pynte med egne produkter. 

           Øve på julesanger     

• Lucia feiring 

• Baking 

• Trekke adventskalender 

Vi gir næring til 

læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

Knappen- og Spurven familiebarnehage 

desember  2023  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

    1 
Hente og pynte 
utejuletre.               
Fredagsmat: 
Hotdog 

2 3 

4 5 6 7 8 
Fredagsmat: 
Lapper 

9 10 

11 
Marikken fyller 5 
år 

12 13 
Luciafeiring 

14 15 
Smørelunsj 

16 17 

18 19 
Juleavslutning 
 i grillhytten i 
Spurven. Kanskje 
kommer nissen. 

20 
Feire Isabell som 
blir 5 år den 
21.12 

21 
Juleferien starter. 
Barnehagen er 
stengt tom. 
01.01.24 

22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 



Julen er forbi og nytt år har startet. 
Denne måneden har vi fokus på Vinter. 

• Vi håper på snø 

• Sosial kompetanse 

• Besøk til biblioteket 

• Førstehjelpskurs 

Vi gir næring til 

læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

 

januar 2024  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

1 
Godt nytt år til 
dere alle sammen 
Amalie 2år 

2 
Barnehagen åpner 

3 4 5 
Fredagsmat: 
Pizza 

6 
Helen blir et år 
eldre 

7 

8 9 
Tur 

10 
Bading 

11 
Førskolegruppe 

12 
Fredagsmat: 
Kinamat 
 

13 14 

15 16 
Besøk på         
biblioteket 

17 
Bading 

18 
Førskolegruppe 

19 
Fredagsmat: 
Pasta 

20 21 

22 
Førstehjelpsuke 

23 24 
Bading 

25 
Førskolegruppe 

26 
Fredagsmat: 
Tomatsuppe 
Ulrik 5 år 
 

27 28 

29 
Samisk uke 

30 31 
Bading 

    

Knappen- og Spurven familiebarnehage 



Vinteren fortsetter og vi har fortsatt 
fokus på vinter. 

• Vi har samisk uke og feirer 
samefolkets dag 

• Turer 

• Karneval  

• Sosial kompetanse 

• Sosial kompetanse 

• Lager fastelavn ris og boller 

Vi gir næring til 

læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: 
nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 

Knappen- og Spurven familiebarnehage 

februar 2024  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

   1 
Førskolegruppe 

2 
Fredagsmat : 
Steikte grønnsa-
ker. 

3 4 

5 
 

6 
Samenes nasjonal-
dag. 
 

7 
Bading 

8 
Førskolegruppe 
Fastelavnsboller 
Og fastelavnris 

9 
Planleggings-
dag. 
Barnehagen er 
stengt 

10 11 

12 13 
Tur 

14 
Bading 

15 
Førskolegruppe 

16 
Fredagsmat: 
smørelunsj 

17 18 

19 
Lage pynt  til  
karneval hele 
uken 

20 21 
Bading 

22 
Førskolegruppe 

23 
Celine fyller 6 år 
Karneval i     
Knappen 

24 25 

26 
 

27 28 29    



Våren kommer sakte men sikkert og vi går 
på oppdagelsesturer i nærmiljøet. 
 

• Sosial kompetanse 

• Påskeaktiviteter 

• Turer, se etter vårtegn 

• Påskevandring i kirken 

Vi gir næring 

til læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

Knappen- og Spurven familiebarnehage 

mars  2024  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

    1 
Fredagsmat: 
Spagetti 

2 3 

4 5 
Tur 

6 
Bading 

7 
Førskolegruppe 

8 
Fredagsmat: 
Potetstappe med 
kjøttboller 
 

9 10 

11 
Påskeaktiviteter 

12 
Tur 

13 
Bading 

14 
Førskolegruppe 

15 
Fredagsmat: 
Fiskeboller i hvit 
saus 

16 17 

18 19 
Tur 

20 21 
Førskolegruppe 

22 
Fredagsmat: 
Påskelunsj i 
Knappen 

23 24 

25 
Påskeferien  
Barnehagen 
stengt tom 
01.04 

26 27 28 29 30 31 



Vi fortsetter med tema vår og fokus på 
nytt liv 
 

• Turer 

• Håndvaskeuke, med «eksamen» 
til slutt 

• Vi besøker akvariet 

• Sosial kompetanse 

• Planter grønnsaker 

Vi gir næring til 

læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

Knappen- og Spurven familiebarnehage 

apr i l  2024  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

1 2 
Barnehagen 
åpner etter  
påsekeferien 

3 4 5 
Fredagsmat: 
Kylling og ris 

6 7 

8 
Håndvaskeuke 
med «eksamen» 

9 
Tur 

10 
Bading 

11 
Førskolegruppe 

12 
Fredagsmat: 
Smørelunsj 

13 14 

15 
Planteuke 

16 17 
Bading 

18 
Førskolegruppe 

19 
Fredagsmat: 
Taco 

20 21 

22 23 24 
Bading 

25 
Førskolegruppe 

26 
Fredagsmat: 
Fiskepinner i brød 
 

27 28 

29 30 
Besøk til akvariet 

     



Denne måneden har vi fokus på 
nærmiljø og å rydde i naturen 

• 17 mai forberedelse 

• Turer i nærmiljøet 

• Sosial kompetanse 

• Boss i naturen 

• Gårdsbesøk  

Vi gir næring 

til læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

Knappen- og Spurven familiebarnehage 

mai  2024  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

  1 
Barnehagen 
stengt 

2 3 
Fredagsmat: 
Semulegrøt  

4 5 

6 
Rydde boss i na-
turen 

7 
Tur 

8 9 
Barnehagen 
stengt. 

10 
Planleggingsdag. 
Barnehagen 
stengt. 
Malin et år eldre 

11 12 

13 
17 mai uke . Vi 
øver på sanger, 
går i tog og har 
masse gøye leker. 

14 15 16 17  
Nasjonaldag 
 

18 19 

20 
2.pinsdag. 
Barnehagen 
stengt 

21 
Tur 

22 
Bading 

23 
Førskolegruppe 

24 
Fredagsmat: 
Ostesmørbrød 

25 26 

27 28 
Gårdsbesøk  

29 
Bading 

30 
Førskolegruppe 

31 
Fredagsmat: 
Stekt laks 

  



Sommer og sommerferien nærmer seg 
med stormskritt.  
Vi har fokus på sommeraktiviteter og 
sommer moro. 
Vi jobber videre med sosial 
kompetanse 
 

• Bading 

• Ser etter grønnsakene som vi 
plantet i vår 

• Turer til fjøren  

• Lager bilder med 
naturmateriale. 

Vi gir næring 

til læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

Knappen- og Spurven familiebarnehage 

jun i  2024  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

     1 2 

3 4 5 
Merethe et år 
eldre. 
Bading 

6 7 
Fredagsmat: 
Salat 
 
 

8 9 

10 11 12 
Bading 

13 14 
Fredagsmat: 
Mini pizza  

15 16 

17 
Kreative uker.  

18 19 
 

20 21 
Fredagsmat: 
Baguette  med 
kjøttdeig og ost 

22 23 

24 25 26 27 28 
Fredagslunsj 

29 30 



Sommer og sommerferien nærmer seg 
med stormskritt.  
Vi har fokus på sommeraktiviteter og 
sommer moro. 
Vi jobber videre med sosial 
kompetanse 
 

• Overnatting i telt på plenen i 
Spurven 

• Bading 

• Ser etter grønnsakene som vi 
plantet i vår 

• Turer til fjøren  

• Lager bilder med 
naturmateriale. 

• Båttur  

Vi gir næring 

til læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

 

jul i  2024  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 
Sommerferie bar-
nehagen stengt 
tom. 19.08.23 

16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

Knappen- og Spurven familiebarnehage 



Nytt barnehage år. 
Velkommen til nye barn. 
Vi starter året med innkjøring både av 
nye og gamle barn. 
Vi har fokus på at barna skal bli: 

• trygge 

• Få venner 

• Bli kjent i barnehagen 

• Bli kjent med seg selv og sin 
egen kropp 

Vi gir næring til 

læring 

Kontakt info: 
Knappen: Malin Romarheim,  
Mobil: 41211238 
E-post: nilam.knapp@hotmail.com 
 
Spurven : Helen Dale, 
Mobil: 93094936 
E-post: helen.n.dale@gmail.com 

Knappen- og Spurven familiebarnehage 

august 2024  

m a n.  t ir .  o n s .  to r .  f r e .  l ør .  s ø n.  

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 
Planleggings-
dag. 

17 18 

19 
Barnehagen 
åpner etter 
sommerferien 

20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  



Vedtekter  
 

Eierforhold  
Knappen familiebarnehage: eies og drevet av Malin Romarheim. 
Spurven familiebarnehage: eies og dreves av Helen Dale. 
 
Barnehagen drives i private hjem. Hvert hjem er godkjent for 5 barn i alderen  0–6 år. Pedagogisk veileder og styrer for barnehagene er ansatt i kommunen i 40% stilling. 20% i 

hver barnehage. Familiebarnehagene er godkjent av Øygarden kommune og har felles samarbeidsavtale med kommunen og mottar kommunalt tilskudd. 
 
Familiebarnehagene har felles samarbeidsavtaler, vedtekter, årsplan og månedsplaner. Personalet i familiebarnehagene har et tett samarbeid og fungerer i praksis som en felles 

barnehage. Personalet er underlagt både taushetsplikt og opplysningsplikt. Jfr. Lov om barnehager.  
 
Formål  
Barnehagens innhold skal være allsidig, variert og tilpasset enkeltbarnet og barnegruppen. I barnehagen skal barna få leke og utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. 

Arbeidet med omsorg, danning, lek, læring, sosial kompetanse og kommunikasjon og språk skal ses i sammenheng og samlet bidra til barns allsidige utvikling. I samiske 
barnehager skal dette arbeidet bygge på samisk språk, kultur og tradisjonskunnskap. Barnehagen skal være en kulturarena hvor barna er medskapere av egen kultur i en 
atmosfære preget av humor og glede. 

 
Lov- og regelverk 
Barnehageeieren har det overordnede ansvaret for at barnehagen drives i samsvar med gjeldende lover og regelverk, jf. barnehageloven § 7 første ledd. Barnehageeieren har 

dermed juridisk ansvar for kvaliteten på barnehagetilbudet 
 
Arealutnyttelse 
Veiledende norm for barns lekeareal inne er 4 kvadratmeter netto per barn over tre år og om lag 1/3 mer (ca. 5,3 kvadratmeter) per barn under tre år. Utearealet i barneha-

gen bør være om lag seks ganger så stort som leke- og oppholdsarealet inne.  
Normen har Kunnskapsdepartementet gitt i rundskriv F-08-06. 

Denne normen tar utgangspunkt i hvor mange barn som er til stede i barnehagen samtidig, selv om barn deler en plass eller de har deltidsplasser. 

Arealnormen er veiledende. Det betyr at kommunen kan godkjenne en barnehage med et annet areal enn normen, etter en konkret vurdering. 
 

Intensjonen med foreldreråd og samarbeidsutvalg er at disse ordningene skal gi mulighet for å ivareta foreldrenes kontakt med barnehagen på en aktiv måte. Foreldrerådet 
skal fremme foreldrenes fellesinteresser og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljø. Foreldrerådet skal bli forelagt 
saker som er viktige for foreldrenes forhold til barnehagen. Det kreves samtykke fra foreldrerådet dersom foreldrebetalingen settes høyere enn den fastsatte maksimalgren-
sen. 

Samarbeidsutvalget skal være et rådgivende, kontaktskapende og samordnende organ. Samarbeidsutvalget skal bli forelagt saker som er viktige for barnehagens innhold og 
virksomhet, og for forholdet til foreldrene. Samarbeidsutvalget skal fastsette barnehagens årsplan 

https://www.udir.no/regelverkstolkninger/barnehage/ovrige-tema/Rundskriv-F-08-06-Veileder-om-kravene-til-pedagogisk-bemanning-i-barnehageloven-med-forskrifter/


Opptaksordning 

Eierene av familiebarnehagene har gitt styrer myndighet til å ta opp barn i barnehagene. Familiebarnehagene har felles opptaksmøte med de andre kommunale barnehagene 
i kommunen i mars hvert år. Oppstart av nytt barnehage år er hver høst. Opptak ellers i året gjøres løpende etter hvert som det er ledige plasser. Dersom familiebarneha-
gene får ledige plasser i løpet av året blir det fortrinnsvis prioritert søkere fra egen søkerliste.  

Søknad om opptak gjøres gjennom kommunens hjemmeside www.oygarden.kommune.no Søknadsfrist er 1.mars. 

Opptakskriterier  

Reglene om rett til prioritet ved opptak etter barnehageloven § 13 er videreført uendret, jf. Ot.prp. nr. 52 pkt. 4.7.7. 

For barn som har fylt ett år innen utgangen av august får rett til prioritet etter § 13 kun betydning der det er flere søkere som ønsker plass i samme barnehage. Dette gjelder 
forutsatt at barnet tilhører barnehagens opptakskrets og at kommunen av praktiske og økonomiske hensyn ikke plasserer barnet i en annen barnehage, jf. § 13 tredje 
ledd. Opptak av et barn med nedsatt funksjonsevne kan i enkelte tilfeller kreve ekstra ressurser, for eksempel ved ombygging. Kommunen har derfor en viss valgmulig-
het basert på praktiske og økonomiske hensyn. Dette gjelder for eksempel barn med store eller sammensatte funksjonsnedsettelser som kan ha behov for et mer tverr-
faglig behandlingstilbud enn det en vanlig barnehage gir. 

Barn som fyller ett år etter august, men som har rett til prioritet etter § 13 har fortrinnsrett foran barn som har rett til barnehageplass etter § 12a dersom begge ønsker plass i 
samme barnehage. Dette gjelder forutsatt at barnet tilhører barnehagens opptakskrets og at kommunen av praktiske og økonomiske hensyn ikke plasserer barnet i en 
annen barnehage, jf. § 13 tredje ledd. 

Det er ingen nedre aldersgrense for prioritet etter § 13. For rett til prioritet etter § 13 kreves det imidlertid at det er foretatt en sakkyndig vurdering for å vurdere om barnet 
har nedsatt funksjonsevne eller at det er fattet vedtak etter lov om barneverntjenester §§ 4- 12 og 4-4 annet og fjerde ledd. Først når sakkyndig vurdering eller vedtak i 
henhold til § 13 foreligger og det er søkt om barnehageplass vil barnet ha fortrinnsrett ved opptak 

http://www.oygarden.kommune.no


Oppsigelse 
Det er 1 måneds gjensidig oppsigelse av barnehageplassen fra den 1. hver måned. 
På grunn av vansker med å ta inn nye barn i familiebarnehagene på slutten av barnehageåret, Kan man ikke si opp barnehageplassen etter 1. april. Manglende betaling 

av barnehageplass er oppsigelsesgrunn fra barnehageeier. 
 
Åpningstid 
Åpningstiden i familiebarnehagene er fra 7.00 til 16.30 fra mandag til fredag. Barnehagene følger skoleruten sine planleggingsdager. Barnehagen er stengt 5 planleg-

gingsdager i året. Barnehagene er også stengt i helge- og høytidsdager slik skoleruten viser. Barnehagene har åpent i skolen sin høst- og vinterferie. Familiebarne-
hagene har sommerstengt i 4 uker. Fortrinnsvis fra midten av juli til midten av august. 

 
Foreldrebetaling 
Barnehagen følger gjeldene satser for foreldrebetaling for barnehager. 
Det blir gitt søsken moderasjon. 30% på søsken nr. 2 og 50% for barn nr. 3 m.fl. 
Kommunen kan også innvilge redusert betaling av barnehageplass etter gjeldene lovverk. Dette kan gjøres på bakgrunn av sosiale    grunner eller søker sin økonomi.  
Foreldrebetaling skjer forskuddsvis 1. i hver måned, også under sykdom. Det blir betalt for 11 måneder. 
 
Mat 
Barnehagene går tur hver tirsdag og lager mat ute. Det blir også servert mat i barnehagene hver fredag og frukt hver dag. Betaling for mat kommer da i tillegg til for-

eldrebetalingen.  
 
Interkontroll 
Det blir gjennomført systematisk helse-, miljø- og sikringsarbeid i samsvar med internkontrollforskriften som gir bestemmelser om oppfølging av krav som blir fast-

satt i arbeidsmiljø- og brannvernloven og i miljørettet helsevern i barnehager m.fl. 
 Begge barnehagene har tilgjengelige dokumenter for dette arbeidet. 
 
Forsikring 
Alle barn som har plass i Knappen- og Spurven familiebarnehager er dekket av kommunen sin ansvars- og ulykkesforsikring.  




